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izkd~ izdk'kizèkku% L;kr~ iznhi bo la;ehA

i'pkÙkkiizdk'kkH;ka HkkLokfuo fg Hkklrke~ Ï ��� Ï

la;ehdks izdk'kizèkku gksusdh vfuok;Zrk�la;eh iq#"k ifgys iznhi dh rjg izdk'kizèkku
gqvk djrk gS] ihNs rki vkSj izdk'kesa lw;Z dh rjg nsnhI;eku gksrk gSA 'kkfUrds fy, ftlus
viuk HkkokRed dne jD[kk gS] la;e] ri] ozr vkpj.kesa ftlus viuh ifj.kfr dh gS og iq#"k
Kkuizèkku gksrk gSA ifgys mls oLrqLo:idk Bhd&Bhd Kku djds Lo;aesa 'kq) izdk'k okyk cu
tkuk pkfg,] rc la;e Bhd dgykrk gSA tc rd vius y{;dh idM+ ugha gks ikrh gS rc
rd dqN Hkh fØ;k djs mu fØ;koksals ml y{;dh flf) ugha gks ldrh gSA

y{;ds fcuk fØ;kvksadh foMEcukµ tSls uko [ksus okyk dksbZ y{; u cuk;s gks fd gesa
ml ?kkV igqapuk gS rks og dHkh uko iwoZdks [ksosxk dHkh if'pedks] dHkh mÙkj vkSj dHkh
nf{k.kdksA bl rjg og dHkh fBdkus ugha igqap ldrkA viuk y{; cuk ysuk ;g èkeZikyuesa
izFke vko';d gSA D;k cuuk gS gesa] ;g y{;esa u vk;s] rks ge dSls viuk dne c<+k ldrs
gSa\ vaèksjsdh rjg jgs dksbZ iq#"kA fdlfy, ge izHkqHkfä djsa] fdlfy, tki] ri] è;ku djsa]
bldk dqN Hkh Hkku u gks lgh rks D;k dj jgk gS] D;ksa dj jgk gS] ns[kk ns[kh dj jgk gS mldk
vFkZ bruk gh fudysxkA yksx djrs gSa blus Hkh fd;kA tSls eka eafnj tkrh gS rks cPpk Hkh lkFk
gks ysrk gSA eka us <ksad fn;k rks cPpk Hkh <ksad nsus yxrk gSA vkSj dHkh dHkh rks og cPpk
izHkqewfrZdh rjQ ihB djds mYVh rjQ eq¡g djds <ksad nsus yxrk gSA mls dqN irk gh ugha gS
fd D;k djuk gS gesa\ ,sls gh tc fdlh ozrh iq#"kdks vius Hkhrjh y{;dk lgh irk gh ugha
gS fd eq>s D;k cuuk gS rks mlds nsgdh fØ;k,¡] 'kksèkdh fØ;k,¡ vkSj riL;kdh fØ;k,¡ ;s
fdlfy, gks jgh gSa] og vaèksjsesa gSA

;FkkFkZ fu.kkZ;ddh gh riL;kls flf)µ;FkkFkZ fu.kkZ;ddh gh riL;kls flf)µ;FkkFkZ fu.kkZ;ddh gh riL;kls flf)µ;FkkFkZ fu.kkZ;ddh gh riL;kls flf)µ;FkkFkZ fu.kkZ;ddh gh riL;kls flf)µ Hkys gh fØ;koku~ iq#"kdks bl riL;kls tksfd
Kku'kwU;rkesa gks jgh gS] dqN iq.;caèk rks bl rjg dk gS tSls fd fdlh FkksM+sls Hkw[ks iq#"kdks
f[kyk nsus ls Hkh caèk gks ldrk gSA dksbZ ml riL;kls fof'k"V iq.;dk caèk u gksxkA eqeq{kqdks
lcls ifgys viuk y{; fuf'pr djuk pkfg,A y{; ;gh gS fd eSa ,d KkukuUnLoHkkoh vkRek
gw¡A lc nzO;ksals U;kjk gw¡] Lo;ads gh LoHkko&:i gw¡] eSa lgt gh vkuUnee; gw¡] esjk Lo:i gh
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vkuUn ls jpk gSA Kkuiqat ek=k gh rks eSa gw¡] ;g tSls Lo:i okyk gS rSlk jg tk;] ;gh esjh
dkeuk gS] ;gh esjk y{; gSA ;g fu.kZ; ftlds gqvk gS og fofèkiwoZd ri'pj.k djrk gSA

eqeq{kqdk izrki vkSj izdk'k�;g eqeq{kq iq#"k ifgys rks nhiddh rjg izdk'keku~ gqvk
gSA tSls nhid rSy vkfn lkexzh ikdj izdkf'kr gksrk gS] ?kV iV vkfnd ckáinkFkks±dks izdkf'kr
djrk gS ,sls gh ;s lar 'kkL=k Kkudk cy ikdj 'kkL=kKkudh lkexzhls bl leLr fo'odks
thokfnd inkFkks±dks iz;kstuHkwr tku ysrk gSA lks ifgys ;g dY;k.kkFkhZ nhid dh rjg viuh
lkèkuk cukdj Loij izdk'kd gksrk gS] blds ckn fQj lw;Z dh rjg izrkioku gksrk gSA tSls
lw;Z LoHkkols gh vusd inkFkks±dk izdk'k djus okyk gS vksj izrkidk Hkh djus okyk gS ,sls gh
;g vkRek LoHkkols gh ukuk inkFkks±dk tkuugkjk gS vkSj izrki] ri'pj.k] izriu] izrkidk Hkh
djugkjk gSA ;ksa ozrh iq#"kdks ;g izFke pkfg, fd og viuk Kku lgh vkSj iq"V cuk;sA

oLrqLokra=;ds voxels vkè;kfRed viwoZ lkgl�eSa tho gwaA vtho ls U;kjk gwaA
esjk tks dqN gS og eq>esa gh gS] eq>ls ckgj fdlh vU; esa esjk ifj.keu vFkok xq.k ugha igqap
ldrk gSA ijdh xq.k i;kZ; ml ijinkFkZesa gh gSA ijdh dksbZ ckr eq>esa ugha vk ldrh] ,slk
eSa iw.kZ Lora=k gwaA ;s leLr inkFkZ Hkh iw.kZ Lora=k gSaA fdlhdk fdlh nwljs ij vfèkdkj ugha gS]
,slh Lora=krkdk tc Kku gksrk gS rc blesa ;g lkgl curk gS fd eSa leLr ijinkFkks± dh
mis{kk djds dsoy vius vkids Lo:iesa jr gksdj deks±dk foèoal d:¡xkA 'kjhjls NqVdkjk
ikÅ¡xk] dsoy Kku ek=k jgdj 'kk'or vkuUne; gksÅ¡xkA

Kkuhdk y{;�y{; cu x;k gS Kkuhdk fd eq>s thdj djuk D;k gS\ chpesa pkgs ?kj
x`gLFkh ds dkj.k vusd dke djus iMsa] fQj Hkh esjk ewy y{; dHkh fopfyr u gksA eq>s cuuk
gS dsoyA eSa Lo;a LoHkkor% vius lÙols tSlk gwa] ek=k oSlk gh eq>s cuuk gSA ;g y{; cuk
gS Kkuh iq#"kdkA bl y{;ds vuqlkj ;g iq#"k vc ,slh o`fÙk cuk;sxk ftlls bl y{;dh
lkèkuk gksA og R;kxdh vksj c<+sxkA ,sls tks gks pqds gSa mudh vkjkèkuk djsxk] tks v'kjhjh
cuus ds ;Ru esa yxs gq, gSa muds lRlaxe esa jgsxkA vius vkidks tSls vkRekuqHkodh ik=krk
jgs ml izdkj cuk;sxkA ;ksa ;g la;eh iq#"k ifgys nhiddh rjg izdkf'kr gksrk gS vkSj fQj
blh lkèkukds cyij lw;Zdh rjg foiqy izdk'k vkSj izrki djds ;qä gksrk gSA Kkudh vkjkèkuk
djuk izR;sd dY;k.kkFkhZ dk dÙkZO; gSA

futle`f)ds ;Rudk vuqjksèk�tks ckr lqxe gS] Lokèkhu gS] gekjs Hkkoksads vkèkhu gS og
pht rks vkt lalkjh izkf.k;ksadks nqxZe yx jgh gS vkSj ftl ckr ij viuk vfèkdkj ugha gS
tSls ?kj cukuk] vkjEHk djuk] ifjxzg tksM+uk] èkulap; djukµ ;s lkjh ijinkFkks± dh ifj.kfr
dh ckrsa vius vkèkhu ugha gSa os bl thodks cgqr lqxe yx jgh gSaA bldk iq.;ksn;ls lEcaèk
gS] lks iwoZÑr iq.;ds izrkils ;g oSHko vk jgk gS] fdUrq blesa tks viuk dÙkZO; ekus fd eSa
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èku dekrk gwa rc vkrk gS] eSa bruk iz;Ru djrk gw¡ rc vkrk gSa] ,slh dksbZ Hkzecqf) djs rks
og iki dekrk gSA Hkzels c<+dj iki vkSj D;k gks ldrk gS\ vkxs Hkh ;g lEink ikrs jgusdk
gdnkj jgs vkSj ml lEinkls Hkh eqä gksdj vykSfdd vuqie fl) lEink izkIr dj ys] ,slk
;Ru j[kuk pkfg,A tks dqN /keZ lEink ifgys dek;h gS mls Hkh cjckn dj ns vkSj viusdks
iki:i cuk ys] ;g dÙkZO; ugha gSA

yksdfLFkfr fuj[kdj J)kuls pfyr u gksusdk vuqjksèk�vktds dfy;qxesa yksx fofp=k
dbZ ckrsa ns[kdj gSjku gks tkrs gSaA tSls dksbZ yksx cgqr [kksVk O;kikj djrs gSaA d"kk;h [kkuk [kqyok
ysrs gSaA ekal vkfndh nqdku djrs gSa vFkok fdlh cM+h feysVªhds fy, ;k vU; foHkkxksa ds fy, ekal
vkfndk Bsdk Hkh ys ysrs gSa] brus brus dfBu dk;Z djds Hkh os ekStesa vkSj èku lEiUu ns[ks tkrs
gSaA yksdesa mudh bTtr Hkh gksus yxrh gSA èku c<+usds dkj.k lHkk esa] lekt esa] xks"Bh esa mUgsa
izFke LFkku fn;k tkrk gS] ,slh ckrdks ns[kdj J)kuls pfyr gksusdk ,d volj vkrk gSA tks
,sls dk;Z djrs gSa os gh QyhHkwr gksrs gSa ;g ckr eu esa vkusdks gksrh gS vkSj fdrus gh iq#"k ,sls
ns[ks tkrs gSa fd èkeZdk;ks± esa rks yxs gq, gSa vkSj ladV foMEcuk foifÙk;ka ubZ ubZ vkrh gSaA ,sls
n`';ksadks Hkh fuj[kdj J)kuls pfyr gksus dk volj feyrk gSA ysfdu gSjku gksusdh ckr ugha]
xksj[kèkaèkk blhdks dgrs gSaA Hkyk yxs] ehBk yxs] dfBu yxs] dM+ok yxs] fdlh fLFkfr esa Hkh pfyr
u gksuk pkfg,A vkSj bl lEcaèk esa fo'ks"k vU; D;k fopkj djsa \ lhèkk ;gh fopkj djds ns[k yks
fd tc ge fdlh ijinkFkZdh vksj viuk fpÙk nsrs gSa] eksg djrs gSa] r`".kk c<+krs gSa rc dh ifj.kfr
ns[k yks vkSj ijinkFkks±ls mis{kk djds tc ge dsoy KkuLo:i fut varLrÙodk fpUru djrs gSa
rcdh fLFkfr ns[k yksA ;gk¡ 'kkfUr gS vkSj ml lap; vkfnd cqf)esa v'kkfUr gSA vr% nqfu;kdh
izo`fÙkdks fuj[kdj gesa J)kuls fopfyr u gksuk pkfg,A

vkuUndk mik;�èkeZdk Qy 'kkfUr gS vkSj 'kk'or 'kkfUr gSA fu;e ls 'kkfUr gh Qy
gS èkeZdkA èku feydj vkuUn feyk rks D;k] èku u feydj vkuUn feyk rks D;kA rqEgsa èkuh
dgyokus dh bPNk gS ;k vkuUneXu jgus dh bPNk gS \ ifgys ;gh fu.kZ; djyksA èkuh gksus
dh bPNk r`".kk ds ewyls mRiUu gqbZ gS vkSj blh dkj.k ml izlaxesa fu;els v'kkfUr gh Hkksxuh
iM+rh gS] fdUrq Kkrk nz"Vk jgus :i èkeZ ikyuls bl thodks fu;e ls 'kkfUr feyrh gS] vkt
;g iq#"k èku lap;dh gksM+ esa yx jgk gS] ij ;g rks tks y[kifr djksM+ifr Hkh gSa os D;k [kkrs
gSa] os dSls viuk isV Hkjrs gSa] vkSj tks muesa gtkjifr gh gksa os Hkh vkSj D;k djrs gSa \ dke
rks thou ds fy, bruk gh gS fd {kq?kk 'kkUr gks tk;] I;kl 'kkUr jgsA thouds fy, bruk
gh vko';d gS] fQj vU; vkSj foMEcukvksads fy, D;ksa c<+k tk; \ ;ksa dgks fd os gh nks jksfV;ka
gSaA lkèkkj.k fLFkfresa jgdj [kk;k rks] cM+h fLFkfresa jgdj [kk;k rksA
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ifjxzgdk {kksHk�HkS;k! ;g lc cM+k xksj[kèkaèkk gSA ;s lc n`';eku n`'; buds izfr
yksxksadh ,slh èkkj.kk gks x;h gS fd ;s lc u gks rks thou dSls pysxk \ egRo nsuk pkfg, Fkk
'kkfUr dks] vkRefgrdks] ij egÙo ns jD[kk gS ifjxzgdksA ifjxzgds lEidZesa v'kkfUr gh Hkksxuh
iM+rh gSA ,d rks ifjxzgh iq#"kdks pkj Mkdqoksadk Hk; lrkrk jgrk gSA tc fpÙkesa ,d 'kadk
lek x;h rks vc lq[k dgk¡ ls gks \ [kSj ;s ckgjh minzo Hkh u gksa rks Hkh ljdkj ds dkuwu
VSDl vkfndls bls foiUu jguk iM+rk gSA [kSj bldk Hkh d"V u gks rks bl d"Vdks rks dksbZ
feVk ugha ldrk fd ckgjh inkFkks± ds izfr bldk tks mi;ksx yxk] mldh n`f"V yxh] ml n`f"Vds
dkj.k tks {kkse gksusdks gS og gksrk gS Lo;aA bls dkSu esVsxk\

'kkfUrds ;Ruesa 'kkfUrdh fu;rrk�'kkfUrdks dksbZ pkgs vkSj 'kkfUr feys ugha] ;g gks
ugha ldrkA 'kkfUrdk uke rks jD[kks fd eq>s 'kkfUr pkfg,] ij fpÙkesa og v'kkfUrdk :id
gh clk gqvk gS] eq>s ,slk djuk gS] ,slk gksuk gS] blesa 'kkfUr feysxh] rks v'kkfUr gh pkgh
mlus] 'kkfUr dks ugha pkghA v'kkfUr pkgh rks v'kkfUr gh feysxhA gekjk Kku vfr Li"V jguk
pkfg,A eq>s D;k cuuk gS \ eq>s dqN cuuk ugha gS] cuuk vPNh ckr ugha gSA eS tSlk gw¡ rSlk
gh eq>s gksuk gSA eSa vdsyk dsoy vius vkids Lo:i ls dSlk gw¡] bl ij n`f"V rks MkyksA ,sls
'kjhj okyk ughaA ,sls jkxkfnd d"kk;ksa okyk ugha] fdUrq ,d ek=k KkuT;ksfr Lo:i gwa¡A eq>s
dsoy Kkrk n`"Vk jguk gSA mi;ksx esa jkxdh rjax] eksgdh okluk] d"kk;ksadh Tokyk;sa lc blds
fy, foink gSa] foMEcuk gSaA eq>s ;s lc dqN u pkfg,] ,slh yxu cus] ckgjh inkFkksZls mis{kk
txs rks blesa 'kkfUr vo'; izdV gks ldrh gSA

eksgeÙkdh Hkze.kk�lcls ifgys bl dY;k.kFkhZ iq#"kdks lE;XKkuh cuuk pkfg,A dksbZ
ikxy eq¡g mBk;s vkSj py nsA mldk dqN y{; gh ugha] eq>s dgk¡ tkuk] D;k djuk] D;k ikuk]
mldh dqN n`f"V esa gh ugha gS] rks tSls og ikxy HkVdrk jgrk gS] ,sls gh ;g eksgdk ikxy
iq#"k ftlus lgh y{; gh ugha cuk ik;k fd ml euq";Hkols thdj eq>s D;k djuk pkfg, \
;g fu.kZ; ftlds ugha gks ldk og ikxydh ukbZ eq¡g mBkdj dHkh bl fo"k;dh vksj yxsxk]
dHkh ml fo"k;dh vksj yxsxk] dHkh eudh dYiukesa c<s+xkA ;ksa vusd foMEcuk,¡ Hkksxrs gSa
ikxy iq#"kdh ukbZ] fdUrq ;s vius vkids lgh èkkedks ugha izkIr dj ldrsA

lalkjds O;keksge; O;ogkjls fuo`Ùk gksus dk lUns'k�loZ izFke gesa 'kq) Kkuh gksuk
pkfg,A ;gk¡ lalkj ds O;ogkjesa D;k #fp djuk \ fdlhus iz'kalkds 'kCn dg fn;s] dqN cM+kbZ
dj nh rks D;k gS ;g \ eSa Hkyk ekuw¡ rks eSa Hkh vKkuhA vkSj tks iz'kalk dj jgk gS] Hkyk dg
jgk gS og Hkh izk;% eksgo'k dg jgk gSA rks ;gk¡ bl izdkj dk ijLij dk crkZo gks tkrkA tSls
fd Å¡Vksads C;kg esa xèks xhr xk;saA xèks rks xk jgs gSa èkU; gks Å¡V jkt] rqe cM+s lqUnj gks] cM+s
lqMkSy gksA vc crkvks lqMkSy mu esa D;k gS \ lkjs vax rks muds Vs<+s es<+s gksrs gSa] ij x?ks xhr
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xkrs gSa] rks Å¡V Hkh iz'kalk dj Mkyrs gS] èkU; gS xaèkZojktA rqEgkjk Loj] rqEgkjh èofu cM+h lqUnj
gSA ,slk gh ;gk¡ dk ijLijdk O;ogkj gS] blesa dgka larks"k fd;k tk;\ gekjh ftEesnkjh ge
gh ij gSA nwljs iq#"k pkgs fdrus gh izseh gksa] fdruk gh eq>s pkgrs gksa] ij esjs Hkfo";dh
ftEesnkjh nwljs ij ugha gks ldrh] eq> ij gh gksxhA fo"k; d"kk; O;ogkj fe=krk izse] bu lc
ckrksaesa iM+dj vius vkids bl 'kq) y{;dks u NksM+saA vxj viuh bl 'kkfUr ds y{; ls pfyr
gks x, rks dqN Hkh ps"Vk djsa] os lc ps"Vk,¡ ikxy iq#"kksadh rjg vêlê gh jgsaxhA muls dksbZ
flf) u gks ldsxhA

Kkuh x`gLFkdk Kkucy�,d xg̀LFk ftlus viuk y{; ik fy;k gS ,d ek=k >ydesa]
tSlk ;g vkRek Lo;a gS rSlk gh Kku esa vk x;k gS] rks ;g Kkuh iq#"k x`gLFk egkuqHkko ?kjds
chp jgrk gqvk Hkh jkr fnuesa cjkcj ml KkukUnLo:i vkRekdk Lej.k djds ;g vius dks
vkuUneXu cuk;s jgrk gSA dqN xM+cM+h gks tk;] èku u"V gks tk; rks ;g fpUrk u djsxkA
tSlk gksrk gS gksus nks] og ijifj.kfr gSA mlij esjk vfèkdkj ugha] vFkok ,slk gks x;k rks blls
Hkh dqN esjk fcxkM+ ughaA Kkfu;ksads lkgl jgrk gSA ;g Kkudk gh rks cy gSA

vkRecy fodkldk dÙkZO;�HkS;k ! cká inkFkks± ls vkRek esa cy ugha vk;k djrk gSaA
vius vkids fo'kq) Kkuls vius esa cy izdV gqvk djrk gSA viuh ftEesnkjh le>dj gesa
;FkkFkZ Kkuh cuuk pkfg,A ;FkkFkZ Kku gksus ij fQj {kksHk ugha vkrk] dqN Hkh xqtjsA ;ksa la;eh
iq#"k rks Kku izèkku gqvk djrk gSA i'pkr~ fQj ri'pj.k djds izrkioku~ gksrk gSA gesa
lE;XKkudh vkjkèkuk djuh pkfg,A rÙoppkZ djds] mins'k lqudj] vè;;u djds gj ,d
lEHko mik;ksals gesa vius vkidk vkSj fo'odk ;FkkFkZ Kku djuk pkfg,A fQj ijls mis{kk
djds vius vkids Lo:i esa eXu gksuk pkfg,A

HkwRok nhiksieks èkheku~ Kkupkfj=kHkkLoj%A

LoeU;a Hkkl;R;s"k izks)eu~ deZdTtye~Ï���Ï

Kkuhdh o`fÙk vkSj fuo`fÙkdh nks dyk;sa�tSls nhid nSnhI;eku gksrk gqvk dTtydks
mxydj Lo vkSj ijdk izdk'k djrk gS bl gh izdkj ;g Kku vkSj pkfj=k nSnhI;eku gksrk gqvk
Kkuh deks±dks mxyrk gqvk Lo vkSj ijdk izdk'k djus okyk gksrk gSA ;gk¡ vyadkj esa ;g
crk;k gS fd nhidesa nks xq.k gSaµ ,d rks og Lo ijdk izdk'k djrk gS vkSj nwljs dTtydks
vyx Qsadrk gSA ,sls gh Kkuh thoesa nks dyk,¡ gSa ,d rks og Lo ijdk izdk'kd jgrk gS vkSj
nwljs deks±dks vyx Qsad nsrk gSA

deZdk dTty�deZ nks izdkj ds gksrs gSaµ ,d HkkodeZ nwljk nzO;deZA blesa deZ uke
vly esa HkkodeZdk gSA nzO;deZesa deZ uke mipkjls fd;k gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd
nzO;deZesa og ugha gS] tSlk fd 'kkL=kksaesa o.kZu fd;k gSA nzO;deZ ml izÑfrdks j[krk gS fLFkfr]
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izns'k] vuqHkkx lc dqN gSa] fdUrq deZ'kCndk tks okLroesa vFkZ gS ml vFkZ ij n`f"V nsa rks deZ
uke rks HkkodeZ dk lk{kkr~ gSA deZ dk vFkZ gS fØ;rs bfr deZA tks fd;k tk; mls deZ dgrs
gSaA tho ds }kjk tks fd;k tk; mls deZ dgrs gSaA tho ds }kjk 'kqHk v'kqHk Hkko fd, tkrs
gSaA Kkukoj.kkfnd ikSn~xfyd deks±dks ;g tho ugha djrk gS] D;ksafd os fHkUu inkFkZ gSa] vkRek
fHkUu inkFkZ gSA vkRek rks vius Hkkoksadks djrk gSA bl O;k[;kls deZ uke jkx}s"k lq[k nq%[k
'kqHk Hkko] v'kqHk Hkko budk gqvkA vc bu 'kqHk v'kqHk Hkkoksadk fufeÙk ikdj tks dkekZ.koxZ.kkoksaesa
izÑfr izns'k fLFkfr vuqHkkxdk :i ifj.keu gksusds ifj.keu ls ifj.kr dkekZ.kLdaèkksdk deZuke
mipkjls fd;k x;k gSA deZ uke tks jD[kk x;k gS mldh ckr dgh tk jgh gSA

;g tho vius Kku vkSj pkfj=kls HkkLoj gksrk gS vFkkZr~ vkRek dk tks lgtLoHkko gS ml
LoHkkodk cksèk djuk vkSj ml LoHkkoesa jr gksukA tc ,slh ifj.kfrls ifj.kerk gS rks og Kkuh
vkRek bu jkx}s"kkfnd deks±dk oeu djrk gqvk Loijdk izdk'kd gksrk gSA txr~ ds tho ge
vki O;FkZesa gSjku gks jgs gSaA gSjkuhdk dksbZ ,slk tcjnLr fdlhds }kjk dkj.k ugha Fkksik tk jgk
gSA ;g eSa vkRek rks Lo;a dsoy Kkrk nz"Vk jgs ,sls LoHkkodks j[krk gSA dsoy tkuu ns[ku
esa bl thodk dksbZ fcxkM+ ugha gS] ij bl LoHkkodks tc ge ugha ekurs] ge vius vkids
lgtLo:idk fo'okl ugha j[krs rks O;xzrk,¡ gksuk] vkdqyrk,¡ gksuk ;g lc gksrk gh gSA ;ksa
viuh Hkwy ls cM+k gh èkks[kk [kkdj txtky esa #yrs pys vk jgs gSaA fdlh Hkh {k.k ,slk lkgl
djysa fd tc esjk yksd esa ijek.kqek=k Hkh dqN ugha gS rks eSa v.kqek=kdks Hkh vius mi;ksx esa
D;ksa LFkku nwa \ ,slk dsoy lgtLoHkko :i vius dks fuj[kk tk; rks og lc dyk] ftlds
dkj.k ;s jkx&}s"kkfnd deZ èoLr gks tkrs gSa] izdV gks tk;sxhA tks vk¡[kksa ls nh[kk bls gh
lkjHkwr eku fy;kA tks nh[kk os lc ijoLrq gSa] vius ls fHkUu gSa] mudk esjs bl vkRekesa xzg.k
Hkh ugha gksrkA dsoy ,d dYiuk djds ;g jkth gks jgk gSA ij bls ogk¡ lkj lq[k fgr dqN
ugha feyrkA ;ksa Lo;a gh vius vkidks Hwkydj ge nq%[kh gksrs gSA

Hkzeesa ijkèkhurk o Kkuesa LorU=krk�tSls cUnj ,d ?kM+s esa Hkjs gq, yM~Mqoksadks xzg.k
djus ds Hkko ls ?kM+s esa gkFk Mkydj yM~Mqoksadks idM+ ys rks ifgys rks [kkyh eqëh gh ck¡èksa rc
Hkh bl gkFkdk foLrkj c<+ tkrk gS vkSj yM~Mwdks idM+ ys rks vkSj vfèkd foLrkj gks tkrk gSA
yM~Mw idM+dj gkFk dks fudkyuk pkgrk gS vkSj mu yM~Mqoksadks [kkuk pkgrk gS] exj gkFk ugha
fudyrsA rc canjdks ;gka dqKku txrk gS fd esjs gkFkksa dks bl ?kM+s us idM+ fy;k gS] cl og
nkSM+rk gS] fpYykrk gS ij NwVrk ugha gS bl ?kM+slsA ,sls gh lalkjh izk.kh vius mi;ksx :ih gkFkls
bu i×psfUnz;ds fo"k;:i yM~Mqoksadks idM+ ysrs gSa xzg.k dj ysuk pkgrs gSa] ijkèkhu gks x;s uk
vc\ fdlh ijthols Lusg yxk;k rks vkèkhurk vkrh gh gSA vc ijkèkhu gks x;s vkSj bl
ijkèkhurkds dkj.k bls vusd d"V lgus iM+ jgs gSa] ij ;g tho ugha tku jgk gS ;g fd eSa
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Lo;a gh Lora=krkls fopkj cukdj ijds vkèkhu gksdj nq%[kh gks jgk gwa] tSls og canj ;FkkFkZ
jgL; tku tk; vkSj mu yM~Mqoksals r`".kk R;kx ns] eqëh [kksy ns] [kkyh gkFk fudky ys rks vc
Hkh Lora=k gS] NwVk gwvk gS] ,sls gh ;g tho ij oLrqoksa dk xzg.k djuk NksM+ nsA lcls fujkys
vfdapu bl KkuLo:i dks fuj[kdj leLr ijls vius mi;ksxdks gVk ys rks ;g vc Hkh
vkuUne; gS] nq%[k dgk¡ gS\

eksgh ekuoksa esa nq%[kksadh gksM+�tSls ,d euq"; nwljksa dks ns[k jgk gS fd ;s lc yksx
vius 'kjhjdks fy, gq, vius eudks fy, gq, cSBs gSa budks dksbZ rdyhQ ugha gSA nwljs dh
'kdy eqnzkdks fuj[kdj ge ,slk tkurs gSa fd ;g cM+k lq[kh gS] bls dksbZ nq%[k gh ugha gSA dksbZ
ihV Hkh ugha jgk] dksbZ pht vkdj blesa izos'k ugha dj jghA ;g rks vPNk gS] ,slk fn[krk
gS] ysfdu izk;% lHkh tho vius gh euesa vius gh euls dqN u dqN xqUrkjk yxkdj nq%[kh gks
jgs gSaA ,d dqVso iM+ x;h gS ukA fdruk gh mls vkjke gks] fdrus gh lk/ku feysa] ij ;g muesa
lUrq"V gh ugha jguk pkgrkA cgqr vkjke gksus ij Hkh ;ksX; lkèku gksus ij Hkh fpÙkesa ,d
dYiuk Hkhrj gh rks txrh gS fd eq>s ;g lc de gS] eq>s rks vkSj vkSj Hkh lkèku pkfg,A
vjs esjk veqd ;g lkèku feV jgk gS dqN ,slh dYiuk txh fd ;g nq%[kh gksus yxkA

vkfd×pU;Hkkoukls ijds vkd"kZ.kdk vHkko�vgks] bl izk.khdks ml fnudh ;kn
ugha vkrh] ml Hkfo";ds fnudh fd fdlh fnu ;gk¡ ls lc dqN NksM+dj tkuk iM+sxkA yksx bl
cps [kqps 'kjhjdks ys tkdj 'kh?kz tyk nsaxsA ;g eSa vdsyk dk gh vdsyk vNwrk lhèkk py nwaxk]
u HkkbZ eq>s jksd ldsaxs] u ekrk firk vkfn dksbZ eq>s jksd ldsaxsA lc dks NksM+dj ;g eSa vkRek
;gk¡ls pyk tkÅ¡xkA ml fnudh ;kn ;g vHkhls gh djys rks bl i)frds Kkuls Hkh bls
'kkfUrdk ekxZ fey ldrk gSA okLrfod lUrks"k rks vius dks vfd×pu ekus fcuk ugha vk
ldrk gSA eSa D;k gwa] fdruk gwa] ;g n`f"Vesa jgs rks bls larks"k gksxkA eSa KkukuUnLoHkkoek=k gwa
leLr ijinkFkksZ ls fujkyk f=kdky fHké gwaµ ,slk Hkku gq, fcuk lc ijinkFkks±dh vksj ls
vkd"kZ.k feV ugha ldrkA

futHkkods je.kesa lUrks"k�,d cPpk nwljs cPpsds gkFkesa f[kykSuk ns[kdj jksus yxrk
gSA jksus okys cPpsdh eka mls MkVrh] vcs jksuk can ugha djrkA rq>s eSa ihV nwaxhA dqN ihV Hkh
nsrh gS] ij og cPpk jksuk can ugha djrkA mls rks viuk fpÙk jekusds fy, f[kykSuk pkfg,
vkSj ;g eka ihVdj mldk jksuk can djkuk pkgrh gSA rks D;k nwljs cPpsdk f[kykSuk NqM+k dj
ns ns\ mlesa rks vkSj cM+h foMEcuk cusxh] fQj rks cM+ksa cM+ksa esa yM+kbZ gks tk;sxhA mik; mldk
;g gS fd ml gh cPpsdk f[kykSuk tgk¡ gks ;k u;k ysdj ml cPpsdk f[kykSuk mls lkSai ns] ys
;g gS rsjk f[kykSuk] nwljsds f[kYkkSusdks ns[k rd er jks] cl mls pkfg, D;k Fkk\ viuk fpÙk
jekus ds fy, vius vfèkdkjdk f[kykSukA fey x;k f[kykSuk 'kkUr gks x;k A ,sls gh ge vki
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ckyd vKkuh txrds nwljs izk.khds f[kykSuksa dks ns[kdj] mudk oSHko] mudh bTtr] mudk
izrki fuj[kdj jksrs gSaA bl jksusdks dkSu feVk;s\ D;k ;g o'kdh ckr gS fd nwljs dk f[kykSuk
tM+ ikSn~xfyd esjs lkFk yx tk;A ml le; dsoy ,d ;gh mik; gS rw viuk Lokèkhu f[kykSuk
ik ysA ;gk¡ ijdh; f[kykSus ij rks vfèkdkj gh ugha gSA rsjk f[kykSuk gS ml fufoZdkj fo'kq)
lgt KkuT;ksfrdk vuqHkoA bl f[kykSus esa ;g fpÙk je tk;sxk] ;g mi;ksx je tk;sxk vkSj
bldk ;g lkjk jksuk ijoLrqoksa dks fuj[kdj mudh r`".kkdk ;g jksuk xkuk lc nwj gks tk;sxkA

deZdTtydk izks}eu�;g Kkuh iq:"k bu jkx}s"k vkfnd deks±dk oeu djrk gqvk
nhiddh rjg Loijizdk'kd cu jgk gSA tSls oeu dh gqbZ pht fQj xzg.k ugha dh tkrhA fdlh
dks dS gks tk; rks dS gksus ds ckn isV [kkyh gks tk;sxk] FkksM+h nsjesa Hkw[k yxus yxrh gSA rks
ml gh dS dks dkSu [kk ysrk gS\ ml vksj rks dksbZ n`f"V Hkh ugha nsrkA ml dS dks rks jk[kls
<d fn;k tkrk gSA tSls oeudh gqbZ pht fQjls xzg.k ugha dh tkrh] ,sls gh Kku }kjk jkx}s"k
lq[k nq%[k vkfnd oSHkoksa dk oeu dj fn;k] ;g esjk ugha gS] esjs ls fHké gS] foHkko gS] vkSikfèkd
Hkko gS] esjk Lo:i ugha gS] ,slk Kku djds vius Lo:iesa ls fudky fn;k] oeu dj fn;k rks
vc ;g Kkuh fQj mu jkx}s"k vfknd foHkkoksa dks ;g esjk Lo:i gS] bl :ils xzg.k ugha djrk gSA

Kkuhdh HkkLojrk�;g Kku vkjkèkukdk izdj.k gSA vkpk;Znso bl KkuLo:i futLoHkkodh
vkjkèkukds fy, mins'k ns jgs gSaA ns[kks tSls nhid nhfIr lfgr HkkLoj gksrk gS( izdk'keku gksrk
gS vkSj dTty dk oeu dj nsrk gS] ,slk gksrk gS rc og ?kV iV vkfnd inkFkksZ dks izdkf'kr
djrk gSA ,sls gh ;g Kkuh iq:"k Kku vkSj pkfj=k ls lfgr gksdj nsnhI;eku gksrk gS vkSj
jkx}s"k vkfnd Hkkodeks±dk oeu dj nsrk gS vkSj mlds gh izrkils nzO;deZdk Hkh ifjgkj dj
nsrk gSA ,slk gksdj ;g Kkuh vius dks vkSj ijinkFkksZdks ;Fkkor~ tks tSlk gS ml izdkj tkurk
gSA

;g tho bl Kku vkjkèkukds Qyls ftls 'kkL=kKku gksrk gS] foosd tkx`r gksrk gS mlls
og Kkuh iq:"k vc D;k djrk gS] bl fo"k; dks vxys 'yksdesa dg jgs gSaaA

v'kqHkkPNqHkek;kr% 'kq)% L;kn;ekxekr~A

josjizkIrlUè;L; relks u leqn~xe% Ï ��� Ï

'kq)ksi;ksxdh flf)dk Øe�;g tho vkxeds Kku ls fu.kZ; dj ysrk gS fd ;s lHkh
ifj.kke R;kxus ;ksX; gSa vkSj fQj tks v'kqHkifj.kkeksa dks R;kxrk gS og tho 'kqHk ifj.kkeksaesa  vk
jgk gS vkSj i'pkr~ ;g 'kqHk ifj.kkeksadks R;kx dj 'kq) ifj.kke:i gks tk;sxkA fdlh Hkh thodks
'kqHk ifj.kkeds ckn 'kq) ifj.kke ugha gksrk gSA v'kqHkksi;ksxds ckn gh] vuUrj 'kq)ksi;ksx vc
rd Hkh fdlhds izdV ugha gqvkA fofèk gh ;g gS v'kqHkksi;ksxdk ifjR;kx gks] 'kqHkksi;ksx esa vk
tk; vkSj fQj ml 'kq) Lo:idh Hkkoukds izrkils ;g 'kqHk ifj.keu Hkh nwj gks tk;] dsoy
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Kkrk n`"Vk jgus :i 'kq) ifj.keu gksA ;ksa v'kqHkksi;ksxds ckn 'kqHkksi;ksx vkrk gS] ij
'kqHkksi;ksxesa tks u jes mls gh 'kq)ksi;ksx feysxkA tks 'kqHkksi;ksxesa je x;k mls 'kq)ksi;ksx dSls
izdV gks\ tSls lw;Zds vkxs vaèkdkj ugha Bgjrk] blh rjg Kku mRié gksus ij ;g tho 'kqHk
v'kqHk Hkkoksa dks R;kxdj 'kq)ksi;ksx dh n'kkdks izkIr gksrk gSA vFkkZr~ blesa vKku vc mRié
ugha gks jgk gSA v'kqHkksi;ksx dk R;kx djuk] 'kqHkksi;ksx dk vkyEcu ysuk] 'kq)ksi;ksxdk y{;
j[kuk vkSj 'kqHkksi;ksxls Hkh fuo`Ùk gksuk ;g lc vkRefgrdh flf) djus dh lkeF;Z bl
Kkudykoku iq:"kesa izdV gks tkrh gSA ge lcdk ,d Kku gh j{kd gSA

Kkuxq.kdh xEHkhjrk�nsf[k;sµ bl Kkuxq.kdh fo'ks"krk] ;g Kku fdruk xEHkhj vkSj
mnkj gS\ bl Kkuxq.kds fdlh Hkh ifj.keuds dkj.k thods deZcaèk ugh gksrkA FkksM+k Kku ftls
gS] cgqrlk Kku ftldk <d x;k gS% ,dsfUnz; nksbfUnz; vkfnd ftl thods ftruk Kku izdV
gqvk gS og lc Kku lc thoksa dk caèk ugh djrkA Kkudh fdlh Hkh izdkj dh voLFkk lalkj
esa ugha :ykrh] fdUrq J)k vkSj pkfj=k budk tks fodkj gS] feF;kRo gks x;k ;g J)kdk fodkj
gSA d"kk;sa gks x;ha ;g pkfj=kdk fodkj gSA bl J)k vkSj pkfj=kds fodkj lalkjesa thodks
:ykrs gSaA Kku fdruk Hkh izdV gks] fdruk Hkh <dk gks] Kku dh dksbZ fLFkfr bl thodks caèk
ugha djkrhA tc dHkh Kkudh dehdh gkyr esa ;k dqKkudh fLFkfresa thodk deZcUèk gksrk
gS og feF;kRods dkj.k deZcaèk gks jgk gS] Kku ds dkj.k ugha gks jgk gSA Kku rks LoHkkols
gh Kku:i gSA og u lE;d~ gksrk vkSj u feF;k gksrkA ij feF;kRo ds mn; ls Kku Hkh
feF;kRo dgykrk gS vkSj lE;DRods izdV gksus ls Kku Hkh lE;d~ gks tkrk gSA

KkukyEcudk dÙkZO;�HkS;k! tks Kku bruk xEHkhj gS ml Kkudk vkyEcu ys dksbZ] rks
mls lPph 'kj.k feyrh gSA Kkudh 'kj.k dHkh èkks[kk ugha ns ldrhA ge vki lq[kh gksusds fy,
ckgjh oSHkodk 'kj.k ikuk pkgrs gSa] <w¡<+uk pkgrs gSa] ij bu ckáinkFkks± dh 'kj.k gesa vukdqy
ugha dj ldrhA ge vius gh bl 'kq) lgt Kkudk 'kj.k ysa oLrqLo:idks tkudj blgh ije
LoHkko:i viuh izrhfr djsa vkSj bu foHkkoksals nwj gksdj 'kk'or vkuUn ik;sa] viuh 'kj.k yssa]
vius Kkudh vksj >qdsaA blesa gh gekjk loZ vH;qn; gSA

foèkwrrelks jkxLri%JqrfucUèku%A

lUè;kjkx bokdZE; tUrksjH;qn;k; l% Ï ��� Ï

'kqHkjkx dk vH;qn;esa lg;ksx�ftl thodk vKku vaèkdkj nwj gks x;k gS ml thodk
dHkh dqN dky rd jkx mBrk gS rks riL;k esa] Kku esa la;e esa bu 'kqHkdk;ks±esa jkx gksrk gSA
lks ml Kkuh iq:"k dk ;g jkx mlds mRFkku ds fy, gSA tSls fd lqcgds le;esa tks
izHkkrdkyhu ykfyek gksrh gS] lw;ksZn;ls ifgys tks iwoZ fn'kk yky gks tkrh gS og ykfyek tSls
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lw;Zds mn; ds fy, gksrh gS] mRFkku ds fy, gksrh gS blh rjg Kkuh iq:"k dh ykfyek:ih jkx
mlds mRFkkuds fy, gksrk gSA

eksghdk Li'kZjkx�ftl thods eksg clk gqvk gS mlesa jkx gksxk rks fo"k; ds lkèkukas
ls gksxkA ri] fu;e] la;e ;s rks b"V gh ugha gksrsA bfUnz;ka ‡ izdkjdh gSa vkSj muds fo"k;
tqns&tqns gSa] vr,o fo"k; Hkh ‡ gksrs gSaA Li'kZu bfUnz;dk fo"k; Li'kZ gS vkSj Li'kZ Š izdkj dk
gksrk gSµ :[kk] fpduk] BaMk] xje] dM+k] uje] gYdk] HkkjhA Li'kZu bfUnz; bu Š izdkj ds
Li'kksZ esa jerh gSA

eksghdk jljkx�jluk bfUnz; [kêk] ehBk] pjkQjk] dMqok] d"kk;yk o rh[kk bu ˆ
jlksaesa jerh gSA dHkh] [kêk jl ilan vkrk gSA uhacw fdruk [kêk gksrk gS] ij uhacwdk jl bls
Lokfn"V yxrk gS vkSj uhacwls Hkh de [kêh nky oxSjg dksbZ pht gks tk; rks og ugha lqgkrh
gSA tSls djssyk fdruk dMqok gksrk gS] eSFkh dM+oh gksrh gS] og lc lqgk tkrh gS] ml vksj
ladYi gS vkSj dnkfpr~ dksbZ rqjbZ tjk lh Hkh dM+oh fudy tk;s rks og ugha lqgkrh gSA ifgys
ls lksp fy;k uk fd djsyk rks dM+ok gksrk gh gS vkSj mldk lkx bl izdkj ykHk nsrk gS] ,slk
lqu j[kk gS rks mls djsyk ilan gks tkrk gS] ij mlls Hkh de dM+oh vU; pht ugha ilan gksrh
gSA ;g lc ladYi ij vkèkkfjr gSA fdlh dks ehBh oLrqLokfn"V yxrh gS rks fdlh dks ehBh
oLrq ugha :prh gSA pjijh oLrq Hkh [kkusesa nq%[kn gksrh gSA lh&lh vkokt Hkh djrs gSa] vka[kksals
vkalw Hkh fxjrs tkrs gSa] ij ykyfepZ ekaxrs tkrs gSa fd eq>s vkSj ykoks ykyfepZA rks lqgkusdh
ckr ns[kks thoksadhA eksgesa fdl&fdl rjgds 'kkSd vkSj jkx gqvk djrs gSaA vkaoyk fdruk
d"kk;yk gksrk gS ij tkurs gSa bldh rks d"kSydh izd`fr gh gS] ;g ykHkdj gS] og lqgk tkrk
gS] vHkh ihry ds crZu esa dksbZ pht j[kh gks vkSj og d"kSyh cu tk; rks og ugha lqgkrh gSA
;ksa eksgh thodks bu bfUnz;ds fo"k;ksa esa fofp=k jkx iM+k gqvk gSA

eksghdk xUèkjkx�?kzk.k bfUnz;dk fo"k; gS lqxaèk] nqx±èk ysukA bls lqxaèk lqgkrh gS vkSj
nqx±èk ughaA ij dksbZ tho ,sls gSa fd mUgsa nqxZUèk lqgkrh gS vkSj lqxUèk ugha lqgkrh gSA vki yksx
lksprs gksaxs fd ,sls dkSu ls tho gksrs gSa ftUgsa nqxZUèk lqgkrh gS vkSj lqxUèk ugha lqgkrh gSA Hkys
gh i'kq i{kh ,sls gks tk;sa ij euq";ksadks rks lqxUèk lqgkrh gS nqxZUèk ugha lqgkrh gS vjs <hej
<hejuh eNyh idM+us okys yksx tks fd eNyhdh oklesa gh jgrs gSa mudh ,slh izd`fr gS fd
mUgsa eNfy;ksa dh ckl lqgkrh gS vkSj lqxfUèkr iq"iksa dh egd ugha lqgkrh gSA vxj mUgsa dHkh
lqxfUèkr iq"iksa okys ckx esa lksuk iM+s rks uhan ugha vkrhA fdruh fofp=krk gS thoksadh] dksbZ
lqxUèkesa eLr gS] dksbZ nqxZUèk esaA

eksghdk :ijkx�p{kq bfUnz;dk fo"k; gS :iA vc crykoks nwj jgus okyh fdlh phtdk
:i fn[kusesa vk x;k] og :i idM+us dh pht rks gS ugha fd gkFkkasls idM+dj :idks j[k ysa
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;k :idks dgha ys tkosa] ,slk rks dqN gS ugha] og rks ,d ckgjls fn[kus Hkj dh oLrq gSA :i
vkSj fdlh dke ugha vkrkA u :iesa Lokn gS] u xaèk] lqxUèk gS] u :i idM+ esa vkrk gS] dsoy
ckgjesa fuj[krs tkoksaA ij ;g tho ,slk O;keksgh gS fd ftl dkels dksbZ ykHk Hkh ugha fudyrk]
O;FkZ dk le; [kksuk gS og dke bls lqgkouk yxrk gSA rks p{kq bfUnz;dk fo"k; gS :iA

eksghdk 'kCnjkx�d.kZ bfUnz; dk fo"k; gS 'kCnA dksbZ cgqr lqUnj jkx jkxuhdk 'kCn
lquus esa vk;s rks ;gk¡ D;k ykHk gks x;k\ dksbZ 'kjhjdks LoLFk cuk;s ;k èkeZesa c<+k;s] ,slk dqN
Hkh rks ugha gksrkA cfYd mu xhr laxhrksa esa èkudh gkfu gS] le; dh gkfu gS] mi;ksxdh gkfu
gS vkSj ogka dksbZ cqjh f'k{kk xzg.k djys rks Hkfo"; Hkh [krjs esa gSA ysfdu bl thodks og lqgkrk
gSA etnwjh djus okys Hkh O;fDr fnu esa ƒ‚ :‚ dek ik;sA [kkus esa Hkh deh djds vkSj ugha
rks rhu #i;sdk fVdV gh lgh] ysdj flusek ns[ksus tk;saxsA flusek?kj esa ftruh la[;k xjhcksadh
feysxh mruh vehjksadh ughaA D;k djsa og fo"k; gS] muls ugha jgk tkrkA muesa gh os viuk
nq%[kls thou O;rhr dj jgs gSaA mUgsa ml nq%[kdks nwj djusdk ogh ,d lkèku t¡pk gSA

Kkuh vkSj vKkuhdh :fp�bfUnz;ksads fo"k; vkRekdks dksbZ ykHk ugha nsrs] fdUrq ;g tho
mu gh fo"k;ksads vkèkhu gks jgk gSA tks iq:"k fo"k;ksads vkèkhu gS mUgsa fo"k;ksads lkèku gh lqgk;saxsA
tks yksx fo"k; lkèku tqVk nsa] ,sls iq:"kksaesa gh mudk fpÙk yxsxkA mudk fpÙk èku oSHko esa yxsxkA
;ksa thou vla;eesa chrsxkA fdUrq ftlus lcls fujkys Kkuek=k vius Lo:idks ij[kk gS vkSj vius
vkRekds vuqHko dk vkuUn fy;k gS mudk jkx fo"k;ksa esa u tk;sxkA os rks muls NwVdj Åij mBs
gq, gSaA Kkuh iq:"kksadk jkx lRlaxesa gksxkA riL;kesa Kku ds vtZuesa gksxkA Kkuh iq:"kksadks KkuHkkols
vR;Ur vfèkd izhfr gksrh gSA os vius thou esa lcls vfèkd egRo Kkudks nsrs gSaA tcfd eksgh
vKkuh izk.kh fo"k;Hkksxksads lkèkuksadks vfèkd egRo nsrs gSa] mudh gh o`f) djrs gSa] muls gh viuk
cM+Iiu ekurs gSaA yksxksads chpesa cM+h Bldds lkFk viuk eku fn[kkrs gSaA ;s lc ckrsa ,d vKku
voLFkkesa gksrh gSA ftuds vKku vaèkdkj nwj gks x;k gS mu iq:"kksadk jkx riL;kesa vkSj Kkuesa gksrk
gSA ;g jkx ml thodk mRFkku djkus dk dkj.k gSA

vius vkidh laHkkyeas jkx�bl tho dh lEink ,dek=k Kku gSA ;s ckgjh phtsa ckgj
gh iM+h gSaA dqN yksdO;oLFkkesa muij viuk vfèkdkj le>k tkrk gSA oLrqr% fdlh Hkh ijnzO;
ij viuk vfèkdkj ugha gSA viuk vfèkdkj vius vkidh laHkkyesa gSA vius vki dks laHkky
yks] fookn lekIr gksxkA tSls ?kjdk vkSj iM+kSlhdk cPpk yM+ tk; rks dksbZ cqf)erh eka ml
yM+kbZds izlax esa nwljsds cPps dks ugha ekjrh fd rwus esjs cPpsdks D;ksa ihVk] fdUrq vius cPps
dks ekjrh gS] ogk¡ [ksyus D;ksa tkrk gS\ tks cqf)erh eka gS og vius cPps dks MkVsxh] nwljsds
cPpsdks u ekjsxhA og tkurh gS fd nwljs ds cPps ij esjk D;k vfèkdkj\ ;fn ml nwljs cPpsdks
MkVsxh] ihVsxh] ekjsxh rks mlls yM+kbZ c<+sxhA mlesa [kqndh cjcknh gh gksxhA
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vufèkdkjdh ?kVuk�HkS;k ! ,d ,slh ?kVuk gqbZ Hkh Fkh fd dksbZ ,d xjhc iM+kSflu Fkh
vkSj iklesa gh ,d lsBdh gosyh FkhA lsBds yM+dsesa vkSj ml iM+kSfluds yM+dsesa ijLijesa >xM+k
gks x;k rks lsBkuhds yM+dsus ml iM+kSfluds yMdsdks MkaVk] ihVk] ekjkA bl ckr dks ns[kdj ml
iM+kSfluds euesa vk;k fd tc rd bl lsBkuhds yM+ds dks ekj u Mkywaxh rc rd eq>s pSu ugha
gSA bl ?kVukesa mlus nks fnu ugha [kk;kA Hkkstu mlds e¡qgesa u tk;A vc D;k mik; jps og
lks mlus dqN feBkbZ f[kykusdk yksHk fn;k lsBkuh ds yM+dsdksA og lsBkuhdk yM+dk  ml
iM+kSfluds ?kj vk x;kA mlus feBkbZ f[kyk;h vkSj ml yM+dsdk xyk ?kksVdj mls ekj Mkyk
vkSj dgk¡ys tk; mls] rks vius gh ?kjds vkaxuesa xM~<k [kksndj mls xkM+ fn;kA vc <qaMok iM+k
lsBds yM+dsdkA [kqfQ;k iqfyl vk;hA gksrs&gksrs vkf[kj irk iM+ x;k fd bl iM+kSfluus ekjk
gSA fxj¶rkj fd;k x;kA tc c;ku gqvk rks ml iM+kSfluus lkQ&lkQ c;ku fn;k fd lsBkuhds
yM+ds us esjs yM+dsdks ekjk] lks eq>s bruh cspSuh gks x;h fd nks fnu rks eSaus [kkuk ugha [kk;kA
vfk[kj ml cspSuh dks nwj djus dk ,d gh mik; lw>kA rc ml yM+dsdks ekjdj gh eSaus pSu
ik;kA

eu%la;eudh f'k{kk�rks tSls O;ogkjeas iM+kSlhds cPpsesa vkSj vius cPpsesa yM+kbZ gksus ij
vius gh cPps dks MkVk tkrk gS] nwljs ds cPps dks ugha] rw ogka D;ksa [ksyus x;k] vusd izdkjdh
MkV fn[kk;h tkrh gS] ,slh gh ftruh foink,¡ vk jgh gSa mu lc foinkvksadk vkèkkj] mu
d"Vksads ikusdk vijkèk bl tho ij [kqndk gSA bls vius eudks MkVuk pkfg, u fd euds
lkèkuksadk fuxzg vuqxzg djusdh gksM+ epkukA la;eds fodkl djusdh èkqu cukuh gSA vius
eudks MkVksA ;g eu cM+k LoPNUn gSA LoPNUnrkls ;g fo"k;ksaesa eXu gksrk fQjrk gSA
iapsfUnz;ds fo"k;ksals viusdks lq[kh ekurk gS lks fo"k;ksa esa nkSM+ yxk jgk gSA bu fo"k;ksa ls
viusdks lq[kh ekurk gSa lks fo"k;ksaesa nkSM+ yxk jgk gSA bu fo"k;ksads lsokdk Qy vR;Ur dfBu
gksxk] nqxZfr gksxhA izFke rks bl gh Hkoesa og v'kkUr jgsxk] nwljksads }kjk foink ik;sxkA vusd
d"V gksaxs vkSj ijHkoesa Hkh nqxZfr gksxhA bu fo"k;ksals izhfr u yxkuh pkfg,A

Kkuhdk foosd deyor~ fufyZIrrk�cqf)eku~ iq:"k ogh gS tks iq.;Qyesa g"kZ ugha
ekurkA tks Hkh lekxe feyk gS og fu;els d"V nsxk] fcNqM+sxk] bl rF; dks dHkh u feVk;k
tk  ldsxkA ;fn bu lekxeksdks ikdj dksbZ g"kZ ekus] Qwyk u lek;s rks muds fo;ksx ds le;
fu;els nq%[kh gksuk iM+sxkA cqf)ekuh ;g gS fd mu lekxeksads le; essas  Hkh g"kZ foHkksj u gks]
tyls fHké dey gS ,slh o`fÙk jgsA Kkuh iq:"kksadh ,slh mRd`"V o`fÙk gksrh gSA ?kj esa jgrs gSa
fQj Hkh ,slk Kku izdV gqvk gS fd mUgsa vius vkRekdk izfrcksèk gksrk gSA lcls fujkys dsoy
Kkuek=k vkRekdk vuqHko gksrk gS] bl dkj.k bl ifjfLFkfro'k ?kjesa jgdj Hkh x`gtkyls Kkuh
iq:"k vyx gS] eksg&eerkesa ugha Qalk gqvk gSA tSls tyls gh mRié gqvk dey tyesa gh jg
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jgk gS] tyds gh dkj.k gjk Hkjk gS fQj Hkh ;g dey ty ls cgqr Å¡ps iM+k gqvk gS] tyesa
ugha jgrk gSA dey MaMhls fdruk Å¡ps Qwyk djrk gSA tSls ty esa jgdj Hkh dey vfyIr
gS ,sls gh Kkuh iq:"k ?kj esa jgdj Hkh ?kj ls vfyIr jgk djrk gSA

Kkuh dh foHkDr:irk�vFkok tSls os';kdk izse fn[kkoVh gS] vkarfjd ugha gS] ,sls gh
Kkuhdk izse ijoLrqvksads fo"k;esa cukoVh fn[kkoVh gksrk gSA ifjfLFkfro'k lc dqN djuk iM+rk
gS] fd;k tk jgk gS] ij vUrjaxesa ijinkFkksZZls izhfr ugha gSA dSls izhfr gks\ Kkuh ds fpÙkesa rks
;g lek;k gS fd ;s cká inkFkZ gS] fou'oj gS] budh izhfrls dksbZ fgr ugha gS] ,slk fo'okl
cuk gSA ;g Kkuh iq:"k fdlh Hkh fo"k;ds lkèkuesa my>rk ugha gSA tSls dhpM+esa Lo.kZ iM+k
gS] ml ij tax ugha p<+rh gS] ij yksgs ij tax p<+ tkrh gSA yksgk pkgs dhpM+esa jD[kk gks] pkgs
?kj esa dgha jD[kk gks rks Hkh dqN jtd.k mls izkIr gksrs gSa vkSj og vius Åij tax p<+k ysrk
gSA ,sls gh vKkuh iq:"k vius KkuLo:i ij tax p<+k ysrk gS] fdUrq Kkuh iq:"k dhpM+esa iM+k
gqvk lksusdh Hkkafr vfyIr jgk djrk gSA HkS;k ! vius vius eu dks le>kuk gSA lalkjdh
foHkwfrdks ikdj blesa csgks'k ugha gksuk gSA ;s rks lc vfLFkj ij phtsa gSA mn; iq.;dk gS] fey
x;k lekxe Bhd gSA ij ;s lekxe g"kZ c<+kus ds fy, ugha gSA izR;sd ifjfLFkfresa vius vkidks
lkoèkku j[kus dh vko';drk gSA

vKkuhdh D;k fLFkfr gksrh gS\ bl ckrdks vc bl Nan esa dg jgs gSaA
fogk; O;kIrekyksd iqjLd`R; iquLre%A

jfo fonzkxekxPNu~ ikrkyrye`PNfr Ï ��� Ï

vKkuhds jkxdk iruesa lg;ksx�Kkuh dk jkx rks lqcg dh yykbZ dh rjg gS] tSls
lqcg lw;ksZn;ls vkèkk ?kaVk ifgys iwoZ fn'kkesa tks ykfyek gksrh gS og mRFkku ds fy, gksrh gS]
fdUrq vKkuhdk jkx gS lUè;kdkydh yykbZdh rjg gSA laè;kdkydh tks yykbZ gS mlesa fdrus
,sc gksrs gSa] izdk'k dks lekIr dj nsrh gS] vaèkdkj vkxs Nk tkrk gS vkSj bl lw;Zdks ikrkyesa
Hkst nsrh gSA lw;Zds vLr gksusdk uke ikrky esa Hksstuk crk;k gSA fdlh iq:"kds fdlh izdkj
dh gkfu gqbZ gS vkSj og mlh ckr ij vM+ tk; rks yksx dgrs gSa fd HkkbZ ge cgqr le>krs
gSa] ugha le>rs gks rks tkoks fxjks dq,a esaA mldk vFkZ ;g ugha gS fd dgha ikuh okys dqosaesa fxj
iM+ksA mldk eryc ;g gS fd gkfu Hkksxks] cjckn gksA rks ;ksa gh lw;Z ikrkyrydks izkIr gksrk
gS] bldk vFkZ gS fd ;g lw;Z vLrdks izkIr gksrk gSA ml laè;kdh yykbZesa brus ,sc gSa fd
izdk'k dks feVkdj vaèkdkj vkxs yk ns vkSj lw;Zdks Hkh jlkry Hkst nsA ,sls gh vKkuhdk jkx
Kkudks esVrk gS] vKkudks c<+krk gS o thodks cjckn dj nsrk gSA

jkxdk n`"VkUr vkSj nk"VfUr�nksuksa n`"VkUrksa ls ;g f'k{kk ysuh gS fd Kkuh iq:"kdk jkx
rks izHkkr dkydh ykfyekdh rjg] mBus ds fy, gS] yksx bl lw;Zdks gkFk tksM+saxs] os vknj ls ns[kasxs]
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,sls gh Kkuhdk ;g jkx tks riL;k vkSj Kkuesa igqap jgk gS] og blds mRFkkuds fy, gSA vkSj
vKkuhdk jkx Kkudks rks ihNs djsxk] Øksèkkfnd eksg vaèkdkj dks vkxs yk;sxk vkSj uhps nqxZfresa
ujd vkfndesa igqpk;sxkA vKkuhds jkxesa ;s rhu ,sc gSa] Kkudks ihNs djuk] vKku vaèkdkjdks
vkxs yk nsuk vkSj ekfyddks cjckn dj nsukA vKkuhds jkxesa brus ,sc cls gq, gSaA

eksgdk ladV�vgks dSlk eksg ukp jgk gS txr~ds thoksaij fd eksgls gh rks nq%[kh gksrs
tk jgs gSa vkSj ml nq%[k esVusds mik;dks eksg djuk gh le> jgs gSaA lks ftlls nq%[k gksrk gS
mlh dkedks djus ls nq%[k feVsxk dSls\ c<+sxkA ,slk lkgl Kkuh gh djrk gSA Kkuh D;k] ;g
lc ge vkidh ppkZ gSA tjk KkurÙodks laHkky yks] fQj ogk¡ dksbZ osnuk] dksbZ Hk;] dksbZ 'kadk
ugha gks ldrh gSA thouesa 'kkfUr jgsxhA ;gka cgdkus okys cgqr gSaA yksxksads vkjke ns[kdj
yksxksads fo"k;lkèku fuj[k dj] yksxksadh ckr lqudj ;g Hkh vius gks'kdks xk;c dj nsrk gSA
mUgha Hkksxfo"k;ksa esa jeusdh bldh cqf) gksrh gSA gk; ftruk oSHko buds gS mruk esjs ikl D;ksa
ugha gS\ bruk oSHko gks tk; rks gesa 'kkfUr feysxh ,slh muds fpÙkesa xyr èkkj.kk cuh gSA

drZO;f'k{k.k�HkS;k ! ,d gh ek=k fu.kZ; eku yks fd tks v'kkUr gksrk gS og vius
vijkèkls gh gksrk gSA gesa v'kkfUr nwj djuk gS] 'kkfUr pkguk gS rks ;g drZO; gksxk fd oLrqdk
lgh Lo:i tkusaA viuk Kku c<+k;sa] ijls fHké vius dks fuj[ksa] eksgdk ifjR;kx djsa rks vius
vkiesa bls 'kkfUr dk vuqHko gksxkA ;gk¡ nks 'yksdksaesa Kkuhds jkx vkSj vKkuhds jkxdh ppkZ
dh xbZ gSA viuk jkx cukosa la;eesa] ri'pj.kesa] Kkuds  vtZueasA ;gka D;k d"V gS\ d"Vdk
rks ;gka dksbZ uke gh ugha gSA ozr] ri] la;e bueas rks vuqjkx djsa vkSj tks Kkun`f"V gS mldh
:fp cuk,¡] ftruk ge vius dks vdsyk vuqHko djasxs mruk gh ge Kkuesa c<saxs] mruh gh
'kkfUr gksxhA

Kkua ;=k iqj%lja lgpjh yTtk ri% laoye~A

pkfj=ka f'kfodk fuos'kuHkqo% LoxkZ xq.kk j{kdk% Ï

iUFkk'p izxq.k 'kekEcqcgqy'Nk;k n;k HkkoukA

;kua ra eqfueki;snfHkera LFkkua fouk foIyoS% Ï ��� Ï

lkèkqtu ,d 'kkfUrds èkke fuokZ.k&indks izkIr djuk pkgrs gSaA mudh ;k=kk fuokZ.k ;k=kk
gSA os viuh fuokZ.k ;k=kkesa fcuk fo?uds dSls fuokZ.k lnudks izkIr djrs gSa] mldh fofèk i}fr
bl Nan esa crk;h x;h gSA

;k=kk ds lkèku�tSls dksbZ iq:"k fdlh b"V LFkkudks tkuk pkgrk gS dksbZ jktk ;k dksbZ
èkfud ;k vfèkdkjh ,slk dksbZ egkiq:"k tc viuh ;k=kk djrk gS rks mlds vkxs dbZ yksx tk;k
djrs gSaA mUgsa iqjLlj dgrs gSaA dksbZ egku iq:"k pyrk gS rks mlds vkxs vkxs [kcj igqapkus
okys ;k O;oLFkk djus okys pyrs gSa vFkok ekxZ fn[kkrs gq, pyrs gSa] ,sls dqN lkFk pyus okys
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gksrs gSA ;k=kkesa ;k=khds lkFk dqN lgpj o lgpjh gksrs gSa tks izR;sd p;kZesa ;k=khds izksxzke ds
lgk;d gksrs gSaA lkFkesa Hkkstu lkeku Hkh jgrk gS rkfd dksbZ O;kdqyrk u gSA pkSFkh ckrµ mudh
f'kfodk ikydh oxSjg ftlesa pyrs gSa vFkok Fkd tk;sa rks cSB ldsa blds fy, f'kfodk jgrh
gSA ‡oha ckr mudh ml ;k=kk ds chpesa Bgjusds cgqrls LFkku iM+ko fu;r vkSj lfTtr gks tkrs
gSaA NBoha ckr muds j{kd yksx muds lkFk vkxs ihNs jgk djrs gSaA ‰oha ckr jkLrk Hkh cM+k
lkQ ljy gS vkSj ftl jkLrsds chpesa txg txg ikuhdk izcaèk gksrk gS ,slk iaFk gksrk gS vkSj
ml jkLrsesa Nk;kdk dkQh izcaèk jgrk gSA Šoha ckr mudh lokfj;ksadk Hkh vPNk izcaèk gksrk
gSA ,sls lkèkuksads lkFk tks ;k=kk djrk gS og vius b"V LFkkudks fufoZ?u fcuk Dys'k] fcuk
minzo ds igqap tkrk gSA

vè;kRe;k=kkeas Kkudh iqj%ljrk�mDr n`"VkUrdks n`f"Vesa j[kdj xq.kHknz vkpk;Zus
lkèkqtuksadh fuokZ.k ;k=kkdk o.kZu fd;k gSA bu lkèkqoksads vkxs vkxs pyus okyk Kku gSA ;g
Kku lkèkqoksadks ekxZ fn[kkrk gqvk jgrk gSA ;g Kku vkxs vkxsdk leLr izcaèk djrk gqvk jgrk
gSA bu lkèkqtuksadk iqjLlj gS KkuA tSls fdlh cM+s vkneh dh ;k=kkesa vkxs&vkxs pyus okys
fu;r jgk djrs gSaA fuokZ.k ;k=kkdk vFkZ dksbZ ,slk u yxkuk fd fdlh [kkl LFkku ij igqapus
dh ;k=kkA ;g rks ,d Hkkoksadh ;k=kk gSA fdlh ijinkFkZdh vksj vfHkeq[k gksuk] ijinkFkZ esa
viuh utj cuk;h] mlesa jfr dh] ;g gS lalkj dh ;k=kk vkSj ijinkFkZ ls mis{kk djds ,d
fuLoHkkoesa viuh :fp cuk;h vkSj bl KkuLoHkko dh gh mikluk dh rks ;g gS fuokZ.k;k=kkA
;g ;k=kk Hkko :i gS] blh dkj.k blesa lc ckrsa Hkh Hkko:i yh x;h gSaA lkèkqlar iq:"kksadh bl
egku~ ;k=kkesa vkxs vkxs Kku pyrk gSA ;g Kku ekxZ fn[kkrk gqvk pyrk gSA ;fn Kku u gks
rks eks{kds iFkesa ;s lkèkq lar tu dSls pysa\ ;g Kku gh rks mik; crkrk jgrk gSA dSls la;e
djuk] dSls è;ku djuk] ;g lc Kku fcuk ugha gks ldrkA rks bu lkèkqoksadk iqjLlj Kku gSA

Kkudh ekxZizdk'kdrk�HkS;k! Kku dks T;ksfrdh miek nh gSA nhid vkSj lw;Z dh miek
nh gSA tSls ;s izdk'keku inkFkZ ekxZ fn[kk nsrs gSa ,sls gh ;g Kku ekxZ fn[kk nsrk gSA Kku lcesa
fdlh u fdlh :iesa cuk gh jgrk gSA dksbZ iq:"k [kksVk dke djs] ikidk dke djs rks deks±
ds mn; dh izsj.kkls Hkys gh ml [kksVs dkeessa yxrk gks] ysfdu Kku rks rF; crk gh nsrk gS
fd rqEgkjk ;g dne [kksVk gSA d"kk;dh rhozrk gksrh gS rks ml Kkudh ckr dksbZ ekurk ugha
gSA ifjfLFkfr gS] fQj Hkh ;g Kku lw;Zdh Hkkafr ekxZ rks crk nsrk gS ij ml ij pyuk ;g
pkfj=k xq.kdh ckr gSA tSls izkr%dky gqvk fd lw;Zdk izdk'k QSykA yksx tx tkrs gSa] ekxZ fn[k
x;k] ij lw;Z pykrk ugha gS] og rks ,d ekxZdk izdk'kd gS]  blh rjg Kku ekxZdk izdk'kd
gSA vc dksbZ pys ml ekxZ ij rks dqN ykHk Hkh ik;s] u pys rks T;ksadk R;ksa lalkj esa :ys !
lkèkqtuksads vkxs&vkxs Kku pyrk gSA
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èkeZ;k=khdh lgpjh�fuokZ.kifFkd larksdh lgpjh gS yTtkA yksd yTtkdh d`ikls vusd
O;lu vkSj ikiksals cps jgk djrs gSaA dHkh fdlh thods euq";ds dksbZ vlkrk deZdk vkSj
ikiHkkodk mn; vk;s] fodkj Hkh euesa vk;s rc Hkh yTtkdh bruh d`ik gS fd mlds dkj.k
og ikiksals cps jgk djrk gSA èkekZRektukasds fy, bl izdkjdh yTtk ,d Ükàxkjdk dke nsrh
gSA bu lkèkqlarksdh lgpjh yTtk gSA vFkkZr~ vèkeZ dk;Zdks jksd nsuk] /keZdk;Zls pfyr u gksus
nsuk] ,slh tks izsj.kk gS vFkok yksdykt gS] dksbZ eq>s D;k dgsxk] bl izdkj dh yktds dkj.k
Hkh cgqrls yksx ikiksals cp jgk djrs gSaA bu lkèkq larksadh bl fuokZ.k ;k=kkesa lgpjh yTtk
gSA

èkeZ;k=kkesa laoy�bruh cM+h ;k=kkesa lkFkesa dysok Hkh jguk pkfg,A Hkkstu ukLrkdk
izcaèk Hkh jguk pkfg,A lks mldh bl fuokZ.k ;k=kkesa ri'pj.k lEcy gSA tSls yksx viuh
;k=kkesa Hkkstu vkfnd uk'rkdk dqN izcaèk Lo;a j[krs gq, tk;sa rks mUgsa ;k=kkesa [ksn vkSj ckèkk,¡
ugha vkrh gSaA yksx djrs Hkh ,slk gSaA dksbZ iq:"k tks v'kq) vkSj tSlk feyk rSlk gh [kkus okyk
gks rks lkFkesa dghsa ugha ys tkrs] ij iSlk rks j[krs gh gSaA iSlksals pht [kjhnh vkSj [kk yhA rks
iSlk Hkh ,d dysokdkgh :i gSA ;fn lEcy u gks rks [ksn f[ké gksdj ;g ;k=kh dgks chp esa
gh izk.k x¡ok nsA bu lkèkq larksadk ;g lEcy gS ri'pj.kA budh ;k=kk gS 'kq) HkkoksadhA 'kq)
Hkko j[kusdk buesa cy cuk jgs bl cy ds izdV djus ds fy, ri'pj.k dysok tSlk dke nsrk
gSA ;k=kh Fkd tk;] eqlkfQj f'kfFky gks tk; pyrs pyrs rks tgk¡ blus Hkkstuiku fd;k fd
,d ubZ LQwfrZ vk tkrh gSA fQj og vkxs dne c<+k ysrk gSA ,sls gh lkèkq cgqr&cgqr
vlRlaxds dnkfpr~ okrkoj.k ikusls dqN fodkj Hkkoesa vk;sa rks ri'pj.k tgk¡ fd;k ogk¡ ;g
f'kfFkyrk nwj gks tkrh gSA riL;kdk eq[; lg;ksx fo"k; d"kk;ksadh ckèkkoksals cpkusdk gSA
thoesa dk;jrk fo"k;oklukds dkj.k gksrh gSA ;gh bl thodh f'kfFkyrk gSA viuh ;k=kkesa ;g
iq:"k f'kfFkyrkdks feVkusds fy, ri'pj.k djrk gSA

èkeZ;k=kkesa f'kfodk�;g lkèkq fdl f'kfodkesa cSBdj ;k=kk dj jgk gS\ og f'kfodk gS
pkfj=kdhA pkfj=kdh ikydhesa cSBdj fuokZ.k dh ;k=kk dj jgk gSA tgk¡ 'kq) pkfj=k izdV gksrk
gS ogka [ksn ugha jgrkA vkjkels ikydhesa pys tk jgs gSaA ogka [ksndk D;k dke gS\ ftuds
lE;Dpkfj=k izdV ugha gS [ksn mudks yxk gSA pkfj=k rks [ksn dk fouk'k djus okyh 'kfDr gSA
pfj=k uke gS vkRekds lgt LoHkko esa mi;ksxdks fLFkj djukA ftudh lgtLoHkkoesa mi;ksxdh
fLFkjrk gS mudks [ksn gS D;k\ [ksn rks fo"k;d"kk;ksadh o`fÙkls gqvk djrk gSA dHkh Øksèk d"kk;
tx tk; rks mlesa [ksn mRié gksrk gS] Fkdku mRié gksrh gS] O;kdqyrk gqvk djrh gSA dHkh
eku d"kk; tx tk; rks vU; yksxksals viusdks mPp tkfgj djusds fy, ;g ukuk fodYikRed
Je djrk gS] ogka bls [ksn gksrk gS] fdlh b"V oLrqdh izkfIrds fy, ek;kpkj :prk gSA ml
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ek;kpkjdh o`fÙkesa bls [ksn gksrk gSA yksHk d"kk; gks blesa Hkh HkkokRed [ksn pyrk gSA bu lc
[ksnkas ls ijs pkfj=kdh voLFkk gksrh gSA tks iq:"k lE;Dpkfj=kdk vkèkkj ysrs gSa mu iq:"kksadks
[ksnls dke ugha gSA ;s fuokZ.k iFkds ifFkd lkèkq lar iq:"k ,slh fuokZ.k ;k=kk djrs gq, vkxs
c<+rs pys tk jgs gSaA

fuokZ.k ;k=kk esa fuos'kuèkke�fuokZ.k ifFkd lkèkq larksadks jkLrssesa Bgjusds lkèku
D;k&D;k feyrs gSa\ LoxZ vFkok mRd`"V euq"; foHkwfr dk èkke bu lkèkq larksadks feyrk gSA tSls
cM+s iq:"k dghads fy, iz;k.k djsa rks jkLrsesa muds LFkku lqlfTtr jgk djrs gSaA ;s lkèkq iq:"k
viuh HkkokRed ;k=kk djrs gSa fuokZ.k tkusds fy,A rks tc rd mUgsa fuokZ.k ugha izkIr gksrk
vFkkZr~ tc rd os eqDr ugha gks tkrs rc rd Loxks±esa mRié gksa] Js"B euq";Hkoesa mRié gksa] ,sls
gh muds jkLrsds Bgjusds LFkku gksrs gSaA

èkeZ ;k=kkds j{kd�bu lkèkq larksads j{kd xq.k gSA tSls fdlh egkiq:"kds lkFk j{kd
vFkkZr ckMh&xkMZl jgk djrs gSa] ,sls gh bu lkèkqoksa dh j{kk djus okys xq.k gSaµ lE;Xn'kZu]
lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k vkSj vkSj Hkh vusd èkeZ lEcafèkr O;kokgkfjd xq.k budh j{kk fd;k
djrs gSaA budh vfgalke;h eqnzk jgrh gS vkSj ;s bl vfgalk xq.kds izrkils cM+s&cM+s nq'euksa ij
Hkh fot; izkIr dj ysrs gSa] dsoy ,d vfgalk HkkolsA budk xq.k budk j{kd gSA

fuokZ.k iFk�bu lkèkqoksadk ekxZ] eks{k tkusdk cM+k lhèkk gSA vius gh fo"k;esa ?kVkoksaA
vius dks Dys'kkaasls NqVdkjk ikuk gks rks viuk ekxZ Hkh fcYDqy ljy gSA ;g eSa [kqn tks dqN
gwa] ftlesa ^eSa&eSa* dh èkqu gksrh gS] vga izR;; gksrk gSA og pSrU; rÙo dqN rks gSA ml eq>
pSrU;dks d"Vksals eqDr gksuk gS rks ;gka d"V o foJkedh fofèk ij è;ku nksA ifgyh ckr rks
;g gS fd d"V gksrs fdl fofèk ls gSa\ leLr thoksa dks ftudks d"V gS mudh fofèk ,d gh
izdkjdh gSA Hkys gh dYiuk esa d"V ukuk gSa vkSj mudh fofèk Hkh ukuk gS] ij og lc fofèk
ewyesa ,d gSA D;k\ vius dk vfdapu Kku LoHkkoek=k u ekudj fdlh ijinkFkZ ls lq[k fgr
ekuukA bruh ckr lc izkf.k;ksa ds lkFk yxh gqbZ gSA pkgs dksbZ fdlh izdkjdk nq%[k ekurk gks]
pkgs og lkèkq gks vFkok x`gLFk gks] fdlh izdkjdk Dys'k tks ekurk gks mldh ,d gh i)fr
gSA viusesa larks"k u djds ckgjh inkFkks± dh vk'kk yxkukA lcdk nq%[k ,d gh fdLedk gSA
ftUgsa ;g nq%[k feVkuk gks mudk drZO; gS fd ,slk Kku cuk,¡ viusesa fd ftlls vUrjaxesa
ijoLrqdh vk'kkdk Hkko u jgsA

v'kkfUr vkSj 'kkfUrdh i)fr�Hkyk FkksM+k fopkj rks djksA tks yksx èku oSHkods
c<+kusdh gksM+esa yxs gq, gSa eku yks dnkfpr èku c<+ tk,] cgqr lk èku iklesa jgs rks dsoy
,d eksg uhan esa Loiu dk ,d ekSt ysrs gksa rks Hkys gh ysaA 'kk;n dqN yksx iz'kalkds 'kCn Hkh
cksy nsaxs] Hkys gh dqN ,d dkYifud ekSt eku ysa] ysfdu blls ykHk dqN ugha gksusdk gSA bl
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oSHkols vkRekdks dksbZ 'kkfUr u fey tk;xhA 'kkfUrdk mik; lcdk ,d gh gSA Hkys gh dksbZ
nq%[kh jgdj Hkh vius dks 'kkUr eku ys rks ;g mudh ,d dYiuk gS] ij ftudks Hkh 'kkfUr
pkfg, gS mUgsa 'kkfUr ,d gh i)frls gksrh gSA ijinkFkksZdk jkx feVk;s] eksg gVk;s vius vkids
lgt KkuLoHkkodh vksj viuk fpÙk yxk;s rc ;g vius LoHkkoesa eXu gks tk;xkA fQj bls
fu;els 'kkfUr izkIr gksxhA ckádh vksj >qduk lks v'kkfUrdk mik; gSA vius vUr% Lo:idh
vksj >qduk lks vkuUndk mik; gSA lcdks ;gh djuk iM+sxk cM+s&cM+s rhFk±dj tSls egkiq:"kksaus
Hkh loZifjxzgksadk ifjR;kx djds fut varLrÙodh vksj >qdusdk ekxZ viuk;k FkkA vkSj bl
ije iq:"kkFkZds izrkils mUgksaus og lgt 'kkfUr Hkh izkIr dh FkhA vius dks Hkh ;gh djuk gksxk
rc 'kk'or 'kkfUrds vfèkdkjh cusaxsA

okLrfod izHkqiwtk�ge ftl izHkqdks iwtrs gSa ml izHkq us tks fd;k gS ml drZO;esa gekjk
vuqjkx u txs rks og izHkqiwtk u dgyk;sxhA tSls dksbZ iq:"k vius o`) firkdk Hkkstudk rks
[;ky j[krk gS] le; ij Hkkstu igqapk ns] ij u firkdh dksbZ ckr ekurk gS] u firkls dksbZ
fou;iwoZd cksyrk gS cfYd firk pkgrk dqN gS vkSj ;g izfrdwy ifj.kerk gS rks ;g firkdh
mikluk ugha dgyk;hA ysfdu yksdykt vkfn vusd dkj.kksa ls vius o`) cqtqxZ iq:"kds Hkkstu
vkfnddh lqfoèkk cuk;s jgs ;g gks ldrk gSA ;ksa gh dksbZ izHkqdh ewfrZds le{k iq×t p<+k dj
vFkok >ka> eathjk Bksddj cM+s jkx lqjhys Lojksadh rku NsM+dj mudh iwtk djs] HkfDr djs]
ysfdu izHkqus tks dk;Z fd;k gS] ftl drZO;ls os izHkq cus gSa ml drZO;esa vknj u gks] mldks
gh djus ;ksX; u ekurk gks rks og izHkqiwtk ugha dgyk ldrh gSA izHkqrk ikusdk cgqr lqxe
mik; gS] ijnzO;ksals eksg gVkdj fut lgt KkuLoHkkoesa mi;ksxdks jekukA

èkeZiFkdh fo'ks"krk vkSj èkeZ;ku�;s lkèkq lar ftl jkLrsls py jgs gSa og cgqr lhèkk
gS vkSj ml Lokèkhu HkkokRed iFkesa lerkdk cgqr ty izns'k feyrk jgrk gSA muds bl ekxZesa
n;k gh ,d Nk;k gSA mUgsa vius vkSj ij izkf.k;ksa dh n;k cjkcj cuh jgrh gSA ;gh n;k
Nk;kdk dke djrh gSA mu izHkqdh lokjh] ;ku] okgu Hkkouk gSA vfuR;] v'kj.k] lalkj]
,dRo] vU;Ro] v'kqfp] vklzo] laoj] futZjk] yksd èkeZ vkSj cksfèk nqyZHkµ bu ckjg Hkkoukoksadk
Lo:i Kkuesa vkuk ;gh mudh ,d foy{k.k lokjh gS] ftlls os vkxs viuh ;k=kkesa c<+rs tkrs
gSaA ;ksa ;g lc lkèku eqfu;ksa dks fuokZ.kin ij igqapk  nsrs gSa fcuk minzo vkSj fcuk foIyodsA

drZO;funsZ'ku�bl Nanls ;g ckr tkuuh gS fd gekjk Kku vkxs vkxs pys] yTtk vius
lkFk jgs ftlls ikidk;Z u dj ldsa] ri'pj.k fdlh u fdlh :iesa cuk;s jgsa vkSj Åapk
lokZsRd`"V pkfj=kdk ikyu djsa rks vius Hkh bl ekxZls pydj deks±dk foèoal djds 'kk'or
lgt vkuUn izkIr dj ysaxsA ;s lc xq.k lkèkq larksaesa dks fuokZ.k in ij igqapk nsrs gSaA lnkpkjls
izse c<+koksa] ikikpkjls fpÙk gVkoksA gekjk Kku] gekjh 'kq) o`fÙk gesa cy iznku djsxhA vkSj
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bl LokRecyls ge ladVksadk fouk'k dj ldsaxsA fcuk minzods ,d ije'kkfUrds egyesa igqapuk
pkgrs gks rks lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=kdk vkJ; yks] blls gh ge vki fuokZ.kds
fudV igqap tk;saxsA

feF;k ǹf"Vfo"kku~ onfUr Qf.kuks yksds rnk lqLQqVe~]

;klkeèk Z foyk sdu Sjfi txíUnárs lo Zr%A

rkjRo¸;so foykseofrZfu Hk`'ka HkzkU;fUr c)Drèk%]

L=kh:is.k fo"ka fg dsoyeLrn~ xkspja ekLe xk% Ï ��� Ï

èkeZiFkessa laHkkfor minzodh ftKklk�iwoZ Nanesa ;g dgk x;k Fkk fd tks lkèkq vius
b"V fuokZ.kds iFk esa fufoZ?u fogkj djds eks{kLFkku dks igqap tkrs gSaA ml fuokZ.kdh ;k=kk djus
okys lkèkqds vkxs vkxs Kku tkrk gS vkSj O;oLFkk cukrk gS o ekxZ fn[kkrk gSA buds lkFk pyus
okyh yTtk jgrh gS] vFkkZr~ iki vkSj O;luksals ftl yksdyTtk ls yksx cps jgk djrs gSa og
yTtk muds lkFk gSA tks iki djus esa ykt j[krs gSa] izk;% yksd ykt ds dkj.k os yksx ikiksa
ls cps jgk djrs gSaA og yTtk muds lkFk gSA jkLrsesa ri'pj.kdk dysok Hkh muds lkFk gSA
pfj=kdh ikydh eas fojkteku gksdj os tkrs gSaA jkLrsds iM+ko muds LoxZ gSaA tSls dksbZ ;k=kh
;k=kk djrk gS rks chpesa iM+ko djuk iM+rk gSA mu eqfu;ksads chpds iM+ko LoxZ gSa] muds j{kd
xq.k gSa] jkLrk fcYdqy lhèkk gSA jkLrsesa n;kdh Nk;k gS] Hkkoukdh lokjh gS] brus lkèku feys
gSa ftlls os fuokZ.klnudks fcuk minzods igqap tkrs gSaA ,slk iwoZNanesa o.kZu djusds ckn ,d
ftKklk gksrh gS fd muds eqfDr iFkesa ckèkk nsus okys minzo dkSu&dkSu gqvk djrs gSa\ mlds
mÙkjesa Nan dgk x;k gSA

lkèkq lEcksèku�;g xzUFk eqfu;ksa dks psrkous ds fy, cuk;k x;k gSA eqfu;ksadks lEcksèku
fd;k gSA lks bl izlaxeaas eks{kds dk;ksaZesa ckèkd L=kh izsedks crk;k gSA bl dkj.k L=khds lEcaèkesa
bl izdkj o.kZu vk;xk ftlls lkèkqtuksadks oSjkX; cuk jgsA tks ckr fL=k;ksads lEcaèk esa dgh
tk jgh gS ogh ckr fL=k;k¡ iq#"kksads lEcaèk esa yxk ysaA ckr nksuksadh nksuksa rjQ gSA fdUrq ;gk¡
izdj.ko'k lkèkqoksads lEcksèku ds fy, dgk tk jgk gSA

n`f"V fo"k�yksx liZdks n`f"Vfo"k crk;k djrs gSaA ,slh izflf) gS fd dqN liZ ,sls gqvk
djrs gSa fd muds ns[kus Hkjls gh fo"k p<+ tk;k djrk gSA dgha ,sls liZ ns[ks x, gSa fd tks
n`f"Vfo"k gksA yksx dgrs gSa fd n`f"Vfo"k liZ gksrs gSa] ij ;g ckr feF;k gSA n`f"Vfo"k liZ ugha
gSa] fdUrq n`f"Vfo"k L=kh gksrh gSA ,d lkèkqdks lEcksèku fd;k x;k gSA ;s L=khtu vkèkk Hkh ns[k
ysa vFkkZr vkèkh vka[kls Hkh ns[k ysa rks txr dk izk.kh foày gksdj lok±x dkeoklukesa tydj
cjckn gks tkrk gSA rc n`f"Vfo"k lkai ugha gqvk cfYd L=kh gqbZA ;g lkèkqoksadks lEcksèkusds fy,
gS] fdlhdks cqjk ekuusdh ckr ugha gSA L=khtu iq:"kksads fy, Hkh mruh ckr yxkrh tk;¡A dSlk
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le>k;k x;k gS fd fdlh rjg ;s eqfu dkeHkkols vR;Ur fojDr gks tk;sa] iz;kstu ek=k bruk
gSA gs lkèkq! rwus rks L=khdk loZFkk R;kx fd;k gSA egkczãp;Zozr èkkj.k fd;k gSA vc rw vius
R;kxds fojksèkh tks L=khtu gSa mudh izhfr djds O;FkZ D;ksa HkVd jgk gS] viuh dYiukesa Hkze
jgk gS\ rw ftuesa jfrdh dYiuk djrk gS os gh rsjh cSjh:i gSa] fo"k:i gSaA rw muds lUcaèkesa
viuh dYiuk er txkA

Øq)k% izk.kgjk HkofUr Hkqtaxk na"VS~oSo dkys Dofpr~A

rs"kkekS"kèk;'p lfUr cgo% l|ks fo"kO;qfPNn%Ï

gU;q% L=khHkqtaxk% iqjsg p eqnq% Øq)k% izlékLrFkkA

;ksxhUnzkufi rkféjkS"kèkfo"kkǹ"Vk'p ǹ"Vokfi p Ï ��� Ï

fuokZ.kiFkesa okèkd L=khHkqtax�ns[kks liZ rHkh nwljsds izk.k gjrs gSa tc os Øq) gks tk;saA
liZij iSj iM+ tk;] mUgsa Øksèk vktk; rks os Ml ysaxsA rks Øq) gksdj liZ izk.kksa ds gjus okys
gksrs gSaµ ,d ckrA nwljh ckrµ ;s liZ dHkh gh izk.k gjrs gSaA budk jkstdk O;olk; ugha gS fd
euq";ksadks <w¡<sa vkSj iSjksaesa fyiV dj Ml ysaA dnkfpr dHkh ;s liZ Mlrs gSaA rhljh ckrµ ;s liZ
Ml Hkh ysa rks Hkh mudh vkS"kfèk;ka cgqr gSa] tks vkS"kfèk;ka rRdky Hkh fo"kdk foPNsn dj nsaA
;ksa liZls cp Hkh ldrs gSa fdUrq ;gka L=kh izlaxesa rks lHkh ckrsa mYVh utj vkrh gSaA liZ Øq)
gks rc izk.k gjs fdUrq L=khtu izlUu gksa rc Hkh izk.k gjsaA ;s Hkqtax fdlh gh le; dHkh Hkh
Mlrs gSa fdUrq ;s L=khtu rks ;ksxhUnzksa rd dks Hkh tSls fd iqjk.kksa esa cgqrlh dFkk,¡ vk;h gSaA
;s mudks Hkh muds 'khyls] la;els fopfyr dj nsrh gSa vkSj L=khtu ;kus rf}"k;d izse
fujkS"kfèkfo"k gSA bldh vkS"kfèk dksbZ tM+h cwVh ugha gS] ek=k Kku gSA

'khyfo?kkrdh fuU|rk�;gh lk/kqtuksadks lEcksèkk tk jgk gS] vr% L=khfuUnkdk izfriknu
py jgk gSa vU;Fkk oSls orZeku i)fresa fuj[kk tk; rks 'khyfo?kkresa vfèkd vijkèk iq:"k
tuksadk gqvk djrk gSA L=kh ds yTtk ukedk ,d ,slk vn~Hkqr xq.k gS ftl yTtk Hkkods dkj.k
vius 'kkhydh j{kk djusesa os leFkZ gSaA iq:"kksaesa yTtk ukedk og xq.k ugha gksrkA rc ftruh
?kVuk,¡ iq:"kksadh vksj ls vuqfpr gksrh gSa mruh L=khtuksadh vksjls ugha gksrhaA tSls fd
v[kckjksaesa cgqrls lekpkj jaxs Hkh vkrs gSaA D;k dHkh ,slk lquk gS fd fdlh L=khus fdlh
iq:"kdks gjk gks] ml iq:"k ij vkØe.k fd;k gks\ ,slk rks dgha ugha ns[kk gksxk v[kckjksaesaA
ftrus Hkh bl izdkj ds lekpkj vkrs gSa muesa iq:"kksadk gh vijkèk eqfnzr ns[kk gksxkA rks ;ksa
vijkèkksa dh n`f"Vls rks iq:"kksa dk uEcj de ugha gSA

lkèkqrkds iz;kstuesa�;gka ;g ns[kks fd ;s lkèkqtu vius ozrdh j{kkds fy, vkSj
fuokZ.kiFk esa fufoZ?u viuk dne c<+kusds fy, dSls fopkj jD[kk djrs gSa\ bl dkefouk'kds
fy,] bl n`f"V ls ;gka lquuk gSA eqfDrds iFkesa izos'k djus okys lkèkqtuksa dks dksbZ eq[;fo?u
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gS] minzo gS rks og L=khfo"k;d izse gSA os leLr minzo tks fr;Z÷ksads }kjk euq";ksads }kjk vFkok
'kkjhfjd osnukoksals lgs tk ldrs gSaA os minzo mrus fo?u:i ugha gks ikrs ftrus fd L?kzhtu gSaA

dke foMEcuk�dksbZ dFkkud rks ;g crykrs tks yksx mUgsa ekurs gSa fd dksbZ _f"k FksA
mudh pkj ikap gtkj o"kZdh cM+h Å¡ph riL;k FkhA mudh dfBu riL;k ls bUnzdk vklu Mksy
x;kA rc bUnzus ,d vIljk Hksth mls fMxkusds fy,A ;g mu ekuus okyksads eqrkfcd ckr dgh
tk jgh gSA ml L=khus _f"kds ikl tkdj cM+s gkoHkko fn[kkdj u`R; fd;k] yhyk,¡ dhaA og _f"k
vius è;kuls pfyr gksdj mldh vksj VdVdh yxkdj ns[kus yxkA og L=kh nf{k.k fn'kkdh
vksj vk;h rks ml _f"kus lkspk fd nf{k.kdh vksj eq[k ?kqekusdk d"V D;ksa djsa] lks ,d eq[k
mèkj dks Hkh cuk fy;kA fQj og L=kh if'pedh vksj u`R; djus yxh rks ,d eq[k if'pedh
vksj cuk fy;k] og L=kh mÙkjdh vksj uR̀; djus yxh rks ,d eq[k mÙkjdh vksj cuk fy;kA
;ksa pkjkas fn'kkokas esa eq[k cu x;sA fQj og Åij u`R; djus yxh rks Åij Hkh ;fn euq"; dk
eq[k cuk;sa rks mlls Åij rks ugha fn[ksxk rc xèkkdk eq[k cuk;kA mldh vka[ks rks Åijdks
gh jgsaxhA rks ;ksa prqeqZ[k iapeq[k cu x,] ,slh izflf) gSA rks bl iaFkesa ,d fo'ks"k ckèkk okyh
dksbZ ckr vkrh gS rks og gS dkefo"k;d oklukA

lk/kqoksadks L=khlaxdh furkUr R;kT;rk�L=khjfr lkèkqtukasdks fo'ks"k ckèkk djus okyh gksrh
gSA vc bl rjg tku tkb, fd dksbZ ,d eqfugks vkSj laxesa dsoy ,d L=kh pkgs czãpkfj.kh cuk
nh gks vkSj pkgs {kqfYydk cuk nh gks] ,d gh eqfu gks vkSj lkFk esa ,d L=kh pys rks vki mls 'kkL=kds
fo:) ekusaxs ;k u ekusaxs\ og rks 'kkL=kds fo:) ckr gSA tgka ;g crk;k x;k fd lkèkqtuksals
bruh nwj jgdj ueLdkj djs lkèkq ls ‰ gkFk nwj] vkpk;Z ls ‡ gkFk nwj jgdj ueLdkjdk foèkku
gSA fQj ,d gh ,d dks lkFk ysdj jgs ;g rks fcYdqy v;ksX; gh vkpj.k gSA ,slh vU; Hkh dksbZ
ckr gks rks Jkodtuksa dks bl vksj viuh n`f"V cukuh pkfg, fd tks èkeZds vR;Ur foijhr ckr
gS vkSj fQj Hkh mldh HkfDr esa vaèk gksdj vius vkidks vKkuh cuk, jgs rks blls caèk dkSu
djsxk\ lkèkqla?kesa vfèkdka'k {kqfYydk,¡ jgk djrh gSa] ij mu leLr {qfYydkvksa] czãpkfjf.k;ksa vkfn
ij 'kklu ,d vkf;Zdkdk jgsxk] vkSj os lc mu eqfutuksals nwj jg jgdj pysaxh vkSj muls nwj
LFkkuij Jkfodkoksads laxesa BgjsaxhA os mu eqfu;ksads laxesa u jgus dh rjg gSA

,rke q Ù keuk f;dkefHktukoT;k ± txRi z s;lh a

eqfDrJhyyuka xq.kiz.kf;uha xUrqa rosPNk ;fnA

rka Roa laLdq: otZ;kU;ofurk okrkZefi izLQqVe]

rL;keso jfra ruqLc furjka izk;s.kls";kZ% fL=k;% Ï ��� Ï

eqfDrje.kh ds gh vknj dk vuqjksèk�gs lkèkq! ns[k] rq>s ;fn eqfDr:ih L=kh dh dkeuk
gS rks rw ;gka euq"; L=kh ls izhfr NksM+ ns] vyadkjessa dgk tk jgk gS fd D;ksafd L=khtu izk;%
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djds bZ";kZ jD[kk djrh gSaA tSls dgrs gSa uk lkSrA ,d iq#"kds nks L=kh gksa rks mu nks fL=k;ksaesa
ijLij bZ";kZ jgk djrh gSA rks ns[k lkèkq] rsjs lEeq[k nks L=kh gSaµ ,d rks eqfDr :ih L=kh vkSj
,d ;g euq";xfrdh L=khA rw ;fn euq";xfrdh L=khls izhfr djsxk rks rq>s eqfDr:ih L=khdk
ykHk u feysxk vkSj rq>s eqfDr :ih L=kh dk ykHk pkfg;s rks euq";xfrdh L=khdh izhfr rtuk
gksxkA ;g eqfDrJh yyuk ,d mÙke ukf;dk gSA bldks lkèkkj.k tu NksM+ nsrs gSaA lkèkkj.ktu
bl eqfDr yyukds xq.kksadks Hkh ugha tkurs] fQj Hkh ;g txresa Js"B vkSj izs; gSA ;g eqfDr
Jh xq.kh iq:"kksals gh viuh izhfr djrh gSA bl eqfDryyukdks ikus dh ;fn rsjh bPNk gks rks
rw mldk gh Jàxkj cukA eqfDr L=khdk gh Jàxkj cuk vFkkZr ftl Kku vkSj oSjkX; }kjk eqfDr
izkIr gks lds ml Kku vkSj oSjkX;dks rw laHkky] vU; cfurkoksadh okrkZ rd Hkh er dj] D;ksafd
L=khtuksadk LoHkko ijLij bZ";kZ jD[ks jgus dk gSA rw euq";xfrdh L=khesa izhfr jD[ksxk rks
eqfDrL=kh rq>s u fey ldsxh vkSj eqfDrL=kh dh ;fn ok×Nk gS rks vU; ofurkoksadk okrkZ
lekpkj Hkh er djA ykSfdd tu gh eqfDrL=khdks rtdj euq";xfrdh ofurkdk vknj djrs
gSa] fdUrq lkèkqtu ,d ml eqfDrdh gh bPNk djrs gSaA

vkRekdh vfyúrk�HkS;k ! dY;k.kdh ckr lcdks pkfg,A ;g vkRek u iq:"k gS vkSj
u L=kh gSA vkRekds Lo:i dks ns[kksµ ;g rks ,d lfPpnkuUnLo:i inkFkZ gSA ;s iq:"k vkSj L=kh
lc i;kZ;ksadh phtsa gSaaA vkRekds Lo:iesa u iq:"kiuk gS vkSj u L=khiuk gSA ;fn dksbZ tho eSa
L=kh gwa] eSa L=kh gwa ,slk viuk fo'okl cuk, rks og feF;kn`f"V tho gSA ,sls gh dksbZ iq:"k viuk
,slk fo'okl cuk;s fd eSa iq:"k gwa] enZ gwa rks ;g Hkh mlds feF;kn`f"Viudh ckr gSA fo'okl
rks ;FkkFkZ iw.kZ gksuk pkfg,A ;g rks dY;k.kds izlaxesa iq:"kksadks le>kus ds fy, L=khdh ,d
fuU|okrkZ dgh x;h gSA L=kh Lo;a ;ksa fuU| ugha gS] fdUrq iq:"k dks viuh dYiuk eas L=khds
lEcUèk esa ,slk lkspuk pkfg, ftlls fojDr jg ldsa] ;ksa gh L=khtu Hkh viuh mUufrds fy,
iq:"kksads lEcUèkesa Hkh ,slk lksp ldrh gSa ftlls mudk 'khy] mudk la;e iw.kZr;k jg ldsA
fdlh Hkh izdkj gks] bl tho dk drZO; gS fd vius mi;ksxesa fodkjHkko u yk;sa vkSj viusdks
fufoZdkj jD[ksaA

fufoZdkj ifj.kfrdk mik;�fufoZdkj ifj.kfr cukus dk ;g Hkh ,d mik; gS fd vius
fufodkj LoHkkodh ckjckj Hkkouk Hkk;saA eSa 'kq) gwa] pSrU;ek=k gwaA ,d ckj :M+dh esa ‹ fnu
rd izopu lquus ds ckn ,d vtSu efgyk lqcgds le; eafnjesa vkdj gels iwNrh gS fd
egkjkt geas ,d 'kadk gS ftlls gesa cM+k nq%[k jgk djrk gS] og D;k 'kadk gS fd eq>s ;g
fo'okl cuk gS fd eSa L=kh gwa] dk;j gwa eSa ozr ri ugha dj ldrh] eqfDr ugha ik ldrh] bldh
eq>s cgqr osnuk cuh jgrh gSA Bhd gSA dqN FkksM+h nsj ckn mlls dgk fd ifgys rks ;g fopkjks
fd rqe ,d pSrU;inkFkZ gks ;k ekal eTtkdk fiaM :i ;g 'kjhj gks] iqn~xy gks\ ifgys rks blh
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ckrdk fu.kZ; djyksA rqe psru gksuk tkuu ns[kugkj ,d vkRek gks uk\ 'kjhj rks ugha gks] tM+
rks ugha gks vc ml vkRekesa ;g fuj[kks fd ml vkRekesa D;k dksbZ fHké&fHké vkdkj gSa] D;k
vax mikax gSa] D;k dksbZ 'kjhj gS] dksbZ fpUg gS\ vkRek tks ,d Kkuizdk'kek=k gSA ,d ,slk
foy{k.k inkFkZ gS tks KkuHkko ls gh jpk gqvk gSA ml KkukuUn?ku vius vkRekdh lqèk yks vkSj
Hkhrj esa ;g èkqu cukoks fd eSa ,d KkukuUnLo:i vkRek gwaA

LoHkko Hkkoukesa izxfr�bl KkukuUnek=k rsjs vkRekesa u iq:"kiuk gS] u L=khiuk gSA
ctk; bl Hkkoukds fd eSa L=kh gwa] ;g Hkkouk Hkkoksa fd eSa ,d fpRLoHkkoek=k inkFkZ gwa]
lfPpnkuUne; ,d rÙo gwaA tks iq:"k Hkh vius vkiesa ,slk fo'okl j[ks gks fd eSa iq:"k gwa
mldk Hkh m)kj ugha gSA ;ksa gh tks eSa L=kh gwa ,slk fo'okl jD[ks gS mldk Hkh m)kj ugha gSA
;g rks ,d i;kZ;dk lEcaèk gSA vkRek rks lfPpnkuUnLo:i ,d LoHkko gSA ml vkRek dh
izxfr djuk gSA

Hkkoukuqlkfj.kh orZuk�HkS;k ! viuh izxfr fufoZdkj Hkkoukls gh gks ldrh gSA vius dks
ft, :iesa fuj[kks cjkcj] viuk fodkl ml :iesa gksxkA tks iq:"k eSa dk;j gwa] nhu gwa ,slk ckjckj
fopkjsxk mlesa ;s gh ,sc izdV gks tk;saxsA tks tho vius LoHkkodk laHkky djsxk] eSa izHkqor~ 'kq)
fpnkuUnLo:i gwa] eq>esa vrqy cy gS] esjh vrqy efgek gS] ,slh viuh ckjckj Hkkouk djsa rks mlesa
ikS:"k izdV gksxk] Kkucy c<+sxkA viusdks fufoZdkj HkkoksA eSa Lora=k gwa] fu'py gwa] fu"dke gwa
Kkrknz"Vk gwa] ;g gS vius vkidh vfodkj Hkkouk&,slk ckjckj Hkkoks rks ;gh ckr izdV gks tk;sxhA
tSls ukVd esa dksbZ fdlh dk Hks"k j[kdj ukVd djrk gS] og ukVd djus okyk iq:"k bruk foHkksj
gks tk; fd viuk uke viuk vlyh dke tSlk fd og iq:"k gS mls Hkwy tk; vkSj ftldk Hks"k
jD[kk gS dsoy ml :i gh eku ys rks ;fn mldk ikB fdlhdks ekj Mkyusdk gS rks og ekj MkysxkA
;fn mls FkksM+k ;g cksèk gS fd eSa rks veqdpan gwa] ;g rks eSa ukVd dj jgk gwa rks og u ekjsxkA tSlh
Hkkouk j[krk gS tho] oSlh gh viuh izo`fÙk djrk gSA

Lo:iHkkoukesa ladVlekiu�vius mRFkkuds fy, vius vkidh fufoZdkj Hkkouk
cukuk pkfg,A eSa vius LoHkkols dHkh pfyr ugha gks ldrk ,slk eSa fu'py gwaA esjs vfLrÙoesa]
esjs Lo:iesa deZ gh D;k] fdlh Hkh d"kk;dk] bPNkdk izos'k Hkh ugha gSA eSa ,slk fu"dke gwaA
ftl 'kjhjesa cl jgs gSaA tks 'kjhj eq>ij ynk gS ml ykns gq, 'kjhjdks Hkwy tkoksA 'kjhjdh ckr
'kjhjesa gS] vkRekdh ckr vkRekesa gSA eSa vkReLo:ils viuk ukrk tksM¡ vkSj tks vkRekesa ckr
clh gqbZ gS mldks eq[;rkls ns[kw¡] ,slk ns[kus ij u dsoy 'kjhjdk d"V feVsxk] fdUrq ftruh
fpUrk,¡ bl thodks gks tk;k djrh gSa os lc fpUrk,¡ ,d lkFk lekIr gks tk;saxhA

vkRekdh ladVgkfj.kh lqxe Js"B dyk�bl i;kZ; ij utj j[kdj ckgj ns[kk djrs
gSa rks foink;sa ge ij eaMjkrh gSaA ge vius vkiesa izos'k djds vius vUr%Lo:iesa rdsaxs rks
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leLr foink;sa lekIr gks tk;saxhA tSls tequk unhds dNqok ikuhds Åij flj fudkydj ikuhesa
rSjrs tkrs gSa rks i{kh mu dNqoksadks pksaVusds fy, pkjksa rjQls vk tkrs gSaA vjs dNqos D;ksa O;xz
gksrs gks\ rsjs O;xz gksus dh D;k t:jr gS\ rq>esa ,d ,slh dyk gS tjk lk pkj vaxqy ikuhesa
viuh pksap Mqck ys fQj lkjs i{kh rsjk D;k djsaxs\ ,sls gh ;g iq:"k viuh mi;ksxdh pksap vius
bl Kkuleqnzls ckgj djds Mksy jgk gS rks ml ij vusd ladV eaMjk jgs gSaA vjs ?kcM+kusdh
D;k t:jr gS\ rsjs esa ,d dyk gS fd rw vius mi;ksxdks viuh Kkufufèk esa Mqcks ns rks rssjs
lkjs ladV ,d lkFk lekIr gks tk;saxsA ge vkidk 'kj.k vius Lo:idk >qdko gSA gesa vius
KkuLo:idh n`f"V cuk;s jguk pkfg,A

opulfyy Sg k Zl LoPN S Lrjúl[k k s n j S �

oZnudeySckZás jE;k% fL=k;% ljlhlek%A

bg fg cgo% izkLrizKkLrVs·fi fiikloks]

fo"k;fo"kexzkgxzLrk% iquuZ leqn~xrk% Ï ��� Ï

lkèkqoksadks fL=k;ksals nwj jgus dh psrkouh�lkèkqtuksadks fL=k;ksals vfr nwj jgusdh
psrkouh nsrs gq, vkpk;Z egksn; dg jgs gSa fd tSls lqUnj ljksojesa dksbZ I;klk viuh I;kl
cq>kus tk; vkSj rVij igqaprs gh mls exj vkfnd dksbZ Øwj typj tho mls xqIr ys rks tSls
mlus pkgk rks Fkk r`"kk 'kkUr djds foJkedk ikuk] fdUrq gks x;k izk.k?kkrA blh izdkj dksbZ
fucqZf) iq:"k ckáesa je.kh; L=khds fudV tkrk rks gS osnuk feVkus] lq[k ikus] fdUrq ogka
fo"k;osnuk esa foày gksdj viuk gks'k [kks nsrk gS o iki xzkgls xqIr tkrk gS] blds ifj.kkeesa
,dsfUnz;kfnd i;kZ;ksaesa mRié gksdj fpjdky rd nq%[k lgrk gSA

fL=k;ksadks ljksojhdh miekdk Hkko�;gka fL=k;ksa dks lqUnj lksojh dh miek nh gSA tSls
ljksojh ;kuhs rkykcesa lq[kdkjh ygjksals O;kIr LoPN ty ik;k tkrk gS ,sls gh oØksfDr jkfxuh
vkfn lq[kdjh rjaxksa ls O;kIr gkL;Hkko ls LoPNrk eu%fiz;rkdks foLrkjusokyk opu ty
fL=k;ksaesa ik;k tkrk gSA tSls ljksojh ckáesa deyksa ls je.kh; yxrh gS blh izdkj ;s L=khtu
Hkh czkákesa lkt Jàxkjls lfTtr eq[kdeyls je.kh; yxrh gSA ysfdu ljksojhesa exj vfkn Øwj
typj tho clrs gSa] ml ljksojhds rVij dksbZ I;klk I;kl cq>kus tkrk gS rks exj vkfn
typj tho mls yhy tkrs gSa ;ksa og r`"kkoku~ ej.kdks izkIr gksrk gS( blh izdkj L=khtu ckáesa
nwjls gh je.kh; yxrh gSa] ;s 'kjhj ls tSls vUr%efyu gSa] ;ksa gh fo"k;] ek;kpkj] dkehtuksadh
O;Fkkdh dkj.k gSa] buds fudV tks r`".kkoku~ iq:"k lq[k ikusdh vk'kkls tkrk gS og Dys'k]
laDys'k] fodYi] 'kY;] frjLdkj vkfn ikiHkkoksadk f'kdkj gks tkrk gSA blds Qyesa fpjdky
rd dq;ksfu;ksa esa HkVduk iM+rk gSA
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gs vkRedY;k.kkFkhZ HkO;tuks ! vkRe'kkfUr ds fy;s rqe viuh vkRekuqHkwfr futje.khesa gh
fo'okl djks] izdV fHké v'kqfpèkke L=kh tuksaesa fgrdk o lq[kdk J)ku er djksA viuh vksj
jedj vius lgt vkuUn ls r`Ir jgksA

ikfi"BStZxrhfoèkhrefHkr% izTokY; jkxkuya]

Øq)SfjfUnz;yqCèkdSHkZ;inS% la=kkflrk% loZr%A

gUrSrs 'kj.kSf"k.kks tu e`xk% L=khNÉuk fufeZra]

?kkrLFkkueqikJ;fUr enuO;kfèk;L;kdqyk% Ï ��� Ï

?kkr LFkkudk Lej.k�lkèkqtuksadks lacksèkrs gq, vkpk;Znso dg jgs gSa fd gs HkO; iq:"kksa!
L=khtu rks rqEgkjs ?kkrdk LFkku gS] rqe txr ds pkjksa vksjds fo"k;ksadh ok×Nkdh ofÌds vkrkils
cpus ds fy;s vFkkZr 'kkfUr ikusds fy;s L=khdh 'kj.kesa tkuk pkgrs gks] og rks rqEgkjk ?kkr LFkku
gSA ;gka jedj dkefodkj vkSj dqps"Vkvksals ihfM+r gksdj Hkz"V gksvksxs vkSj vkdqyrkdks gh izkIr
gksvksxsA

?kkr LFkkudk fooj.k�tSls fdlh izèkku f'kdkjhds fdadj f'kdkj djkusds fy;s taxyesa
ftl ftl vksj fgj.kkfnd jgrs gSa ogka ogka ouesa vkx yxk nsrs gSa vkSj ,d LFkku f'kdkjdk
cuk nsrs gSaA vc os fgj.kkfnd i'kq vkxds Hk;ls ml ml LFkku dks NksM+dj ?kkrLFkku ij igqaprs
gSa ;g lkspdj fd gesa bl LFkku ij 'kj.k fey tk;xk] fdUrq mudk mlh LFkku ij ?kkr gks
tkrk gSA ,sls gh izèkku fodkjh dkef'kdkjh ds bfUnz;:ih fdadj thodks ekjusds fy, ;kus Hkz"V
djusds fy, leL; :i jl xaèk Li'kZ fo"k;ksaesa jkx djkus :i vkx yxk nsrs gSaA ogka ;g tho
jkx Hkkodh vkdqyrkls ihfM+r gksdj ,d L=kh inkFkZdks 'kj.k LFkku le>dj L=khesa je.k djrk
gS] fdUrq og rks vkRekdk ?kkr LFkku gSA ;gka ;g dkefodkjh f'kdkjh dqps"Vk dqHkko r`".kk
ew<rk vkfn ok.kksals bl thodks Hkz"V dj nsrk gSA

lkèkqf'k{k.k�gs eqeq{kq tuks! viusds lq[kds fy;s L=khdks 'kj.k LFkku er ekuks] og rks
rqEgkjk ?kkrLFkku gSA vlkj ek;ke; v'kqfp fpèkke vlekutkrh; nzO; i;kZ;:i L=kh'kjhj
je.kds ;ksX; ugha gSA L=khls fojDr gksdj lgt 'kq) fpPNfDr esa :fp djksA vkReh; lgt
'kfDrds voyEculs vo'; gh dY;k.k gksrk gS] lnkds fy;s ladVksa ls eqfDr fey tkrh gS] vr%
vius dks 'kk'or lgt pSrU;Lo:i ek=k vuqHko dhft,A

vi=ki rik s f Xuuk Hk;t qx q Il;k s j kLin a ]

' kj hj fH kneèk ZnXè k'kooUu fd a i';flA

o`Fkk oztfl fda jfra uuq u Hkh"k;L;krqjks]

fulxZrjyk% fL=k;Lrfng rk% LQqVa foH;fr Ï ��� Ï

O;keksgdh foM~:irk�nh{kk èkkj.k djds fQj eudh laHkky u gksusls dkefodkj ds
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dkj.k fL=k;ksaesa vuqjkxh gksdj Hkz"V gksusds lEeq[k gS] mls ;gk¡ vkpk;Znso lEcksèk jgs gSa fd gs
lq[kkFkhZ iq:"k! dfBu&dfBu ri'pj.kksals rsjk rks ;g 'kjhj vèktys eqnkZdh rjg Hk; vkSj
?k`.kkdk LFkku cu x;k gS] rsjs bl Hk;kud 'kjhjdks ns[kdj L=khtu rks Mj ekurs gSa vkSj rw ,slk
fuyZTt gks x;k gS fd fpÙkesa fL=k;ksads izfr vuqjkx clkrk gSA ,slk O;keksg djuk rq>s fcYdqy
Hkh mfpr ugha gSA

fodkj esa n;uh; fLFkfrdk fp=k.k�gs equs ! rsjs fpÙkesa ;fn dkefodkj txk gS rks tjk
viuh n;uh; fLFkfr ij fopkj rks djµ rw vfoosdh cudj fL=k;ksads izfr vkdf"kZr gks jgk gS
vkSj L=khtu tks izd`R;k papy gSa] dk;j gSa ;s rsjs vèktys eqnsZ tSls 'kjhjdks ns[kdj rsjk gkL;
djrh gSa vkSj Hkwr tSlh Mjkouh ldy ns[kdj nwj gh nwj Hkkxrh gSaA lalkjrkjd bl lkèkq
inohdks vúhdkj djds rq>dks dkeo'k o ijo'k gksus tSlh ps"Vk 'kksHkk ugha nsrh gS] ;g lc
;Ru rks rsjs ?kkr dk gh gSA ldy vkjaHk ifjxzgdks R;kxdj uSxzZUF; in èkkj.k fd;k gS rks vc
rq>dks viuk Hkyk gh djuk ;ksX; gSA

mÙkqúlaxrdqykpynqxZnwj] ekjkn~ofy=k;lfjf}"kekorkje~A

jksekoyhdql̀rekxZeuúew<+k%] dkUVkdVhfoojesR; u ds·=k f[kék%Ï���Ï

fo"k; O;keksgesa f[kérk�ftl LFkkudds ekxZesa Å¡ps Å¡ps rks ioZr feyrs gksa; vkSj tgk¡
nqLrj fo"ke f=koyh gks;] o`{kksadh l|urkds dkj.k tks LFkku nqxZe gks;] ml LFkku ij igqapusesa
rks egk [ksn gksrk gSA ,sls LFkkuksals Hkh vfèkd Hk;adj nqxZe L=khds ;ksfuLFkkuds izfr dkSu [ksn
f[ké u gksxk\ bl dqps"Vkls fu;els vrho vkdqyrk mRié gksrh gSA bl Nanesa n`"VkUrds
vuq:i L=kh 'kjhjesa ioZr] unh] cujkxh] ekxZ dh nqxZerk vkfn lc crk;s x;ss gSA rkRi;Z ;g
gS fd ;g v'kksHku LFkku je.k ds ;ksX; ugha gSA gs HkO; iq:"k! fdlh nq"izHkkods dkj.k rw izR;{k
[ksn dh ckresa lq[k ekurk gSA tSls ykSfdd nqf[k;k iq:"k fdlh folaokn esa viuk gh f'kj
QksM+usesa lq[k ekurs gSa ,sls gh rw dkels ihfM+r gqvk [ksne;h fodkjesa lq[k ekurk gSA rw
dkefodkjdks gh ewy u"V dj nsA fQj rsjk eaxy gh eaxy gSA

opksZx`ga fo"kf;.kka enuk;qèkL;] ukMhoz.kka fo"ke fuoZ̀frioZrL;A

izPNéiknqdeuúekfgjUèkz ekgqcqZèkk t?kujéèkzen% lqnR;k%Ï���Ï

fo"k; LFkkudh v'kksHkurk�bl izdj.k esa vkpk;Znso lkèkqtuksadks iw.kZ fu"dke ns[kuk
pkgrs gSa vra mudks y{;esa j[kdj tSls Hkh os dkefodkjls fojDr gks ldsa oSls mUgsa le>k jgs
gSaA ns[k] L=khtuksadk ;g t?kU; LFkku fo"k;htuksadk fo"Vkx`g gS] dke'kL=kdk ;g ?kko gS]
nqxZeeks{kkpydk ;g izPNé xM<k gS vFkok ;g dke:i liZdk okl LFkku fcy gSA ;gk¡ fudV
igqapus ij dkeliZ Ml ysrk gS vkSj bl thodks Hkz"V dj nsrk gSA ,sls v'kksHku LFkku ds fy;s
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rw jap Hkh fodYi u djA dkefo"k;d fpUrudks R;kxdj 'kq) lqxe Lokèkhu psrudk fpUru
djA

vè;kL;k fi rik sou a or ij s u kj hdVhdk sVj s ]

O;kd`"Vk% fo"k;S% irfUr dfj.k% dwVkoikrs ;FkkA

izk sps izhfrdjha tuL; tuuha izkXtUeHkwfea p ;k]

O;Dra rL; nqjkReuks nq:fnrSeZU;s txn~ of×pre~Ï���Ï

la;e Hkz"Vrkdk mik;�tSls ougLrh dks cUèkuesa djusdk Hkz"V djusdk mik; xM~<s ds
Åij cukbZ gqbZ diV dh gfFkuh gSA oudk gkFkh oudh 'kksHkk fuokldh mis{kk djds
fo"k;lsouds yksHkls viusdks xM~<s esa iVd ysrk gSA ,sls gh ouoklh riLoh tuksadk cUèkuesa
vkusdk Hkz"V gksusdk lkèku L=khdk t?kU; LFkku gSA v'kDr lkèkq riksoudks izkIr djds Hkh ml
inds 'kkfUre; okrkoj.k dh mis{kk djds fo"k; lsouds yksHkls L=khje.kesa  vklDr gks tkrs
gSa vkSj bl yksd o ijyksd nksuksa txg d"V lgrs gSaA

fo"k; oSjkX;dh mfDr�ns[kks HkS;k ! fL=k;ksadk ;ksfuLFkku rks bl iq:"k dh tuuh o
tUeHkwfe gSA blls ;g ekrkdk :i gSA fdUrq dqdfo tuksaus bls vfgr fe"V jkx Jàxkj Hkjs
opuksals ,slk cgdk;k gS ] vusd ;qfDr miek nsdj L=kh ds vaúksa dks je.khd fn[kkdj fodkj
esa Mkyk gS fd fQj ;g dkeh foosddks fryk×tfy nsdj viuh cjcknh dj Mkyrk gSA gs
dY;k.kkFkhZ iq:"kksa! fdlh Hkh dkeh dqdfods cgdkos esa vkdj dke LFkkuksa esa vuqjkxh er
gksvksA

d.BLFk% dkydwVks·fi 'kEHkks% fdefi ukdjksr~A

lks·fi nárs L=khfHk% fL=k;ksfg fo"kea fo"ke~ Ï ��� Ï

fodkjfot;dh izsj.kk�:nzds d.Besa dkydwV fo"k crk;k x;k gSA ml egkfo"kus Hkh
:nzdk dqN vuFkZ u dj ik;k] fdUrq fL=k;ksads }kjk og Hkh dkekrki esa tyrk jgkA vgks L=khtu
fo"ke fo"k gSaA ns[kks dkeh tuksa dh ew<+rk] dkeh tu] dqdfotu ,sls fo"ke fo"kdks Hkh ve`r
crk Mkyrs gSa] lq[kdkjh dgrs gSaA gs vkRefgrkFkhZ iq:"k! dkedks] dkeds lkèkudks vfgr:i
tkudj ml vfgr ls nwj gksvksA yksxksa dh ns[kkns[kh ls] dqdfo;ksa ls opuksa ls L=khtuesa jap Hkh
fodkjHkko er ykvksA

ro ;qofr'kjhjs loZnks"kSdik=ks]

jfrje `re; w[kk|Fk Zlk?kE; Zr'p sr ~A

uuq 'kqfp"kq 'kqHks"kq izhfrjs"oso lkèoh]

enueèkqenkUèks izk;'k% dks foosd% Ï ��� Ï

miekesa f'k{kkjgL;�dfotuksaus] vuqjkxh iq:"kksa us L=kh ds 'kjhjdks tks pUnzek vkfndh
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miek nh gS vkSj ml o.kZudks lqudj loZnks"kkasdk LFkku gksus ij Hkh ;fn rsjh izhfr L=kh 'kjhjesa
gksrh gS rks lqu] ftldh miek nh tkrh gS og rks mies;ls mRd`"V gksrk gS rks bl o.kZudks lqu
dj rw 'kqHk vkSj ifo=k pUnzek vkfnls izhfr dj ysA buls gh izhfr djuk Hkyk gSA dke:ih
efnjkds enls csgks'k vkSj vUèk gksusesa rks dqN Hkh HkykbZ ugha gSA

dkekUèkrkdks nwj djusdk Hkko�fdlh us L=khds eq[kdks pUnzekdh miek nh rks pUnzek
rks ef.k;ksals jph x;h dkfUreku~ ifo=k pht gSA ;g eq[k rks gkM+ ekal :fèkj vkfnls cuk gqvk
gSA eq[kdh pUnzekls D;k lekurk gS\ ;fn rsjh le> pUnzdh miekls dqN cuh gS rks rw pUnz
dh izhfr dj] L=khds 'kjhj esa izhfr er djA vgks tSls eydhV eyesa vkdf"kZr gksrk gSA dkekUèk
iq:"k rks egku~ vUèkk gSA gs dY;k.kkFkhZ iq:"k! dkekU?krkdks nwj dj] foosdh gksus esa gh Hkyk
gSA vc fo"k;jfr rt dj vkuUn?ku Kkufi.M fut vUrLrÙoesa izhfr djksA

fiz;keuqHkor~ Lo;a Hkofr dkrja dsoya]

iqj s"ouqHkoRlq rk a fo"kf;"k q LQqVa ËknrsA

euks uuq uiqalda fRofr u 'kCnr'pkFkZr%]

lqèkh% dFkeusu léqHk;Fkk iqeku~ th;rs Ï ��� Ï

eudh uiqaldrk vkSj gSjkuh�eudh izo`fÙk;kasls euq"; cM+s gSjku jgrs gSaA dksbZ foosdh
iq:"k bldh Hkh fpUrk djus yxrs gSa fd eu tc fodkjh o LoPNUn gks tkrk gS rc D;k fd;k
tk;\ mudh fpUrk nwj gksusdk mik;Hkwr foKkudh >yd bl NUnesa fey tkrh gSA ns[kks fiz;k
dks Hkksxrk gqvk eu rks dsoy dk;j jgrk gS] Hkksx ugha ldrk] eu rks Hkksxusokyh bfUnz;ksads
dkeesa gh g"kZ ekurk jgrk gSA :i jl xaèk Li'kZ 'kCn rks bfUnz;ksads gh fo"k; gSa] buds Hkksxusesa
eudh dgka xfr gS\ eu rks Hkksxrs gq, bfUnz;ksadks fuj[k fuj[kdj gh [kq'k gksrk jgrk gSA ;g
eu uiqald gSA uiqaldksadh ,slh gh o`fÙk gksrh gSA

eudh uiqaldrkdk fooj.k�;g eu 'kCn'kkL=kdh n`f"Vls Hkh uiqald gSA eul~ 'kCnds
:i uiqald fyúesa pyrs gSa] ;Fkk eu% eufl  eukafl vkfnA fl)kUr 'kkL=kesa ;g Hkh crk;k
gS fd uiqald osn mls dgrs gSa ftlds mn;ls iq:"k o L=kh nksukasds lkFk jeus ds Hkko gksaA nsf[k;s
jeusds Hkko rks nksuksads lkFk gksrs gSa fdUrq uiqald fdlhds lkFk Hkh je ugha ldrkA ;gh gkyr
eudh gSA eu rks L=kh o iq:"k nksuksads gksrk gSA dksbZ eu iq:"kls jeuk pkgrk gS o dksbZ eu
L=khls jeuk pkgrk gSA uiqaldds Hkh eu gksrk gSA dksbZ eu nksuksals jeuk pkgrk gS] fdUrq eu
fdlhds lkFk Hkh Hkksx ugha djrkA ;g rks ij&bfUnz;ksadh  ps"Vkdks ns[kdj [kq'k gksrk jgrk gSA
;ksa eu 'kCnkfn 'kkL=kls Hkh uiqald fl) gksrk gSA

vkRekds izeknls eudk gkeh gksuk�;g ,d cM+s vk'p;Zdh ckr gS fd eu dk;j
uqiald gksus ij Hkh lqèkh iq:"k ij gkeh jgrk gSA ;g lqèkh vFkkZr~ Kkuoku~ vkRek 'kCn'kkL=k
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ls Hkh iq:"k fyú gS vkSj vFkZ ls Hkh iq#"kfyax gS lqèkh 'kCn O;kdj.kesa iqfYyú gSA lqèkhdk
leklkFkZ bl izdkj gS fd vPNh gS cqf) ftlds og lqèkh gSA bleas cqf):ih L=kh dk èkuh iq:"k
gh gksrk gSA ;ksa ;g lqèkh 'kCnls o vFkZls nksuksa izdkj ls iq:"k gS] frlij Hkh blij eu gkeh
jgrk gS ;g vk'p;Zdh ckr gSA vFkok blesa vk'p;Z dqN ugha gSA ;fn ;g lqèkh iq:"k vius
iq:"kkFkZdksa laHkkys rks bls jap Hkh ijs'kku ugha dj ldrkA

euksfodkjds foy;dk mins'k�xr bu ƒ„ NUnksaesa iw.kZ fu"dkerk izkfIrds è;s;ls
lkèkqtuksadks lacksèkrs gq, vkpk;Znsoesa ;qofr;ksads 'kjhjdh v'kqfprkds izfriknudh eq[;rkls
oSjkX;dh f'k{kk nh gSA gs dY;k.kkFkhZ lkèkq iq:"kksa! eudks cyoku le>dj vius iq:"kkFkZls P;qr
u gksvks] vius LoHkkokoyksdu:iegk iq:"kkFkZdks laHkkydj euds fodkj dk fouk'k djksA

izkdjf.kd vfUre lans'k�gs eks{kkFkhZ iq:"kksa! eks{kksiyfCèkds fy;s ftl vuqHkwfrdh
vko';drk gS og vuqHkwfr euds }kjk izkI; ugha gS] fQj euls rqe fgrdh vk'kk gh D;ksa j[krs
gks\ eu ladYi fodYiksa dk dkj.k cudj rqEgkjh cjcknh gh djrk gS euds fodYikasdk dk
ijHkko vlkj ek;k:i tkuksA vius ijekFkZ Lo:idks fugkjksA ,slk fpUru djks fd ;g eSa
vkR;k LoHkko ek=k gwa] ;g eSa pSrU; LoHkko ijinkFkksZls o ijHkkoksals fHkUu gwa] ifjiw.kZ gwa] vius
nzO; {ks=k dky Hkkols lr~ gwa] vkfn vUr eè;ls jfgr gwa] ,d viusesa v}Sr gwa] bruk gh ugha]
bu lc ladYi fodYiksals eqDr gwaA vius lgtLo:ids ifjp; o vuqHkoesa ,slh egrh 'kfDr
gS fd bl vuqHkwfrds izrkils ;g vkRek 'kk'or fujkdqy o fu%ladV gks tkrk gSA gs vkRefgrS"kh
HkO; iq:"k ! eudh vkèkhurk R;kxdj lgt fut Lo:idh :fp djksA

jkT;a lkStU;;qDra Jq ronq: ri% iqT;e=kkfi ;Lekr]

R;DRok jkT;a riI;Uuy?kqjfry?kq% L;kÙki% izksá jkT;aA

jkT;kÙkLekRiziwT;a ri bfr eulkyksP; èkhekuqnxza]

dq;kZnk;Z% lexza izHkoHkegja lÙki% ikiHkh#% Ï ��� Ï

jkT; vkSj riesa Js"Brkdk o.kZu�bl yksdesa euq";ksads fy, lcls cM+k oSHko ykSfdd
lkStU;;qDr jkT; ekuk x;k gSA cM+h uhfriwoZd lqturkls lfgr jktdkt gksuk bl yksdesa ,d
cM+k oSHko ekuk x;k gSA ykSfdd n`f"Vls lHkh yksx le>rs gSaA ftldk jkT; gqvk] 'kklu gqvk
,slk jktk lHkh euq";ksads }kjk mRd`"V ekuk tkrk gSA lHkh mldh vkKkesa jgrs gSa vkSj mldh
mRd`"Vrk ekurs gSaA ;g ykSfdd n`f"Vls dgk tk jgk gSA rks  ,d vksj rks j[k yks lqturkls
lfgr jkT; vkSj nwljh vksj j[k yhft, mRd`"V JqrKku lfgr Kkuh iq:"kdk mxz riA vc bu
nksuksaesa vUrj fujf[k;sA jkT; vkSj ri buesa iwT; D;k gS\

jkT;ls ridh mPprk�jktk yksx Hkh mxz riLohds pj.kksaesa flj uokrs gSaA blls gh
tkfgj gS fd jkT;ls Hkh c<+dj ri gS] og iwT; gSA jkT;dks NksM+dj yksx ri'pj.k djrs gSaA
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,slk gksusesa yksx mRd`"Vrk le>rs gSaA vkSj dksbZ ri'pj.kdks NksM+dj jkT; laHkkyys rks mldks
yksx ghurkls ns[krs gSaA tks yksdesa lcls mRd`"V oSHko ekuk tkrk gS ,sls jkT;dks NksM+dj
ri'pj.k djs rks og egku ekuk tkrk gSA vkSj dksbZ ri'pj.k dks NksM+dj jkT; laHkky ys rks
og vfr y?kq ekuk tkrk gSA 'kk;n dksbZ ,slk n`"VkUr rks gksxk ugha fd dksbZ jktk jkT; NksM+dj
riL;k djus yxk gks] nh{kk ys yh gksA ,slk dksbZ iqjk.kksaesa n`"VkUr lquk gS D;k\ ,slk dgha
vke:ils ugha gksrk gSA vkSj] dnkfpr~ fcjyksadks gqvk gks rks rqjUrds rqjUr fnuds fnu ,slk dj
fy;k gks rks dj fy;k gksA dksbZ o"kZ nks pkj o"kZ riL;k dj ys vkSj fQj mls dksbZ jkT; ij
cSBky ys ;k jkT; djus Lo;a tk;] ,slk rks gqvk gh ugha gSA blls rks ;g tkfgj gS fd yksd
Hkh mls vR;Ur y?kq le>rk gS tks ri'pj.kdks R;kxdj jkT; djus tk;A izFke rks dksbZ jkT;
djus gh u nsxkA nwljs mrus fnuksaesa dksbZ jktk rks gks gh tk;xkA fQj ogk¡ cusxh ughaA rks tks
egku oSHko yksdesa ekuk tkrk gS ml egku oSHkodks R;kxdj dksbZ nh{kk ys rks fQj og myVdj
ugha tkrk] blls fl) gS fd ri mRd`"V gS] jkT; ughaA

oSHkoR;kxds ckn mPprkdh izd`fr�dqN yksx ,sls gksrs gSa fd nh{kk rks ys yh vkSj eqfu
gksdj ml Hks"kls cgqr dqN dekdj ifjokjdk iks"k.k djsa rks lp tkuks fd mUgksaus R;kxk gh dqN
ughaA muds ikl oSHko Fkk gh ughaA dksbZ fdlh oSHkodks R;kxdj lkèkq cus rks mlds bruk
ifj.kke fQj myVus dfBu gSaA mldks rks bl vksj mRlkg gksxk fd eaSus oSHko R;kxk] vFkok eSa
bruk fo}ku Fkk] izksQslj Fkk] iafMr Fkk] bruh ekU;rk Fkh] vkSj ogka Hkh cM+h vPNh vkthfodk
Fkh] mldks R;kxkA dqN rks R;kxkA rks bruh cM+h pht R;kxusds ckn fQj mldks myVdj dqN
fodYi ugha vkrkA ftlds ikl dqN gS gh ugha] jlksb;k cudj jksVh cuk cukdj tks gSjku gks
x;k] mik; cuk fy;k nh{kkdk rks mlus dqN R;kxk gh D;k\ R;kx djds fQj ml vksj izo`fÙk
ugha gqvk djrh gSA blls tkuks fd ri mRd`"V iwT; gksrk gSA

ijekFkZesa vkuUndh izsj.kk�gs cqf)eku iq:"kksa ! euls ,slk fpUru djds vc lalkj
tUe ej.kdh ijEijk feVkus okys bl okLrfod ri'pj.kdks vaxhdkj djksA oLrqds Lora=kLo:i
dks tkudj fdlh ijoLrq esa viuk jkx}s"k u djuk] ijdh vis{kk djds vius vkids KkuLo:i
esa vius Kkudks eXu djuk] ;gh gS ijekFkZ ri'pj.kA ftldks cM+k vkuUn izkIr gks tkrk gS
og NksVs ekStds fy, mRlqd ugha gksrk gSA tSls jlhys Lokfn"V Hkkstudk vkuUn ikdj fQj dksbZ
lw[ks dksnks lekdh jksVh [kkusdh mRlqdrk ugha j[krk gSA ,d ekewyh&lh felky gSA ftl iq:"kus
leLr ijnzO;ksals mis{kk djds vius vkids KkuLo:ieas vius Kkudks yxk;k] vius Kkudks
Kkuizdk'kesa eXu fd;k] ml mRd`"V iwT; vuqHkwfrls tks vkuUn izdV gksrk gS ml vkuUndks
Hkksxdj fQj Kkuh iq:"k vlkj Hkzeiw.kZ vkdqyrk ls Hkjs fo"k; lq[kksaesa mRlqd ugha gks ldrk gSA

vkRefufèkds vifjp;dk ifj.kke�tks yksx vius euesa ;g f'kdk;r j[krs gSa] nwljksals
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iwNrs gSa fd eSaus brus rks lkèku cuk;s] ij eu èkeZdk;Zesa ugha yxrk] mldk dkj.k gh ;g gS
fd tks lR; vkuUn gS ml vkuUndh vuqHkwfr u ik;hA 'kkfUrds fy, yksx vusd vusd ;Ru
djrs gSaA mu ;Rukasesa dksbZ ykHk rks fey ugha ldk] cfYd fdlh fdlh ;Ruesa ge ftruk c<+rs
tkrs gSa mrus gh v'kkUr gksrs tkrs gSaA izk;% djds izR;sd euq"; viuh fiNyh fLFkfrdks fQjls
pkgrk gksxk] vFkok u pkgrk gks rks orZeku fLFkfresa iNrkok rks djrk gksxkA blls vPNk rks
eSa ianzg lky ifgys Fkk] „‡ lky ifgys FkkA ml le; eSa viuh mUufrdh n`f"V djrk rks eSa
vkt dghadk dgha igqapk gqvk gksrkA ,slk iNrkok izk;% izR;sd cM+h voLFkk okys yksx djrs
gksaxs D;ksafd ftruk ;Ru fd;k gS mruk gh vkSj Q¡lrs x;sA

Qalusdk ;Ru�tSls eD[kh dQesa cSB tk; rks ftruk og NwVus ds fy, ifjJe djrh
gS] gkFk iSj QSykrh gS mruk gh dQesa vkSj fHkM+ tkus ls Q¡l tkrh gSA ,sls gh cká inkFkksZdh
n`f"V djds ge ftruk ;Ru djrs gSa mruk gh ml vksj Q¡lrs pys tkrs gSaA Q¡luk D;k eerk
dk c<+uk gSA dHkh dqN Kku txus ij yksx ,slk lksprs gSa fd ge viuh vkfFkZd fLFkfr ,slh
cuk ysa] bruh cuk ysa fQj ge fuo`Ùk gks tk;saxsA izFke rks bruh fLFkfr cu tk; ;g dqN
vkèkhu ugha gSA dgks vkSj fcxM+dj mlls Hkh vkèkh jg tk;A ;g Hkh ifjfLFkfr vk ldrh gSA
vkSj dnkfpr eupkgh ifjfLFkfr cu tk; rks fuo`Ùk gksusds ctk; mYVk Q¡lkok c<+ tkrk gSA
tc ijdk FkksM+k lalxZ gqvk rks mldh laHkkyesa FkksM+h fpUrk gksrh gSA tc lEcaèk ijdk vfèkd
gksrk gS rks fpUrk,¡ Hkh vfèkd gksrh tkrh gSaA Qy og gksrk gS fd Q¡luk gh i<+rk gS] fuo`fÙk
ugha curh gSA

fuo`fÙkdk drZO;�cqf)eku iq:"kdks ;g pkfg, fd og vfd×purk fojkxrk] fuo`fÙk]
vis{kdh vksj c<+sA ;g ckr rHkh rks cus tc ewyeas ;g J)ku rks jgs fd lc tho ,d leku
gSaA tSlk eSa tho gwaA oSls gh dYiukesa ekus x;s ifjtu rFkk vU; tho Hkh gSaA lcdk Lo:i
leku gSA u xSjksals eq>s dqN gkfu gksrh gS vkSj u ifjtuksals dqN ykHk gksrk gSA cfYd xSjksads
izfr jkx jks"k ugha gqvk vr,o ge ykHkesa jgsa vkSj ifjtuds izlaxesa jkx}s"k fpUrk vkdqyrk,¡
vusd gq, blfy, gkfuesa jgsA Hkwyesa tc bruh n`f"V txs rks ijdh mis{kk gksA blesa dY;k.kdk
ekxZ feyrk gSA

Hkfo";dh lkoèkkuh dk Lej.k�HkS;k ! KkukuqHkwfr gh ,d lkj vkSj 'kj.k gS] vU;Fkk
djrs tkb, tks euesa clk gks] LoPNUnrk cuk yhft,A D;ksafd dqN iq.; dk mn; gS] dqN pyk
gS] dqN dyk izdV gSA cqf) vPNh gS] lks fo"k;d"kk;kasdh yhyk cuk yhft,A gksxk D;k vUr
esa ;g Hko gh NwV tk;xk lekxe NwV tk;xkA Ny diV djds viuk ;'k cuk;k] uke cuk;k]
pyk cuk;k rks ;s dqN dke u nsaxsA ij Hkods fy, rks lhèkk U;k; gksxkA tSlk ;gk¡ deZcèk
fd;k mldk mn; gksusls oSlk gh ifj.keu cusxkA nks bfUnz;esa tUe ysus dk caèk gqvk rks ejdj
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,dne ;'kfoLrkj vkSj ,dne dhV cu tk;A ;fn blh Hkoesa ,slh vugksuh ckr cus rks
vk'p;Z ekuk tk;xk] ij blesa vk'p;Z dqN ugha gSA U;k; gks jgk gSA

iwoZ Hkkokuqlkj Hkfo";�HkS;k ! Lo:i ifj.kfr i)frls ns[kks rks yksdesa vU;k; dgha
ugha gksrk gSA loZ=k U;k; gks jgk gSA U;k;ds ek;us ftl fufeÙkds izlaxesa tSls miknkuesa ftl
izdkjdk ifj.keu gksuk pkfg, ml izdkjdk ifj.kke tkuk] bldk uke gS U;k;A gks rks
feF;kRodk mn; vkSj gks tk; lX;Xn'kZu rks bls vU;k; dgsaxsA vU;k; dHkh gqvk ugha] vU;k;
dHkh gksxk ughaA ;g rks ge vki yksx jkxo'k pkgrs dqN gSa vkSj ml pkgds vuqdwy ckr curh
ugha gS rc ge mls vU;k; dgus yxrs gSaA ;g rks O;fDrxr ckr gSA vc lkewfgd n`f"Vls
ns[kks&lkewfgd :ils ;g tulewg pkgrk gS fd dksbZ fj'or u ys] vuqfpr Cysd u djs] ;ksa iSlk
u dek;sA bls ;ksa iSlk D;ksa fey tkrk gS] mldh O;oLFkk cukuk pkgrs gSa] vkSj O;oLFkk ogk¡
cu ugha ikrh rks ;g lewg Hkh dg mBrk gS fd ;g vU;k; gSA nsf[k;s ykSfdd n`f"Vesa ;|fi
;g vU;k; gS Hkz"Vkpkj djuk vkSj iki djuk >wB cksyuk] pksjh djuk] [kksVh [kksVh ckrsa djuk]
Bhd gS vU;k; gS vkSj bl vU;k;ls ml O;fDrdk iru gS] ?kkr gS] og dqxfresa tk;xk blfy,
vU;k; gSA fdUrq fufeÙuSfefÙkd ;ksxdh vksjls ns[kks rks tSlk mn; gS rSlk ifj.keu gS] rSlh
ckr gSA ;g O;oLFkk Hkh rks jguh pkfg, uk] ugha rks lc vO;ofLFkr gks tk;xkA rc ifj.keu
i)fr dh vksj ls ;g U;k; dgyk;k fd ughaA

mRFkkuds fy;s egku~ R;kxdh vko';drk�tks iq:"k vius ifj.kke efyu j[kuk gS]
r`".kkds vkèkhu gS] ;g viuk vkSj dg xSj bldh cM+h rst cqf) cuk jD[kh gS] ,sls iq:"kksa dh
ftUnxh dksbZ fgrdkjd ftUnxh ugha gSA ,slh ckr rks dwdj lwdj cudj Hkh djrs vk;s gSaA
eerk gksuk] fdlh dks viuk vkSj fdlhdks xSj le>uk] vius gh erycdh ckr lksprs jguk
;s lc ckrsa i'kqi{khds thouesa Hkh gqvk djrh gSaA cqf)ekuh rks blesa gS fd ,slk ;Ru cus fd
;g tUe ej.kdk pØ gh 'kkUr gks tk;A eSa vkRek tSlk 'kq) Kkuizdk'kek=k vewrZ Lor%fl)
gwa oSlk gh eSa jg tkÅ¡] ;gh ,d mRd`"V oSHko gS thodkA ,slk gksus dk ;Ru djs dksbZ rks og
gS iq:"kkFkZA vc le> yhft, fd gedks fdruk vius thoudk cfynku djuk gksxkA fdu
fdu oSHkoksadk ge ij cks> yk gS] gesa fdruh xanfx;ksadks lekIr djuk gS] lksp yhft,A

dqiFkds vukd"kZ.kdk lans'k�HkS;k ! xyr jkLrs ij fu%'kad gksdj c<+rs pys tkus esa dqN
Hkh ykHk ugha gSA ugha NksM+k tkrk gS dqiFk rks 'kadk lfgr rks dqiFkdk pyuk ns[ksa] fu%'kad gksdj
rks u pysaA ;gh ,dn 'kq) iFk gS vkSj lR; vkuUndk mik; gS] ,slk ekudj rks dqiFkesa u pysaA
eSa mYVh xSy py jgk gwa] blesa esjs dks ykHk ugha gS] dqxfr gksxh] ,slh 'kadk lfgr ml dqiFkdks
nsf[k;sA deks±dk ,slk mn; py jgk gS rks pys ij Hkhrj ;g Kku Hkh rks dqN u dqN viuk dke
dj ldrk gSA ;g rks tkurs jgsa fd ;g esjk Lo:i ugha gS] ;g esjk dke ugha gSA ;g esjs ykHkdh
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ckr ugha gSA dqiFkdks NksM+sa vkSj ri'pj.kdk vknj djsaA cM+s&cM+s iq:"kksaus Hkh rhFk±dj pØh tSls
egkiq:"kksaus Hkh cM+s&cM+s oSHkoksa dks vkf[kj R;kxk gh rks FkkA vkSj ftUgksaus ugha R;kxk mUgsa Hkh vkf[kj
R;kxuk gh iM+kA iqjkus cM+s&cM+s yksx ugha jgs] ftudk fd iqjk.kksaesa o.kZu gSA mudh rks ckr nwj tkus
nks] tks vktds ;qxesa cM+s gq, Fks] ftudks vkius vka[kksa ns[kk gS] ftudk izHkko ns'k fons'kksaeas Nk;k
jgk os Hkh ugha jgsA vkids ns[krs gh ns[krs os ugha jgsA ;gh gkyr ge vki lc ij xqtjrh gSA
fQj D;k jgk] vUrjú 'kqf) gq, fcuk ge vkidk xqtkjk ugha gSA

Kkulfgr ri'pj.kdk drZO;�vUrjú 'kqf) gksrh gS fueksZgrk lsA fueksZgrk izdV gksrh
gS oLrqLo:ids ;FkkFkZKkulsA bl dkj.k Kkuesa c<+uk vkSj riL;kesa c<+uk vFkkZr~ Kkulfgr
ri'pj.k djuk ;g gS ge vki yksxksadk drZO;A ge efgek vakdsa ml lE;XKku lfgr ri'pj.kdh
vkSj ml ijekFkZ ri'pj.kdks vkids fpÙkesa clk;s jgsaA ge la;els u ?kcM+k;sa] mlesa c<+saA viuh
'kfDr izek.k ml lkèkukesa pysa vkSj Kkun`f"Vdh Hkkouk cuk;saA cl Kku vkSj oSjkX; ;s nks gh dne
gekjs Hkys ds fy, gSa] 'ks"k rks lc dne cgdkok ek=kds gSaA

i qj k f' kj fl ? k k; Z Ur s i q "i k f. k foo q ? k S j fiA

i'pkr~ iknksfi ukLizk{khr fda u dq;kZn~xq.k{kfr% Ï ��� Ï

xq.kdh vkLFkk�,d n`"VkUriwoZd ;g ckr dg jgs gSa fd tc rd fdlh O;fDresa xq.k
fodflr jgrs gSa rc rd og yksdds }kjk fljls èkkj.k fd;k tkrk gSA xq.kjfgr gks tk;] inHkz"V
gks tk;] J)k foghu gks tk;] fQj mls dksbZ ugha iwNrk gSA tSls tc lqxaèk vkfnd xq.k gksrs gSa rc
Qwy flj ij Hkh èkkj.k fd;k tkrk gS] xysesa Hkh èkkj.k fd;k tkrk gSA tc mlds xq.k u"V gks tkrs
gSa] Qwy eq>kZ tkrs gSa rc yksx Qwyksadks pj.kksa rdls Hkh ugha Nqok djrs gSaA xq.kksadk tks uk'k gS og
D;k y?kqrk ugha djrk gS\ vFkkZr djs gh djsxkA ;g n`"VkUriwoZd leFkZu iwoZ izlaxdk gSA

xq.kfouk'kesa y?kqrk�ifgys Nanesa dgk x;k Fkk fd tks jkT;dks R;kxdj ri'pj.k èkkj.k
djds yksdesa iwT; gqvk gS vkSj og ri'pj.k èkkj.k djus ds i'pkr~ fQj ri'pj.kdks R;kxdj
jkT;kfnd vkjEHkesa yxrk gS og vR;Ur NksVk gks tkrk gS] D;ksafd ri'pj.k ,d egku xq.k FkkA
ml xq.kds uk'k gksus ij fQj mls yksx Hkh ugha iwNrs gSa] bl yksdesa tks efgek gS og xq.kksads
}kjk gh efgek gSA vkSj ;g dsoy ,d èkekZRek ozrh tuksaesa gh ugha rdsa fdUrq ?kjesa Hkh ifjtu
fdlh ,ddks iwNrs gSa rks og fdlh xq.kds dkj.k gh iwNrs gSaA n`"VkUr esa dgk gS fd Qwyesa tc
rd lqxaèk vkfnd xq.k gksrs gSa rks egkiq:"k Hkh mls vius eLrdij j[krs gSaA mlgh Qwyds xq.k
u"V gks tk;sa rks dksbZ iSjksa ls Hkh mls Bksdj ugha nsrk gSA ,sls gh bl izdj.kesa ;g ckr tkuuk
fd Kku&lfgr ri gksos rks mldks euq";ksadh rks ckr D;k] nso Hkh iwtrs gSa] vkSj ogh iq:"k ml
xq.kls Hkz"V gks tk; rks mlds i'pkr~ mldk dksbZ lax Hkh ugha djrk gSA lks xq.kksads uk'k gksusls
y?kqrk gksrh gh gksrh gS] bl dkj.k vius xq.kksadh j{kk vo'; djuk pkfg,A
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fueksZgrkdk xq.k�xq.kksaesa fljrkt xq.k gS fueksZgrkA ftrus vU;k; yksdesa fd, tkrs gSa]
os lc eksgo'k fd, tkrs gSaA vU;k; djus dks dkSu ugha le>rk gS] lcdk fny tkurk gSA
tc dHkh dksbZ vU;k; djrk gS rks pkgs fdlh r`".kkds dkj.k ml vU;k;dks NksM+ u lds]
vU;k; j[kuk gh iM+s] ysfdu [kVd vVd bl Kkuh thodksa lc gks tkrh gS fd eSaus ;g vU;k;
fd;k gSA fuekZsgrk ,d ije xq.k gSA fueksZgrkds gksrs lgrs ,d èkeZHkkouk gh lkeus jgrh gSA
,slk lkglh iq:"k] eks{kekxhZ iq:"k èkeZds [kkfrj volj vkus ij viuk lc dqN leiZ.k dj
nsrk gS ifjR;kx dj nsrk gSA ftlus 'kkfUrdk iFk] Kku dk izdk'k tku fy;k gS ,sls iq:"kdh
n`f"Vesa efgek Kkudh gksrh gS] tM+ oSHkodh efgek ugha gksrh gSA ,d Kku xq.kdk tks izdk'k
gS og rks gS egkin vkSj tks Kkuxq.kdk ?kkr gS og gS vèkeZinA

xq.kksals eguh;rk�tks iq:"k dqy ;k indk vFkok Hks"k vkfnddk lEcUèk djds cM+Iiuk
ekurs gSa og Hkze gSA dksbZ vPNs dqyesa mRiUu gks x;k rks brus gh ek=kls vius dks cM+k ekuuk gks
og Hkze gSA cM+k rks og gS tks 'kkUr jg ldrk gSA tks 'kkUr ugha jg ldrk gS] mYVk cUèku vkSj
Qalko esa c<+rk gS vkSj ml eksg jkx ds Qalkoesa gh Hkze o'k vius dks 'kq)ekxZxkeh le>rk gS]
ftldh J)k ;ksa foijhr gS og iq:"k egku ugha gS] og xq.k'kkyh ugha gSA ,d gh tho tks xq.kds
gksus ij oanuh; Fkk] dksbZ xq.k u"V gks tkus ij og fua| gks tkrk gSA rks iwoZ esa vU; tho xq.koku
gq, Fks mudh udy ckáesa rks dh] fdUrq vUr% vki Hkz"V gq, rc muds xq.kksals ;g dSls oanuh;
gks\ iwoZds egkiq:"k bl iaFkij] ozr iaFk ij pydj egku cus Fks] udy rks ,d ckgj dh gks ldrh
gS] vUrjúdh udy dkSu dj ldrk gS] ckgjh udy djds mu iwoZtksa tSlk cuuk pkgs rks ;g ckr
ugha lEHko gks ldrh gSA ;g vius gh orZeku xq.kksals oanuh; gks ldrk gSA

funksZ"k gksusdk vuqjksèk�HkS;k! viuk ;Ru vkSj iq:"kkFkZ ,slk gksuk pkfg, fd nks"k jap
Hkh u jg ldsaA fdlh Hkh le; rÙo J)kls pfyr u gksA dgha ,slh n`f"V u cu tk;  fd
;g tho tM+ oSHko ls viuk egRo] viuk vkuUn viuk dY;k.k le>yksA J)k ;FkkFkZ jgs
vkSj oLrqdk Lokra=; cjkcj fofnr cuk jgs vkSj pkgs ifjfLFkfro'k dgha f[kpsa tk jgs gksa ij
vUrjú fut vUrLrÙodh vksj gh f[kapk jgs] ,slh n`f"V ftuds gks ldrh gS mudk egRo
vo';aHkkoh gSA nks"k jap Hkh gksa rks og nks"k ykHkdkjh ugha gSA xq.k vfèkd gksa] nks"k de gksa fdlh
n`f"Vls og mÙke gS] ij dkssbZ mlesa larks"k djds gh jg tk; rks mldh Js"Brkdh fu'kkuh ugha
gSA bl gh eeZdks ,d vU;ksfä vyadkj ls vkpk;Znso dj jgs gSaA

g s pUn ze% fdfefr yk×NuokuHk w L Ro a ]

r}ku ~ Hko s% fdfefr rUe; ,o ukHk w%A

fda T;k s RLu;k eyeya ro ?kk s " k;UR;k]

LoHkkZuqoUuuq rFkk lfr ukfl y{;% Ï ��� Ï
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pUnzksfäls lk?kqlacksèku�gs pUnzek! rw ykaNu okyk D;ksa gqvk \ vjs rw iwjkdk iwjk dkyk
gksrk rks vPNk FkkA jkgq Ñ".k jaxdk gksrk gS] mldh fuUnk djus okys izk;% ugha ns[ks tkrs gSaA
pUnzek LoPN gS] 'khry gS] dkfUreku gS] xq.k'kkyh gS rks Hkh mlesa tks FkksM+k cgqr Ñ".kiusdk
ykaNu yxk gqvk gSA tSls dksbZ yksx dgrs gSa fd ;g fgj.kdk fpUg gS] fgj.k xksnesa fy, gq,
gS ;g pUnz] vkSj dksbZ lkèkkj.ktu dgrs gSa fd blesa p[kkZ pykrh gqbZ cqf<+;k cSBh gSA rks dksbZ
viusdks bl ;qxdk fo}ku le>us okyk dgrk gS fd blesa ;s igkM+ vkSj isM+ utj vk jgs gSaA
;ksa viuh viuh dYiukls lc mldh vkykspuk djrs gSaA gs pUnzek! rw iwjkdk gh iwjk D;ksa ugha
dkyk gks tkrkA fQj rsjs lEcaèk esa yksx dqN Hkh vaxqyh u mBkrsA vR;Ur vfr'k;dj rsjs eydks
crkus okyk ,slk tks vfo'ks"k jgh T;ksfrls D;k flf) gS \ tks LoPNrk gS] dkfUr gS ;gh rks
rsjs nks"kdks crk jgh gSA bl xq.k ls bl dkfUr ls D;k flf) gSA ;g fopkj dj tks jkgqdh rjg
rw lkjkdk lkjk dkyk gksrk rks fdlhds }kjk y[kus ;ksX; Vksdus ;ksX; rks u gksrkA

lkèkqrk ds laj{k.kdk vk'k;�bl Nan ds vU;ksfDr vyadkjls pUnzekdks mykguk fn;k
gSA izÑresa rks dksbZ eqfu m$¡ph inoh j[kdj mlesa nks"k vk;s rks mldk mykguk le>ukA
pUnzekdks D;k mykguk nsuk \ tSls pUnzek mTToy inohdk èkkjd gS vkSj dqN dkfyek nh[k
jgh gS rks ml dkfyekds dkj.k mldks dyadh dgdj lHkh yksx Vksdrs gSa vkSj tks jkgq lkjkdk
lkjk m$ijuhps dkyk gh dkyk gS mldk ,slk gh in tkudj dksbZ Vksdrk rks ugha gSA gS dkyk]
,d ckj dg fn;kA ,slk gh feeZy eqfu inohdk tks èkkjd gksrk gS vkSj mlds dksbZ nks"k yxk
rks mlij mls dyadh eku] lHkh Vksdrs gSa vkSj tks uhps dh Jkod inoh ds èkkjd vusd tks
yksx rks lc dyad;qDr gSa] nks"k djds ifjiw.kZ gSa rks yksx Jkoddk x`gLFkdk ,slk in tkudj
mls dksbZ Vksdrk ugha gSA

lkèkq f'k{k.k�;gka pUnzekds n`"VkUrds cgkus riLohtuksadks lh[k nh gS fd rw nks"kksa lfgr
D;ksa Hk;k\ tks nks"k lfgr gksuk Fkk rks loZ gh nks"k;qDr D;ksa u gks x;kA Å¡ph eqfu inoh NksM+dj
uhph x`gLFk inoh gh vaxhdkj djuk Fkk rks rw dksbZ Å¡ph eqfu inohds cká foèkkudks lkèks gS
rks blls D;k flf) gSA vUrjú rks x`gLFk tSlk gS vFkok x`gLFk gksuk pkgrk gS] vkSj cfgjúesa
os lc ozr riL;kds d"V lgs tk jgs gSa rks bu FkksFks xq.kksals D;k flf) gksxh\ ;g gh rsjs nks"kksadks
izdV djrk gSA tks rw x`gLFk gksrk rks vU; x`gLFkksadh ukbZ Vksdk rks u tkrkA blesa gekjh ;g
f'k{kk gS tks Å¡ph eqfu inohdks èkkjs og ,sls nks"kksadks dnkfi u djs vkSj nks"kksa dks èkkjs gS rks
eqfu indks u èkjsA ;g xzUFk eqfu;ksadks f'k{kk nsusds fy, cuk;k x;k gS bl dkj.k vYi Hkh nks"k
eqfuesa ugha jgus pkfg,A ,slh ;gka f'k{kk dh x;h gSA blls ;g LoPNUnrk ugha ysuk gS fd ge
rks x`gLFk gSaA tSlk pkgs jgs vk;ssa] ge rks èkeZdk ?kkr ugha dj jgsA vjs mikld] Jkod vjs
x`gLFk dgrs gh mUgsa gSa tks eqfu inoh èkkj.k djusdk bPNqd gksaA ftuds fpÙkesa eqfu èkeZdh
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Js"Brk ugha lek;h gS vkSj vius vkidks eqfu cukusdk [;ky ugha gS mUgsa mikld ugha dgk
gS] mUgsa Jkod ln~x`gLFk ugha dgk gSA pkgs os dHkh cu ldsa bl Hkoesa ;k ijHkoesa] ij J)k
;gh ,d iq"V jgrh gSA m)kj gksxk rks fuxzZUFk voLFkkls gh gksxkA tc ;g mi;ksx leLr ijls
U;kjk KkukuUnLo:iek=k vius vkidk è;ku jD[ksxk] ,slk gh vius dks vuqHkosxk rks mls
flf)dk ekxZ fey ldrk gSA

HkoladV�HkS;k ! LoPNUn iq:"kksadh rks bl ekxZesa dksbZ dgkuh gh ugha gSA dksbZ lksps fd
,sls ozr la;e fu;e riL;kls D;k ykHk gS ftlesa ladV gh ladV vkrs gSaA muls Hkys rks yks
;s ge gSa fd dksbZ ,d ladV Hkh ugha vkrkA dkgsdk ladV\ cktkjesa uxjesa izns'kesa tgka gksa]
tgka Hkw[k yxh ogka gh dqN [kjhndj [kkfy;kA tc I;kl yxh rc ikuh ih fy;kA vjs vius
vkids ijekRekdks nq%[kh djus ls D;k ykHk\ [kwc ekStls jg yks vkSj tks la;e ozresa pyrs gSa
mudh n'kk ns[kksA in&in ij ladV gSA rks muls Hkys rks ge gh gq, ftudks ladV dk uke
gh ugha gSA ysfdu ;g [;ky ugha gS fd okLrfod ladV D;k gS vkSj vkSj vkt euq"; gSa] ejdj
dhM+k edkSM+k ouLifr gks x;s rks D;k rsjh fuxkgesa ;g dksbZ ladVdh ckr ugha gS\

Lo:iHkkudk izrki�HkS;k ! lp rks ;g gS fd vius vkids lgt Lo:i dk Hkku gks tkus
ij fQj tks dqN fd;k tkus ;ksX; gS og lc vius vkils cu tkrk gSA 'kkfUr D;k gS vkSj ml
'kkfUrdh iwoZHkkoh voLFkk D;k gS] bl lEcUèkesa ftlds dqN Hkku gh u gks rks og tSls dSls Hkh èkeZ
djks ijUrq bl èkqfuesa tks dYiuk vk;h mls djrs gq, vius dks èkekZRek eku ysrk gSA ,sls gh ftUgsa
'kkfUrdk Lo:i fofnr ugha gS] vuqHkoiwoZd fofnr ugha gS ,sls yksx dSls gh vkMEcjesa dSls gh
dk;Zesa yxsa mUgsa 'kkfUr ugha gSA eq>s rks 'kkfUr gS ,slk dYiukesa le> dj vius vkidks HkzkfUresa
Mkys gq, gSaA 'kkfUr mldk uke gS tgk¡ vkdqyrk ugha gSA vkdqyrk u gks ;g rHkh lEHko gS tc
fueksZgrkdk vknj gksA ifjtu vkSj dfYir fe=ktuksadh lEefr ij gh ftudk dne jgrk gS os
lalkjlkxjls frjusesa leFkZ ugha gSa vkSj ftudh ohrjkx nso] 'kkL=k] xq#dh vksj :fp gksrh gS] muds
crk;s gq, iaFkesa ftudk fpÙk yxrk gS vFkok fpÙk yxkus dh ftuds pkg jgrh gS] mudk lans'k
ftudks mikns; cuk gqvk gS ,ssls iq:"k gh lalkjlkxjls frj ldrs gSaA

f'k{kkdh c<saxh fofèk�HkS;k ! D;k drZO; gS viuk] bl lEcUèk esa dqN fuxkg rks Mkysa
tSlh ckr lqurs lqukrs vk;s] clkrs vk;s mlgh ckresa clrs pys tk;sa rks dgk¡ m)kj gS\ D;k
tSu 'kkluesa èkeZdh ;g fofèk crk;h gS fd ge fo"k;d"kk;ksadh vfgrrkdh ckr djrs tk;sa vkSj
fo"k; d"kk; Hkksxrs tk;saA dksbZ ,d iVsy fdlku Fkk mls gqDdk ihus dk cM+k 'kkSd FkkA og
vius cPpsls fpye Hkjok;k djrk FkkA iVsy tc gqDdk fi;s rks vius ikl vius mlh csVs dks
cSBkdj le>krk tk, fd ns[kks csVk gqDdk u ihuk pkfg,A gqDdk ihusls cgqr uqdlku gSA dke
ogh jgs jkst jkst] csVs ls fpye Hkjok;s] gqDdk fi;s vkSj vius ikl mlh vius csVsdks cSBkdj
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jkst jkst le>krk tk;A og iVsy rks ej x;kA og csVk Hkh cM+k gqvkA mlds Hkh yM+ds gks
x;sA og toku csVk D;k djs fd vius csVsls fpye Hkjok;s] gqDdk fi;s vkSj vius csVsdks iklesa
cSBkdj le>krk tk; fd csVk gqDdk u ihuk pkfg,] gqDdk ihus ls cgqr uqdlku gSA dksbZ
le>nkj iq:"k cksyk fd rqe vius csVs ls fpye Hkjokdj mlds lkeus gqDdk ihrs gks vkSj mls
gqDdk ihusds fy, euk djrs tkrs gks rks blls og csVk gqDdk dSls u ih;sxk\ rks og ;qod
fdlku cksyk fd ;g rks euk djus dh fofèk gS ,slk gh rks gekjk cki Hkh djrk FkkA og Hkh
gels fpye Hkjokdj gesa iklesa cSBkdj gqDdk ihrk Fkk vkSj le>krk tkrk Fkk fd gqDdk u
ihuk pkfg,] gqDdk ihusls cgqr uqdlku gSA rks ;g rks fofèk gS fd [kqn ihrs tkoks vkSj csVsdks
ihus ds fy, euk djrs tkoksA ,sls gh ge fo"k;d"kk;ksa esa yxrs tk;sa vkSj èkeZds ukeij euk
dh ckr djrs tk,¡] D;k èkeZ djus dh fofèk bl izdkj gS\

xq.kj{k.kdk drZO;�HkS;k ! ge vius vUrjúesa dqN rks iNrkok djsa vkSj bl vklfDr
ij dqN viuk eglwl djds mls feVkus dk ;Ru djsaA xq.k gksaxs rks gekjk dY;k.k gksxkA xq.kksadk
?kkr gks tk;sxkrks ge nqxZfr;ksaesa HkVdsaxsA bl dkj.k vusdkusd iq:"kkFkZ djds gesa vius
Kkukfnd xq.kksadh lqj{kk cuk;s j[kuk pkfg,A

lkèkqds nks"kdk ifj.kke�vkjkèkuh; vijkftr ea=k .keksdkjea=k ekuk gSA .keksdkjea=kesa
fdlh O;fDrdks ueLdkj ugha fd;k x;k gS] fdUrq vkRekds fodkldks ueLdkj fd;k x;k gSA
mu ‡ fodklksaesa ,d fodkl gS lkèkq ijes"BhA tks vkjkèkuh; ijes"Bh gS mldk Lo:i funksZ"k
gksuk pkfg,A blh dkj.k vusd 'kkL=kksaesa ;g crk;k x;k gS fd tks iq:"k ;Fkktkr:i èkkj.k
djds uXuRo fnxEcj Hks"kdks èkkj.k djds fryrq"k ek=k Hkh ifjxzgdks xzg.k djrk gS FkksM+k cgqr
viuh 'kkjhfjdkfn lkèkukds fy, vFkok ftlls eeRo gS ,sls dqVqEchtuksads fy, tks FkksM+k Hkh
xzg.k djrk gS og fuxksn tkrk gSA

lkèkqds funksZ"krkdh vfuok;Zrk�yksx dg cSBrs gSa fd gels rks ;s rks vPNs gSa] ysfdu
;gk¡ ;g crk;k x;k gS fd dksbZ x`gLFk brus ifjxzg esa jgdj Hkh pw¡fd og mikld gS] eqfuèkeZdh
Hkkouk j[krk gS bl dkj.k mldh ln~xfr gS] fdUrq tks lkèkq ijes"Bhdk Hks"k j[kdj fryrq"kek=k
Hkh tks vius 'kjhjlkèkukds fy, vFkok dqVqEch tuksads iks"k.k ds fy, xzg.k djrk gS fdlh Hkh
izdkj ysrk gks mls fuxksn crk;k x;k gSA fuxksn pkgs lquusesa mruk cqjk u yxrk gks ftlus
u lquk gks fd fuxksn D;k gS rks dqN ;ksa gh lqu ysrs gksaxsA ijUrq ;g tkfu;sxk fd fuxksn
lalkjdh lc voLFkkoksaesa fuEure voLFkk gSA ukjdh tho laKh i×psfUnz; gksrs gSaA Hkys gh mUgsa
Dys'k gS fQj Hkh fopkj'kfDr eudh 'kfDr gksusds dkj.k muds fpÙkesa fdekRed ¼fd;k gqvk½
dqN mtsyk rks jgrk gSA ij fuxksn tho rks i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj izR;sd ouLifr&bu
,dsfUnz;ksa ls fud`"V tho gSaA
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voljls ykHk ysusdh psrkouh�HkS;k! fdlh izdkj fuxksnls fudy dj] fody=k;ls
fudydj] vU; Hkh [kksVh i×psfUnz;dh ;ksfuls fudy dj vkt euq"; gq,] gSa dqN n`f"Vikr djsa
rks cgqr dqN ge méfr ij vk;s gSa ysfdu eksgo'k dksbZ ;gk¡dh mRd`"Vrk dk lnqi;ksx u djs
vkSj viusdks nhu ghu gh vuqHko djs] esjs rks ;g ugha gS esjs rks oSHko vHkh cgqr de gS rks
gksrs gq, oSHko dk] gksrs gq, lekxedk Hkh og lnqi;ksx vkSj vkuUn u ywV ik;kA fdruh
fuEun'kkoksa ls fudydj vkt ge vki euq"; gq, gSa\ gekjk drZO; rks ;g gS fd vc ge ,slk
iq:"kkFkZ djsa ftlls fuEu voLFkkoksaesa fQj iSnk u gksaA ;fn iSnk gksusdh djrwr dh] iSnk gq, rks
vktdk ;g lekxe Hko D;k méfresa ekuk tk;xk\ cM+s gksdj fxj tk;s rks og cM+k gksuk Hkh
méfr esa 'kkfey ugha gSA ;g xzUFk eqfutuksa ds lEcksèkuds fy, gS] rks Hkh vius fy, blls ;g
f'k{kk ysa] fd ifjxzgesa egRo djuk fdruh ;Ru okyh ckr gSA

mykgukds :iesa èkeZLusg�bu lkèkq ijesf"B;ksadks ifjxzgds lEcaèk esa ;ksa le>k;k x;k
gSA bl Nanesa pUnzekls dgrs gq, ekuks lkèkqoksadks gh lc dqN dgk x;k gSA gs pUnzek ! rw ykaNu
okyk D;ksa gqvk\ rw lkjkdk lkjk dkyk D;ksa ugha gks x;k\ dkyk gksrk rks fuUnk rks u gksrhA
FkksM+k dkfyekdk fpUg gksusls yksx fuUnk djrs gSaA doh'oj rks lkfgfR;d <ax ls bl panzdh
cgqr&cgqr [kcj ys Mkyrs gSaA ,sls gh gs ijes"Bh rqe ;fn FkksM+k cgqr dqN nks"k okys curs gks
rks rqe ykaNu okys D;ksa gq,\ rqe iwjsds iwjs ,dne dkys D;ksa u gks x;s\ ;fn iwjsds iwjs dkys
gks tkrs rks èkeZdh fuUnk rks u gksrhA bl izdj.kesa ;g crk;k x;k gS fd thodh xq.kksals iwT;rk
gS vU; oSHko] ;'k] cy] :i] dqy vkfn ls iwT;rk ugha gSA vkSj iztktu ftudks egku~ le>rs
gSa oSHko'kkyh dks] jkT; okysdks ;s jktk vkSj lsB yksx Hkh ftl fuxZUèk lkèkqds pj.kksaesa tek djrs
gSa rks blls vankt yxk yks fd jkT; iwT; gS ;k riL;k iwT; gSA

nksiku~ dka'pu rkUizorZdr;k izPNk| xPNR;;e~A

lkèk± rS% lglk fez;s|fn xq:% i'pkRdjksR;s"k fde~Ï

rLekUes u xq:xqZ:xqZ:rjku~ d`Rok y?kwa 'pLQqVe~A

cwrs ;% lrra leh{; fuiq.ka lks·;a [ky% ln~xq:% Ï ��� Ï

yksHkh xq#dh fojkèkdrk�dksbZ vkpk;Z vFkok xq# viuk la?k c<+kusdh xjtls eSa cgqr
f'k";ksa okyk gwa] ,slk fn[kkusds yksHkls f'k";ksads nks"kksadks ugha dgrk gS] D;ksafd dM+kbZ djs] muds
nks"kksadks crk;s rks brus f'k";ksadk lewg esjs ikl dSls jg ldsxk] ;ksa bl yksHko'k vFkok fdlh
izdkjds vk'k;ls tks fdUgha nks"kksadks <kdk djs og xq# Lo;a ekSth vkSj f'k";kssadks ekSth cukuk
pkgrk gSA dfo dgrk gS fd og xq# ugha gS] mlls Hkyk rks og nq"V gS] pkgs og vczrh D;ksa
u gks vkSj pkgs bZ";kZo'k gh D;ksa u nks"k c[kkurk gks] tks f'k";ds nks"kksadks dg nsrk gS og [ky
iq:"k Hkh ml xq#ls Hkyk gSA og nq"V dgha xq# u cu tk;xk] ij dFkudk iz;kstu ns[kuk
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pkfg,A ;gka ;g iz;kstu crk;k gS fd tks nks"kksadks <kddj ;k u dgdj f'k";ksadks ekStls jgusds
fy, ,d okrkoj.k cukrk gS rkfd f'k";eaMyh mlds fudV vfèkd gks tk; rks mu f'k";ksadk
og xq#] xq# ugha gS] 'k=kq gSA

lu~ f'k";dk fpUru�dksbZ xq# viuh izo`fÙk j[kusds fy, tks f'k"; esa nks"k ik;s tkrs
gSa mUgsa Hkh fNik djds mlij Hkh mUgsa izk;f'pr u nsdj izo`fÙk djrs gSa os f'k";ds xq# ugha gSa
fdUrq 'k=kq gSaA dnkfpr~ xq# lksps fd vHkh u;k f'k"; gS] vHkh pyus nks] ƒ‚&‡ o"kZ ckn esa
le>k;saxs vkSj bls funksZ"k iFkij pyusds fy, dgsaxs] vkSj dnkfpr~ f'k";dh vHkh e`R;q gks tk;
rks ml f'k";dk rks dqej.k gksxk] nqxZfr gksxhA ,slk dksbZ esjk xq# ugha gS] f'k"; ;ksa fpUru dj
jgk gSA tks nks"k ns[kus esa izoh.k gS] tks fujUrj mlds FkksM+s Hkh nks"kksadks cgqr cM+k cuk&cukdj
izdV djrk gS ,slk nqtZu gks dksbZ rks Hkh og Hkyk gS ml xq#dh vis{kkA

f'k";dh fgrSf"krkesa xq#rk�dksbZ dqrdZ djs fd cgqr&lh txg ;g crk;k x;k gS fd
euq";dks xq.kxzkgh gksuk pkfg,A blhfy, vkpk;Znso ml f'k";ds nks"kksa dks ugha xzg.k dj jgs
,slk dksbZ ,d iz'kalk :iesa bl leL;kdks Mky ns mldk lekèkku bl Nanesa gS] ;g O;kid vkSj
lkèkkj.k uhfr gS fd euq";dks nks"kxzkghu gksuk pkfg, vkSj lcds vius dY;k.kds fy, ;g ckr
;qfDr;qDr gS] fdUrq ;gka rks xq# f'k";dk izlax gSA ;g ckr lcdh ugha gS] lkèkkj.ktuksadh ugha
gSA f'k";us xq#dks viuk loZLo leiZ.k fd;k gSA ;fn gS dksbZ okLrfod f'k"; rks mldh ckr
gS vkSj ,slk loZLo leiZ.k djus okys f'k";ds xq#Hkh vius vkiesa lkoèkku jgdj Hkh ml
f'k";ds iw.kZ fgrS"kh vkSj fgrks|eh gksrs gSaA

xq#dh fgrSf"krkdh ,d dFkk�dgha ,d dFkk gSµ xq# f'k"; cuesa Fks] f'k"; lks jgk Fkk]
xq# tkx jgk FkkA ,d liZ vk;k] og liZ cM+h Øq) fLFkfresa FkkA xq#us ;g tku fy;k fd ;g
liZ bldk iwoZ Hkodk cSjh gS] vkSj dnkfpr~ txkdj Hkh vHkh bls cpk fn;k tk; rks ;g liZ
dqN gh le; ckn cnyk ysxkA cnyk fy, fcuk ekuus dk ugha gS] ,slk tkudj xq#us f'k";ds
nks nks gkFk pkjkas vksj ,d ydhj [khap fn;k ;kus liZ dks dhy fn;k rkfd og liZ ml lhekds
Hkhrj u vk ldsA vkSj xq#us ml lks;s gq, f'k";dh Nkrh ij cSBdj fdlh dkaVsls o{kLFkydk
ek¡l lk dkVdj pkj N% cw¡n [kwuds fudkydj ml liZdks ns fn;kA liZ ml [kwudks pkVdj pyk
x;kA f'k"; ml izlaxesa tx gh x;k vkSj og lc dqN ns[k jgk Fkk] fdUrq f'k";ds fpÙkesa dksbZ
Hkh fodYi ugha gqvkA ;s esjs xq# gSaA ;s tks dqN djrs gSa esjs Hkys ds fy, djrs gSa] pkgs Nkrh
ij p<+sa] pkgs xys ij] mls iwjk fo'okl gS fd ;s xq# tks dqN Hkh djsaxs og lc esjs fgrds fy,
djsaxsA mls dqN irk u Fkk fd D;k ekeyk gS\ dqN le; ckn ?kVuk f'k";dks fofnr gks gh x;h
rks f'k";dh xq#ds izfr HkfDr vR;Ur vfèkd c<+hA ;g f'k"; vkSj xq#dk ijLijdk ekeyk gSA
xq# f'k";ds jap Hkh nks"kksadks u jgus ns ;g drZO; gSA blesa nks"kxzkfgrkdh ckr ugha gSA
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xq.kxzkfgrkdh gh ckr gSA f'k";esa ;ksa xq.k izdV gks tk;sa ;g rhoz Hkkouk gS ftlds dkj.k jap
Hkh nks"kksa dks izdV djds f'k"; dks trkdj ml nks"kdks nwj djuk pkgrk gSA

'kq) ,d y{;esa folaokndk vHkko�ifgys le;esa gtkj&gtkj f'k";ksadk la?k pyrk
FkkA dksbZ lksp ldrk gksxk fd gtkjksa _f"k lar tgka tk jgs gksa rks >xM+s vkSj vO;oLFkk,¡ cgqr
gqvk djrh gksaxh] ij vki lksfp;s fd tgka mu gtkjksa gh f'k";ksadk Hkko dsoy ,d vkRedY;k.kdk
gS] lEosx oSjkX;ls lHkhds lHkh Hkjiwj gSa] ogka fookndk dgka volj gS\ os lc f'k"; rks vius
Hkysds fy, lnk xq#dh vkKk dh izrh{kk djrs jgrs gSaA xq# eq>s  dksbZ vkKk nsaA fQj ogka
vO;oLFkk dk dgka izlax gS\ ,d lkèkkj.k&lk Hkh vkneh tc ukbZls cky cuokrk gS vkSj ukbZ
Nqjk Qsjrk Qsjrk tc xysds Hkh cky cukrk gS] xys ij Nqjk py jgk gS ij fdlh iq:"kdks ukbZ
ij dHkh vfo'okl gqvk D;k\ ugha gqvkA gkykafd ukbZds gkFkesa ml le; iwjh tku gS] tjk
Hkh ekj ns FkksM+h txg rks izk.k u"V gks ldrs gSa] exj vki yksxksaus ;k fdlhus dHkh xys ij Nqjk
j[kus okys ukbZ ij vfo'okl ugha fd;kA ukbZds izfr Hkh J)k cjkcj Bhd jghA ;g rks esjk
lkt Jàxkj dj jgk gSA ftruh J)k ml ukbZ ij tkrh gS dels de bruh J)k xq#ij gksuh
rks pkfg,A ;s lc ln~xq# vkSj ln~f'k";dh ckrsa gSA xq# f'k";dk bruk fgrS"kh gksrk gS fd f'k";
,sls fgrS"kh xq# ikdj fuf'apr jgrk gSA tks drZO; xq#us crk;k gS mls djrs tk;sa] eq>s D;k
fpark gS\ xq#dh eq> ij N=kNk;k gSA

xq# f'k";Rods fgrlEcUèkdh vkt Hkh laHkork�HkS;k! lkèkkj.k jhfrfjoktesa Hkh ns[k
yks] dksbZ ekLVj bZekunkjhls fgrfpard cudj f'k";dks i<+krk gS vFkok ;ksa dg yhft, fd dksbZ
f'k"; fu"diV xq#ds izfr HkfDrHkko djrk gS] ftl f'k";ds fpÙkesa ;g ckr clh gqbZ gS esjs
ekLVj lkgc esjh ftUnxhds j{kd gSaA mlds izfr xq#dk Hkh fgriw.kZ vkd"kZ.k gksrk gSA vktdy
rks ;g lquus esa vViVk yx jgk gksxk D;kasfd u bl rjgds ekLVj gSa vktdy vkSj u f'k";A
mldk dkj.k D;k gS vki bls tku tkb;sA orZeku joS;k dqN vU; gksusls vViVk yxrk gksxk]
ysfdu fQj Hkh vktds vViVs le;esa Hkh gks rks dksbZ f'k"; yM+dk ,slk tks xq#dks vius ekrk
firk rqY; le>rk gksA esjs ;s iw.kZ j{kd gSaA ekrk firkus rks ekuks mRié fd;k] ij ;g xq#
esjk thou cukus okys gSa vkSj dsoy bl yksddk gh thou ugha fdUrq ;g Hkfo"; dk thou
cukusds Hkh dkj.k gSa] ,slk le>dj ;fn fu'Ny HkfDr gS f'k";dh rks xq#dks ml HkDrds ijo'k
gksdj ml f'k";dh fgrfpUrdrk xzg.k djuh iM+sxhA foo'k gks tk;xk ogA fufeÙkuSfefÙkd
;ksxdh ckr dj jgs gSaA

lr~ f'k";ds izfr xq#d`r midkj�Hkxoku ohrjkx vjgar loZK nso muds euesa ;g
dqN ugha gS fd eq>s ;gk¡ tkuk pkfg,] ;gk¡ u tkuk pkfg,A ysfdu tgka fd HkDr thoksadk
HkkX;ksn; gksrk gS ogka mudh igqap cu tkrh gS tgka ohrjkxrk gS ogka Hkh tc ;g lEcaèk gS
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rks ;gka vè;kid tuksaesa rks jkx gS] os viuh cqf)esa ml f'k";ds izfr dqN lksp ldrs gSaA D;ksa
u gksxk muesa fgr fpUrdrkdk Hkko\ bl Nanesa ;g crk;k tk jgk gS fd xq# Lo;a funksZ"k jgs
vkSj vius f'k";tuksa dks Hkh funksZ"k j[kusdk ;Ru djsA tks Lo;a nks"kdks èkkj.k djrk gS vkSj
viuk egRo j[kuk pkgrk gS mldks gh nwljk tks dksbZ nks"k izdV djrk gks] ekywe iM+sxk] fdUrq
tks Lo;a èkekZRek iq:"k gS vkSj tks yksdesa viuh orZeku voLFkkoksads dkj.k Å¡pk in Hkh ugha
pkgrk gS yksxksa ls fd yksd esa esjk egRo tes] ,sls èkehZesa dksbZ nks"k gks rks og mls NksM+uk
pkgsxkA fQj og nks"k izdV djugkjs dks cqjk dSls ekusxk\

fuokZ×Ndrkesa èkekZfèkdkfjrk�;gka èkeZdk vfèkdkjh og gS tks viusdks ykSfdd n`f"Vesa
vHkhls ejk gqvk eku ys] yksxksals u ;'k pkgs] u egRo pkgs] u iwtk pkgs] cfYd ,slk Hkko gks
fd eSa buds fy, dqN ugha gwa] ;s esjs fy, dqN ugha gSA dsoy ,d vkRefgr dh èkqu cuk, gq,
gksA ,slk iq:"k nks"k izdV djugkjsdk cqjk Hkh ugha ekurkA vkSjA fQj ;gka rks xq# f'k"; dh
ckr gSA xq# f'k";ds nks"kksadks yksdesa izdV ugha djrk] fdUrq f'k";dks crkrk gS fd rq>esa ;g
nks"k gS] tks vkRefgrkFkhZ gS og bl ckrdk cqjk ugha eku ldrk gSA bl izlaxesa èkekZRek iq:"k
;ksa fopkj djrk gS fd xq.k vkSj nks"kksa dk Kku rks xq#ds crkusls gksrk gSA fQj tks xq# viuh
,slh izo`fÙk j[krk gS] tSls lEiznk; c<+s oSlh izo`fÙk djuk pkgrk gS vkSj mlds nks"kksadks og ugha
dgrk gS rks f'k";dks vius nks"kksadk fu.kZ; ugha gks ldrkA tc nks"kksadk mls fu.kZ; u gksxk rks
og nks"k djuk can djsxk dSls\ nks"k rks mlds cus gh jgsaxsA

fgrdh mis{kkesa fgrdk fo?kkr�;fn dksbZ xq# ,slk fopkj j[krk gks fd vHkh pyus
nksµ f'k"; u;k gS] dqN je tkus nks] vHkhls NsM+k tk;xk rks Bhd ugha gS] ihNs blds nks"k crk
fn;s tk;saxsA ;fn og f'k"; 'kh?kz gh ej.k dj tk; mu nks"kksads jgrs gq, rks xq# D;k djsxk\
f'k"; rks ej.k djds dqxfresa tk;xkA bl dkj.k tks xq# f'k";ds nks"k fNikos og xq# ugha gSA
lkFk gh ;g Hkh tkussa fd tks f'k";ds nks"kksa dks yksdesa izdV djs og xq# ugha gSA ml xq#ls rks
os nqtZu Hkys gSa tks vozrh gSaA ;gka dksbZ ;g 'kadk dj ldrk gS fd fdlhls nks"kksadks dg fn;k
rqjUr rks mlds ân;dks cqjk yxsxk uk] eeZ Nsn u gks tk;xkA fQj fgr dgka jgk\ lekèkku
;g gS fd dksbZ bZ";kZo'k ,slk djs rks iki gksxkA ;s xq#tu rks n;koar gksdj nks"k NqM+kusds fy,
mlds nks"kksadks dgrs gSa blfy, ogka rks xq#ds iq.;dk gh caèk gS] ikidk caèk ugha gSA ;ksa bl
izlaxesa lkèkqtuksa dks funksZ"k jgusds fy, f'k{kk nh gSA

fodkl;fUr HkO;L; euk se qÑye a'ko%A

josfjokjfoUnL; dBksjk'p xq:Dr;% Ï ��� Ï

dBksj xq#fDr;ksadh fgrlkèkdrk�tSls lw;Zdh fdj.ksa ;gkals cgqr dBksj gSa] rh{.k gSa]
vkrki mRié djus okyh gSa rks Hkh deyksadks izQqfYyr dj nsrh gSaA blh rjgls xq#tuksads opu]
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f'k";ksadks le>kusds izlaxesa fd, x, mins'k ;|fi os dfBu gSa] dgks u :psa] dHkh xq#tu
f'k";dks MkV MiVds lkFk Hkh le>krs gSaA f'k";ds nks"kksadks os ;ksa mxyok ysrs gSa tSls flag ds
lkeus L;ky Mjds ekjs ekal mxy nsrk gSA blh izdkj vkpk;Ztuksads le{k] vkpk;Z fgrS"kh gS
vkSj funksZ"k gS] mlds le{k f'k";tu vius voxq.k mxy fn;k djrs gSa] ;|fi vkpk;Znso ds
opu] vkpk;Znso dh ;qfDr;ka cgqr dBksj gSa rks Hkh HkO; thoksads eu dks] HkO; thoksadh
fueZyrkdks os fodflr dj nsrs gSaA

nks"kokn vkSj funksZ"khdj.kesa vUrj�bl izlaxesa ;g ppkZ py jgh Fkh fd nwljsds
nks"kksadks dg ns rks voxq.k crk;k gS] tSls fd iwtkesa Hkh cksyrs gSaµ ^nks"kokns p ekSua*] nwljksads
nks"k dgusesa ekSu j[kuk pkfg, vFkkZr nwljksads nks"k u dguk pkfg,A rks ;gk¡ vkpk;Z egkjkt
ij D;ksa ncko fn;k x;k fd os f'k"; ds nks"kksadks dgsa\ mÙkj ns fn;k x;k Fkk fd og rks lkekU;
uhfr gS] loZtuksa dks viukus dh gS fd fdlhds nks"kdks cksysa ugha] fdUrq tgka xq# f'k";Rodk
ukrk gS ogka xq# ;fn f'k";dk nks"k u crk;s rks ml xq#dks xq# ugha dgk gSA tkudj Hkh ;g
veqd nks"kesa yxk gS vkSj fQj Hkh mis{kk djrk tk; mls ml nks"k esa lkoèkku u djs rks xq#Ro
ugha dgk gSA bl gh ds leFkZuesa bl Nanesa ;g crk jgs gSa fd lw;Zdh fdj.kksadh Hkkafr
vkpk;Znsods ;s opu deyksa dh Hkk¡fr HkO; thoksads eudks izQqfYyr dj nsrs gSaA

lq;ksX; f'k";ij xq#fDr;ksadk izHkko�Jh xq# f'k";ds nks"k nwj djus ds fy, vkSj
f'k";dks xq.k xzg.k djkusds fy, dHkh vlqgkous dBksj opu Hkh dg nsrs gSa ogka HkO; thoksa dk
eu mu opuksals vkufUnr gksrk gSA f'k";dks fpUrk vFkok [ksn ugha gksrk gSA n`"VkUresa ftl
rjg crk;k gS fd lw;Zdh fdj.ksa nwljs iq:"kksadks vkrki mRié djrh gSaA vktdy ds lw;Zdh
fdj.kksa dks gh ns[k yks cjlkr ugha gks jgh gS] dM+h xjeh gks jgh gS] brus tksjdk vkrki mRié
djrh gSaA ;s lw;Zdh fdj.ksa] fdUrq deyksadks jap Hkh vkrki ugha nsrha mUgsa gjk Hkjk izQqfYyr
dj nsrh gSaA ,sls gh xq#ds opu ikih iq:"kksadks vkrki mRié djrs gSa] D;ksafd dBksj gSa uk!
;FkkFkZ lkQ rks xq#oksads opu ikih iq:"kksadks vkrki mRié djus okys gSa] dBksj gSa ysfdu
vfgrS"kh LokHkkfod fudV HkO; iq:"kksa dks os opu vkuUn mRié djus okys gSaA jap Hkh [ksn
mRié ugha djrs gSaA Jh xq# nckdj Hkh tksj nsdj Hkh] MkVdj Hkh èkekZRek f'k";dks mins'k nsrk
gS] vkKk djrk gS ogka f'k"; viuk lkSHkkX; le>rk gS fd eq>ij xq#dh cgqr Ñik gSA

xq#dh fgrk'k;rk�iz'uµ xq#ds dBksj mins'kls ikihtu rks nq%[k ikrs gSa] ,sls opu gh
xq# D;ksa cksys tks fdlh dks vfiz; yxsa\ Bhd gS exj xq#tu fdlhls dBksj opu ugha cksyrs
gSa] os opu rks ikihtuksa dks dBksj yxrs gSaA èkkfeZdtu tkurs gSa fd xq#nso gesa dBksj mins'k
ugha nsrs gSaA mudh eè;LFk Hkkouk jgrh gSA tks foijhr o`fÙkds iq:"k gSa muesa vkpk;Znso u jkx
djrs gSa] u }s"k djrs gSa] u gqDe nsrs gSa vkSj u ml izlaxesa dqN O;ogkj djrs gSa] ekè;LF; Hkko
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j[krs gSaA ;gka rks ,d fof'k"V eks{kekxZdk izlax gSA xq#tu Hkyk gksusds vFkZ dBksj opu dg
nsrs gSaA

xq#dh fgrSf"krkij ,d n`"VkUr�dHkh eka cPps dks [krjukd Åèke djrs ns[k ysrh gS]
Nrdh esM+ ij p<+ jgk gS] [ksyuk pkgrk gS tgkals fxj tk; rks izk.k u cpsa] ,sls Åèkeh ckydij
ek¡ fdruk jks"k fn[kkrh gSA ej u x;k] ej tk] fdruh gh ckrsa dg nsrh gS] ij og ckyd D;k
cqjk ekurk gS\ ek¡ds ikl gh nkSM+dj igqaprk gSA ;s ej tk vkfn xkyhds 'kCn vkSjksadks rhoz
vkrki mRié djsaxs] dg rks ns dksbZ fdlh xSjdks bl rjgds opu vkSj os gh opu cPps dks
cqjs ugha yx jgs gSaA og rks FkksM+h gh nsj esa eka dh 'kj.k igqap tkrk gSA ,sls gh vkpk;Znso
f'k";dh HkykbZds okLrs dBksj Hkh opu dg nsa ysfdu tks ;ksX; f'k"; gSa] foosdh gSa] prqj gSa og
mu dBksj opuksals fo"kkn ugha djrkA xq# egkjktdks dqN vkSj bZ";kZ oxSjg rks gS ugha] cfYd
os viuk le; [kpZ djds] vius mi;ksxesa dqN deh djds f'k";dks dqN cksyk djrs gSa] ugha
rks D;k iM+h gS] pqipki jgsa] blesa rks f'k"; viuk lkSHkkX; ekurk gSA

lkèkqds nks"kls Loijgkfu�ewyesa ;s izdj.k Fkk fd lkèkq ijes"Bh dks ykaNu okyk u gksuk
pkfg,] ftldh ppkZ pUnzekds n`"VkUrls tksM+h x;h Fkh] pUnzek mTtoy gS] tks dqN FkksM+s LFkkuesa
mlesa ykaNu yxk gS] dkyk fpUg gS blls le>nkj yksx] dfotu mldh fuUnk dj nsrs gSaA ;fn
leLr pUnzek dkyk gksrk rks tku ysrs] gS dkyk] ijUrq fuUnk dh ckr rks u vkrhA ,sls gh
lkèkq ijes"Bh mTtoy gSa] budk cf<+;k okrkj.k gS] vUrjú mTtoy gS] cgqr&lh fueZyrk,¡ gSa]
vc bu lkèkqoksa ds dksbZ nks"k gks tk;] LoPNUnrk vk tk, rks ml ykaNuls mudk Hkh fcxkM+
gS vkSj èkeZizHkkouk dk Hkh fcxkM+ gSA feys rks dksbZ xq# dBksj opu cksyus okykA

xq#dk dBksj 'kklu f'k";dh izlUurkdk dkj.k�tSls cM+s&cM+s ckn'kkg Hkh viuh
ekads }kjk vkèkk uke lqudj fcxM+k uke lqudj vius esa izlérk ikrs gSa] dnkfpr~ eka xqtj
tk; rks ckn'kkg Hkh gks mls Hkh [ksn gksrk gS vkSj og [ksn ifo=k vk'k; dks fy, gq, gSA L=khds
ejsdk Hkh [ksn gksrk gS] fdUrq og [ksn ml ifo=k vk'k;dks fy, gq, ugha gSA cM+s&cM+s jktk
le>krs gSa] ,s ckn'kkg ! rw rks ge lcdk ckn'kkg gSA eka xqtj x;h rks D;k gks x;k ! ge
gtkjksa jktk vkids pj.kksaesa lnSo ureLrd jgk djrs gSaA tks vki vkKk djsa mldks ctkrs gSa]
D;ksa vki vizlé gSa\ vkidh iz'kalk djus okys gtkjksa iq:"k gSaA dkSu&lh deh vk x;h\
ckn'kkgdk mÙkj gksrk gS vkSj rks lc dqN Bhd gS ij esjk vkèkk uke ysdj iqdkjus okyk dksbZ
ugha jgkA f'k";tu Hkh xq# ds dBksj 'kCnksa dks lqudj izlé jgk djrs gSaA dnkfpr~ xq# egkjkt
cgqr vPNs vknjls cqyk;sa] vknjls cSBk;sa rks ;s le>rs gSa fd xq# ge ij ukjkt gSaA gesa ml
rjg ugha cqykrs ftl rjg lkèkkj.kr;k vkèkk&Qknk uke ysdj cqykuk pkfg, FkkA vkt vkSj
lkèkkj.k tuksadh Hkkafr eq>s vki vki dgdj th th yxkdj iafMr&iafMr cksydj ;k vU; izdkj
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cM+s lEekuds 'kCnksals xq# cqyk jgs gSa rks esjk dksbZ vijkèk t:j gS] ml vijkèk ij xq# gels
ukjkt gSa] f'k"; rks ;ksa lksprk gSA ;g f'k"; ;ksa xq#dh ml dBksj vkKkesa izlé jgk djrk gSA

yksd};fgra oDrq Jksra p lqyHkk% ijsA

nqyZHkk% drqZe|Ros oDrqa Jksrqa p nqyZHkk% Ï ��� Ï

fgrds oDrkoksa o Jksrkoksadh nqyZHkrk�vktdy rks dgus okys Hkh ugha jgs] vc djus
dh ckr rks nwj jghA ifgys le;esa vFkok ;ksa dgks prqFkZdkyesa tc èkeZrhFkZ cM+s foLrkjds lkFk
py jgk FkkA eks{kdk ekxZ tgka izdV Fkk] ,sls prqFkZdkyesa Hkh lr~ iFk ij pyus okys fcjys
FksA ij dgus okys lquus okys rks ik;s tkrs FksA vktds dkyesa djus okys fcjys vkSj dgus okys
Hkh fcjy feyrs gSa] vFkok Kkudh ppkZ djus okys Hkh fcjys feyrs gSaA

fgrdkjh iq:"kksadh fojyrk ,d n`f"V�HkS;k ! Hkys gh dqN yksx viu cSBs gq, gSa vkSj
;gha&;gha fuxkg gS lks ,slk yxrk gS fd dgk¡ gSa fcjysA ;s ekLVj lkgc gSa] [kwc le>krs gSa]
vkSj ;s egkjkt Hkh [kwc le>krs gSa] veqd egkjkt Hkh [kwc le>krs gSaA vkSj ge vkiesa Hkh ;s
cksyus okys gSaA ;g Hkh ppkZ djrs gSaA cgqr vkneh gSa Kkudh ppkZ djus okysA dgk¡ gSa fcjys\
ij leLr yksdij n`f"V Mkydj crkoksa vktdh ekuh gqbZ nqfu;kesa vjcksa yksx rks gksaxs ghA mu
vjcksa iq:"kksaesa ls fdrus tu gksaxs tks HkkoHkhuh cqf)ls bl vkRek ds Lo:idh ppkZ djrs gksa\
fcjys gSaA tSls vktds ;qxesa 'kkdkgkjh fcjys gSa] tSu lekt viuh txg cSBh gS] jg jgh gS vkSj
mls ;s lc xSj fn[k jgs gSa rks 'kadk gksrh gS fd dgka gSa fcjys 'kkdkgkjh\ gesa rks ‹‹ izfr'kr
yksx 'kkdkgkjh utj vk jgs gSA ij ugha] tjk lkjh nqfu;kij n`f"V yxkdj rks ns[kks rks yksx
crkosaxs fd 'kkdkgkjh iq:"k 'kk;n ƒ izfr'kr Hkh u gksaxsA viuh xks"Bhesa cSBs gSa blfy, ,slk
yx jgk gS fd okg ns[kks cgqr gSa 'kkdkgjhA ;ksa gh lc tho yksd ij n`f"V nsdj fuj[kks o le>ks
fd ml vkRekdk dFku djus okys] ppkZ djus okys] ppkZ djus okyksa dh ckrsa lquus okys Hkh
nqyZHk gSaA vkt ds le; esa dgus okys Hkh nqyZHk gSa] vkSj lquus okys Hkh nqyZHk gSa] ij vrhr dky
esa dgus okys vkSj lquus okys rks Fks ij djus okys t:j fcjys FksA tks èkeZ bl yksdesa vkSj
ijyksdesa thoksadk dY;k.k djrk gS ,sls èkeZds dgus okys vkSj lquus okys prqFkZ dkyesa cgqr
vfèkd FksA vaxhdkj djus okys Hkh FksA ;s FkksM+s blls tku tkoks fd èkekZRek iq:"k FkksM+s gh gqvk
djrs gSaA

dfy;qx�HkS;k ! vc rks ;g iapedky gS] bls dfy;qx cksyrs gSaA dfydkyA dfy ek;us
dkyk] dky vU;k; mldk ;g dky gSA ,slh dgkor gS fd dfydky yxus ls ,d fnu ifgys
,d vknehus edku cspkA [kjhnus okys us ml edkuds uhps [kksnk rks Hkhrj ls v'kfQZ;ksadk
,d gUMk fudyk] og cspus okys ds ikl ys x;k% cksyk HkkbZ ;g gUMk rqEgkjk gS v'kfQZ;ksadkA
cspus okyk dgrk gS fd esjk ugha gS ;g rks rqEgkjk gSA [kjhnus okyk cksyk fd ;g v'kfQZ;ka
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rqEgsa ysuh iM+saxh rks og cksyk fd ge ugha ysaxs] ;s rks rqEgkjh gSaaA jktkds ikl >xM+k igqap x;kA
jktkus nksuksadks le>k;k fd HkkbZ vkilesa lqyg djyks] dksbZ ckr ij rks igqap tkoks] D;ksa yM+rs
gks\ cspus okyk dgrk gS] ugha lkgc] ;fn ;s v'kQhZ esjh gksrha rks cspus ls ifgys eq>s D;ksa u
fey x;h gksrha\ [kjhnus okyk cksyk fd eSaus Hkhrjdk èku rks ugha [kjhnk gS] tehu gh rks [kjhnh
gSA jktkus dgk vPNk ijlksa bldk U;k; djsaxsA vc dfydkydh og jkr vk;h] ftlds ckn
dfydky yxuk FkkA [kjhnus okyk lksprk gS eq>s bruk eky feyk vkSj eSa [kqn nsus tk jgk FkkA
cspus okyk lksprk gSµ fd eSa cM+k ew[kZ fudyk] v'kQhZ eq>s [kqn nsus vk;k rks eSaus D;ksa u ys
yh] ys ysuk pkfg, FkhaA jktk lksprk gS fd eSa cM+k ew[kZ fudykA tc nksuksa >xM+rs Fks mldk
U;k; ;g Fkk fd u cspus okys dks feyuk] u [kjhnus okys dksµ rks og lkjk èku jkT;dk gks
tkrk gSA [kjhnus okyk lksprk gS fd èku rks eSusa ik;k gS D;ksa fdlh dks nwaA tc is'kh vk;h]
U;k;dk fnu vk;k rks jktk cksyk fd ;g èku u [kjhnus okys dks feysxk] u cspus okys dks]
;g rks lkjkdk lkjk jkT;dk gks tk;sxkA rks vc ;g iapedky gS] dfydky ,slk fud`"V dky
gS fd lkaps èkeZds dgus okys vkSj lquus okys Hkh FkksM+s gSaA

ftu&'kkluds ,dkfèkifrÙo u gksusdk ,d dkj.k�;qDR;uq'kkluesa lear&Hknzkpk;Z
Hkxokudh Lrqfr djrs gq, dgrs gSa fd gs izHkks! ge vkids xq.k T;knk dqN dg ugha ldrs] dqN
cksy Hkh ugha ldrs] ij gka eSa bruk t:j dg ldrk gwa fd txresa xq.kdh] Kku dh lq[kdh
tks ijkdk"Bk gS og vki gSaA bl ij ;g iz'u gqvk fd tc ge loksZRd`"V gSa] gekjk 'kklu
loksZRd`"V gS rks bl nqfu;kesa gekjk 'kklu loZ=k D;ksa ugha QSyk gS] gekjs ekuus okys D;ksa fcYdqy
FkksM+s gSa\ mÙkjesa dgrs gSa fd gs izHkks! vkidh izHkqrk rks ;gh gS] ij vkidh izHkqrk tks ugha QSy
jgh] vkidk 'kklu tks ,dN=k ugha py jgk gS] mlds dkj.k rhu gSaµ ,d rks ;g dfydky
gS] nwljs lquus okys Jksrkoksads vk'k; efyu gSa] rhljs cksyus okyksadks u;dk ifjKku ugha gS] ;s
rhu ,sls nks"k gSa ftlds dkj.k gs izHkks! vkidk ;g 'kklu yksdesa ugha QSy ldk gSA dfydkydh
ckr rks crk;h gh gSA lquus okyksa dk dSlk dyq"k vk'k; gS] bls lqfu;sA

ftu&'kkluds vizlkjdk f}rh; dkj.k�izk;% Jksrk ;s pkgrs gSa fd esjs euds vuqdwy
mins'k gksA ge tks vijkèk djrs gSa ;k ftlesa ge eLr jgk djrs gSa mlesa n[ky nsus okyh ckr
iafMr th u cksysaA vFkok iafMr th lkèkkj.k :ils gh dg jgs gksa vkSj ;s Jksrk ,slk vijkèk
fy, gq, lqurs gSa rks lksprs gSa fd ns[kks iafMrthus vkt ge gh ij lkjh ckrsa dg Mkyh gSaA ,d
ckr D;k&vusd izdkj dh dyq"krk,¡ gSa] dgha blfy, lqurs gksa fd ns[kks rks lgh bl oDrkesa
fdruk tkSgj gS] dksbZ Hkh L[kfyr opu eSa ikyw¡ fQj budh [kcj ys yw¡A bl lkjh lHkkesa eSa ;fn
dksbZ iz'u ,slk NsM+ nw¡ fd oDrkdks crkuk eqf'dy iM+ tk; rks blesa esjh 'kku c<+sxhA bl gh
izdkjdh vU; vusd dyq"krk,¡ gqvk djrh gSaA Jksrk tuksads rks dyq"k vk'k; gSA ;g nwljk
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dkj.k gS blfy, vkidk 'kklu yksdesa ugha QSy ldk gSA dY;k.k fo"k;dks lquus okys Jksrktu
ftrus gSa mrus esa QSy x;k] vkxs dgka x;k\

ftu&'kkluds vizlkjdk r`rh; dkj.k�rhljk dkj.k crk;k gS fd oDrkdks opuksadk
Kku ugha] u;ksadk Kku ughaA os dsoy cdrk jg x;s] cdus okys jg x;sA mins'k nsrs gq, ,slh
laHkky cukuk fd u rks O;ogkjdk mPNsn gksa tk; vkSj u rÙodh ckr fudy tk;A nksuksa dk
è;ku j[kdj cksyus okys fcjys gSa vFkok ml rÙodks u;pØls le>k nsa] veqd n`f"Vls ;g Bhd
gS] veqd n`f"Vls ;g Bhd ugha gSA tSu 'kklu rks ;g ne Hkjdj crkrk gS fd oLrqLo:ids
izfriknuds izdj.k dks ysdj ftrus Hkh èkeZ gSa os tks tks dqN dgrs gSa os lc ckrsa ;FkkFkZ gSa vkSj
,sls Hkh vusd èkeZ gSa tks ijLijesa vR;Ur fojksèkh gSa] tSls ,d {kf.kdokn ,d vifj.kkehoknA
fdruk fo:) mudk earO; gS] ysfdu tSu 'kklu mu nksuksadks ;FkkFkZ crk nsrk gSA blesa
fookndk dgha izlax ugha gSA vc dnkfpr~ tSu tSuèkeZ okys gh ijLij esa fookn dj cSBsa rks
muds ,dkUr gBokndk gh nks"k gSA tgka lc yksxksds earO;dk leUo; fd;k tk ldrk gS ogka
D;k vius&viusds chpesa ,d nwljsdh ckrdk leUo; ugha fd;k tk ldrk\ ;g rks fo"kkndh
ckr gSA rks oDrkoksadks u;ksadk ifjKku ugha vFkok L;k}kndh :fp ughaA tks viusesa ckr
lek;h gS gB djds ml gh dks fl) djrs tkus dks euesa vkrh gS] vkSj tks ckr ifgys ls NksM+
nh] yksdesa viuh 'kku j[kus ds fy, vUr rd mls dgk tkrkA tSls dksbZ&dksbZ 'kadkdkj ,sls
gksrs gSa fd 'kadk dh] dksbZ vPNh rjg lekèkku Hkh ns] ysfdu og eq[kls ;gh ugha dg ldrk
gS fd eq>dks lekèkku fey x;kA mlesa 'kkuesa cêk vkrk gSA vUr rd dgsxk fd gedks rks
lekèkku ugha fey ldk gSA dgk gh rks gS mlusA rks ;s lc gBksa ds vk'k; gSaA vius fodYiksa
dk gB NksM+us ds fy, jkth dksbZ ugha gks jgk gSA ;s rhu ,sls ,sc gSa ftlls Hkxoku dk ;g
fueZy 'kklu txresa foLr`r ugha gks ik jgk gSA feysa rks dksbZ dgus okysA f'k"; lksp jgk gS
feysa rks dksbZ xq#] tks dBksj opuksals eq>ij 'kklu djsaA eryc ;g gS fd viuk vkpj.k funksZ"k
chrs] blesa gh dY;k.k gSA

xq.kkxqfoosfdfHkZfofgreI;ya nw"k.ka]

HkosRlnqins 'koUefrerkefrizhr;sA

Ñra fdefi èkk"BZ;r% LroueI;rhFkks Zf"krS%]

u rks"k;fr rUeukafl [kyq d"VeKkurk Ï ��� Ï

nw"k.kdh O;fDresa fgrkFkhZdh izlérk�xq.k vkSj nks"k dk ftUgsa foosd gS ,sls iq:"k
vius nw"k.k nwljksads }kjk izdV gksus ij Hkh ml mins'k esa izhfr j[krs gSaA tSls fd dksbZ Hkyk
mins'k izhfr mRié djrk gS] blh izdkj nw"k.k dk izdV gks tkuk Hkh èkekZRekoksadh izhfrds fy;s
gksrk gSA fdUrq tks èkeZrhFkZdh lsok ugha djrk gS ,slk tho dnkfpr~ xq.kkuqokn Hkh djs rks Hkh
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fo}ku iq:"kksads eudks og xq.kkuqokn larks"k mRié ugha djrkA iz;kstu ;g gS fd ftldks ftl
ckr dh pkg gS mldh ftl izdkj dh n`f"V yxh gks og mlesa jkth gS] vkSj ml flf)esa fdlhds
}kjk ckèkk gks rks og mlesa izlé gSA ftls ,d vkReLo:idh èkqu gh lek;h gS] dY;k.kdh gh
pkg gS ,sls iq:"kdks ftl crkZoesa dY;k.kdh lgk;rk feyrh gS] blesa rks izhfr gksrh gS] vkSj
ftl crkZols dY;k.kesa ckèkk gksrh gS mlesa izhfr u gksxhA xq.kkuqokn lqudj ;g fojDr iq:"k
mldks ckèkd le>rk gS vkSj nks"kkuqokn lqudj og mls lkèkd le>rk gSA nks"kksa dks nwj djuk
vkSj xq.kksadks izdV djuk] ;gh ek=k Kkuh iq:"kdk y{; gksrk gS tks iq#"k ftldk fgr pkgrk
gS og mlds izfr oSlk djrk gSµ bl dkj.k ml thods cqjk gksusdk tks dkj.k gks mldks NksM+usds
fy, lr~iq:"k nks"k Hkh izdV djrs gSaA

nks"kfuo`fÙkesa izlérk�HkS;k ! vius vuqHkoesa Hkh ;g ckr fuj[k yks fd ftrus {k.k vius
xq.kksaesa :fp gksrh gS vFkok nks"kksadh fuo`fÙk gksrh gS rks nks"kfuo`fÙkds {k.kesa dSlk vn~Hkqr vkuUn
izkIr gksrk gS\ fo"k;d"kk;ksads ifj.kke jgrs gksa rks og izlérk ugha jgrh tks izlérk fufoZ"k;
vkSj fu'd"kk; gksus esa jgrh gSA og rks Hkyk gh ekurk gS ;fn esjk ;g nks"k izdV u fd;k tkrk
rks bl nks"kdks fuo`Ùk djusdk eq>s volj u feyrkA fdrus gh nks"k rks ,sls gksrs gSa tks [kqndh
le> esa Hkh ugha vkrs vkSj blh ckr ij ,d vgkuk Hkh pyk gS fd nwljs ds vk¡[kdh Qqyh Hkh
fn[krh gS] fdUrq viuh vk¡[kksadk VsaV ugha fn[krk gSA nwljs tho mu nks"kksadks crk nsa rks foosdh
iq:"k mleas g"kZ ekurs gSaA

funksZ"krkdk izksxzke�,d gh izksxzke gS bl HkO; iq:"kdk fd funksZ"k gksuk] fQj bruh
lEiérk rks Lo;a vk tkrh gSA cfYd mldh bl ij n`f"V ugha vkrh fd eSa ,slk xq.k iSnk d:¡]
fdUrq bl ij n`f"V gS fd eq>esa dksbZ nks"k u jgsa] fodkj u jgsA fufoZdkjrk gksus ij xq.klEiérk
vius vki cu tkrh gSA rks ftldks ;g :fp jgrh gS mldh ;g n`f"V ugha jgrh gS fd yksx
eq>s cqjk u dgsa] Hkyk dgsa] yksd rks yksdesa gS] mudh ifj.kfr muesa gSA f'k"; ;fn cqjh izo`fÙk
j[krk gS rks dksbZ tkus rks] u tkus rks] eSa vius fy, viuk ?kkr dj jgk gwa vkSj esjh izo`fÙk
esjk vk'k; esjh n`f"V 'kq) gS rks Hkzeo'k vFkok fdlh Hkh dkj.k ls nwljs yksx vi;'k djsa] fuUnk
djas] loZ=k vi;'k  Hkh QSyk nsa] brus ij Hkh esjk cqjk ugha gksrk gSA ftldks vius fy, ,d
viuk gh 'kj.k nh[kk gS] vki gh xq# le>esa vk;k gS] vki gh j{kd è;kuesa vk;k gS ml
iq:"kdh yksd;'k vi;'k vkfn ij ǹf"V ugha gksrh gSA ml foosdh dk ,d gh izksxzke gksrk gSµ eSa
funksZ"k gksÅ¡] fufoZdkj gksÅ¡A

xq.k nks"kds foosdh vko';drk�HkS;k ! okLrfod fe=k ogh gS tks fufoZdkj gksusesa
lgk;rk djsA og fe=k ugha gS tks fo"k;ksaesa] O;luksa esa yxk;sA Hkys gh d"kk;o'k ,sls yksx  fe=k
ekywe iM+rs gksa] ij os rks okLroesa fcxkM+dk dkj.k curs gSaA rkRi;Z ;g gS fd euq";dk ,slk
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ladYi gksuk pkfg, vkSj vius vkiesa ,slk izdk'k cukus okyk jguk pkfg, tks ;g fn[krk jgs
fd esjk blesa Hkyk gS vkSj esjk bleas cqjk gS] vkSj yksdesa Hkh izk;% ,slh O;kfIr gS fd eSa Hkyk
d:¡ rks yksdesa Hkh Hkyk gksxk] vU;ds izfr Hkh Hkyk O;ogkj gksxk] nwljs Hkh eq>s Hkyk le>saxsA
eSa cqjk d:¡ rks nwljs Hkh eq>s cqjk le>saxsA ysfdu nwljksads }kjk Hkyk vkSj cqjk le>k tkusls
lqèkkj fcxkM+ ugha gSA og rks ,d O;kfIr gS] gksrk gS ,slkA ij lqèkkj fcxkM+ rks vius Hkys vkSj
cqjs gksusssls gSA vc nks"k izdV gksus ij nks"kksadks nwj djuk vkSj xq.k fn[kus ij xq.kksadk xzg.k djuk]
;gh ,d viuk drZO; gS] ;g ckr vxys Nan esa dg jgs gSaA

R;DrgsRoUrjkis{kk S xq.knks"kfucUèkukSA

;L;knkuifjR;kxkS l ,o fonq"kka oj% Ï ��� Ï

xq.kxzg.kesa o nks"kR;kxesa fo}rk�NwV xbZ gS vU; dkj.kdh vis{kk ftlesa rFkk xq.k
nks"kksadk gh dkj.k tgk¡ ij gS ,sls xq.kdk xzg.k vkSj nks"kdk R;kx ftl thoesa ik;k tkrk gS lks
gh Kkfu;ksa esa izèkku tkuukA nks"kls jfgr vkSj xq.k lfgr tks o`fÙk gksrh gS og 'kkfUrds fy,
gksrh gSA nks"k Lo;a v'kkfUrdk Lo:i j[k jgk gSA nks"kksals v'kkfUr gksrh gS bruk Hkh D;ksa dgsa\
nks"kksa esa Lo;a v'kkfUrdk Lo:i iM+k gSA jkx djus ls Dys'k gksrk gS] bruk Hkh D;ksa dgsa\ ge
tSls gSa oSls gh vius vkiesa jgsa rks blesa dksbZ vkifÙk ugha gSA ge viuk LFkku NksM+dj viuh
lhekls ckgj tc tkusds m|eh gksrs gSa] ij?kj esa viuk vfèkdkj tekuk pkgrs gSa] ijoLrqoksaesa
viuk mi;ksx clk;k djrs gSa rks bl ckgjh o`fÙkesa Dys'k gksuk izkd`frd ckr gSA Dys'k vkSj
vkuUn bu nksuksadk bruk gh gy gS fd ;g mi;ksx vius vkèkkjdh vksj eq[k u djds tks
fujkèkkj gS] tks esjk vkèkkj ugha ,slk cká oLrqoksadh vksj ;g mi;ksx eq[k djs rks mlesa Dys'k
gksrk gSA vkSj vius vkèkkjHkwr rÙodh vksj eq[k djs rks mlesa vkuUn jgrk gSA ;ksxh'ojksaus ;gh
eeZ vius fpÙkesa mrkjk vkSj ;gh fd;k djrs gSaA os jkf=k fnol fd esjk mi;ksx esjh vksj eq[k
djrk gqvk jgs] eSa vius dks tkuw¡ ekuw¡ vkSj ,slk vius vkiesa je.k d:¡ rks ogka Dys'k ugha jgrk gSA

thodh f=kxq.ke;rk�thoesa ;s rhu xq.k LoHkkor% gSaA J)k djuk] Kku djuk vkSj je.k
djuk] izR;sd tho pkgs ,dsfUnz; gks] pkgs feF;kn`f"V gks] lE;Xn`f"V gksA izHkq Hkh gks lc thoksaesa
;s rhu ifj.kfr;ka ik;h tkrh gSaµ fo'okldk jguk] Kkudk gksuk vkSj yxk jgukA vKkuh tho
vKkue;Hkkoksadks vkRek:ils fo'okl djrk gS ij fo'okl fd, fcuk dksbZ jgrk ugha gSA ftlds
eu ugha gS ,sls ,dsfUnz; vkfnd tho Hkh ty] i`Foh] isM+ ;s tho Hkh vius vkiesa fo'okl cuk;s
gSaA eu u gksusls mldk fodYi ugha cu ikrk gS] ysfdu vius vkidk vU; :iesa izR;; fd,
fcuk dksbZ tho nq%[kh ugha jg ldrkA vius vkidk tks vU;:iesa izR;; djs ogh nq%[kh gksrk
gSA fdlh vksj fo'okl u gks vkSj nq%[k vFkok vkuUn fey tk;] ;g dHkh ugha gksrkA og
viuh i;kZ;ksads vuqdwy fo'okl cuk;s gSaA ftl i;kZ;dks mUgksaus ik;k gS ml i;kZ;:i eSa gwa]



vkRekuq'kklu izopu iape Hkkx@173

,slk muesa cksyusdh vkSj Li"V fodYi djusdh ;ksX;rk ugha gSA fQj Hkh os vius <ax ls vius
vkiesa dqN&u&dqN vuqHko fd;s gq;s gSa] rHkh mUgsa Dys'k gksrk gSA fo'okldk ekn~nk izR;sd thoesa
gS] ;ksa gh Kkudh izd`fr izR;sd thoesa gS] vkSj dgha u dgha je.k djusdh izÑfr izR;sd tho
eas gSA vKkuhtu dgha u dgha yx gh jgs gSaA Kkuh iq:"k Hkh dgha yx gh jgs gSa] vkSj Hkxoku
vjgar fl) Hkh dgha yx jgs gSaA ;s dgk¡ yx jgs gSa\ futkuUnjl yhuesaA os bl izdkj yx
jgs gSaA rks ;s thoesa rhu izkÑfrd xq.k gSaA

Loijfoosdesa vkuUn�dksbZ vius vki essa gh yxs mls vkuUn gS tks ijdh vksj yxs mls
Dys'k gS] bldk dkj.k ;g gS fd ftl ijdks ge viukuk pkgrs gSa og ijinkFkZ gS] fHké gS]
mlij esjk vfèkdkj gS ugha vkSj eku fy;k gS viuk rks esjs euds vuqdwy og ijinkFkZ jgk
gh djs] ,slk rks gks ugha ldrkA og viuh ;ksX;rkls ifj.kesxk] ge vius eudk fopkj vkSj
dqN cuk;saxs vkSj ml le; ge d"Vdk vuqHko djsaxsA tks tho futdks fut ijdks ij tkurs
gSa mudks nq%[k ikus dk vc dksbZ dkj.k ugha jgkA ;FkkFkZ tku fy;k] Dys'k lekIr gks x;kA
tc ge Lo;adks vijkèke; :iesa tkuusdk gB cuk;k djrs gSa rc gh vkdqyrk,a gksrh gSaA ge
;FkkFkZ Kkrk nz"Vk jgsa rks ogka vkdqyrkdk dke gh ugh gSA lcls cM+k iq:"kkFkZ ;gh gS djus
dk vius vkidks vius ;FkkFkZLo:ids :iesa vuqHko djuk] ,slk gh eku cuk;s jguk ;g dke
fdruh nsj djuk pkfg,\ vjs ;g rks jkr fnol izfr{k.k  lnk dky djuk pkfg,A tc ;g
n`f"V NwV tkrh gS rc ge vuFkZesa foifÙkesa gh rks iM+ tkrs gSaA ,d ckj ,slk fo'okl gksus ij
lnSo ,slk fo'okl cuk jgs ;g lcdk drZO; gSA viuk irk ik ysos] viuk lgh ewyesa lgkjk
idM+ ysos rks bls lef>;s fd bldh vk¡[ksa [kqyh gSaA

nq%[kdk dkj.k vfoosd�HkS;k ! ftldks viuk ewyesa lgkjk ugha feyk og vaèkk gSA
og ;=k r=k nq%[kh gksxkA vKkuh tho viuh gh ;ksX;rkls nq%[kh gksrk gS] mls dksbZ nwljk nq%[kh
djus ugha vkrkA ,d lkèkkj.k lh dFkk gSµ ,d xk¡oesa ,d ifr iRuh jgrs Fks] ifr dk uke
Fkk csodwQ vkSj L=kh dk uke Fkk QthgrA ,d fnu Qthgr yM+dj ?kj ls fudy x;hA og
csodwQ bèkj mèkj <w¡<+rk fQjsA nlksa yksxksals iwNk ij mls Qthgrdk irk u pykA ,d ckj
fdlh ijns'khls Hkh iwNk fd rqeus D;k esjh Qthgr ns[kh\ og mldk dqN vFkZ gh u le>
ldkA mlus iwNk rqEgkjk uke D;k gS\ og cksyk esjk uke gS csodwQ rks mlus dgkµ vjs rqe
csodwQ gksdj Qthgr dks dgka <w¡<+rs fQjrs gks\ tgka gh fdlhdks mYVh lhèkh ckr dg fn;k
ogka gh lSdM+ksa ykBh ?kw¡ls rS;kj gSaA rks vfoosdhdks rks txg&txg nq%[k gSA mls nq%[k dgha ls
ykuk ugha gS] vKkuds lkFk gh nq%[k yxk gqvk gSA

lq[kkFkZ vUr% iz;Rudh vko';drk�lq[kds fy, ge yksx cM+s&cM+s iz;Ru djds jkr
fnu m|e djrs] èku dekrs] dkjksckj djrs] cgqr cgqr fØ;k,¡ fd;k djrs gSa] fdUrq 'kkfUr vc
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rd ugha ik;hA 'kkfUr feysxh dgk¡ ls] 'kkfUr feyus ds <axdk dke gh ugha djrsA og dke
gS viuk izdk'k ikukA lcls fHké vius Lo:iek=k KkukuUniq×t vius vkidk voyksdu
cuk, jguk] ;gh gS 'kkfUrdk mik;A ,slk djus dh n`f"V rks gksuh gh pkfg,A eksg eksgesa vc
rd vusdckj iM+s] ,slk Qalko gS ;g eksgdk fd ;g fdruk gh lksprk gS fd ge brus fcYdqy
fuf'pUr gks tk;saxs] gekjk ekxZ fcYdqy Li"V lkQ gks tk;sxkA vjs KkuHkkouk cuk;s fcuk
dnkfpr ?kj Hkh R;kx ns rks R;kx nsus ij Hkh og fuf'pUrrk izdV ugha gks ikrh gS] vkSj izFke
rks ?kjdk R;kxuk Hkh dqN dfBu gks tkrk gSA ftruk Hkh Dys'k gS og lc eksgdk Dys'k gSA
nwljk dqN Dys'k gh ugha gSA ?kj ?kjesa gS] oSHko oSHko esa gS] nwljs tho os vius Lo:iesa gSaA
dkSulh vkifÙk gS ge vki ij\ tks tgka gS] gSA fdlh thodk dksbZ Bsdk ys ldrk gS D;k\ vkSj
Bsdk ys D;ksa jgs gks\ fdlh thodk dksbZ drZ̀Ro lEcUèk gS D;k\ bldk ;gh tho gS lc dqN&,slk
dksbZ ukrk ughaA Bsdk gh D;ksa ys jgs gks\ fy;k Hkh ugha tkrkA lcds lkFk vius&vius deZ yxs
gSaA iq=k dqiwr gS rks mldks èku lafpr djds Hkh j[k tk; rks Hkh og ykHk ugha ys ldrk] iq=k
liwr gS rks mls vki dqN djds Hkh u tk;sa rks Hkh og vius iq.; vkSj ;qfDrls dke pyk ysxkA
lcds lkFk mn; yxk gS] fdldh fpUrk djrs gks\

futizdk'k�HkS;k ! cqf)ekuh blhesa gS fd ge lcls fofoDr dsoy vius pSrU;Lo:iek=k
vius vkidks n`f"Vesa ysrs jgsaA eSa rks og gwa ftls dksbZ dqN ugha dgrkA nwljk dksbZ eq>s
ifgpkurk Hkh ughaA dksbZ ;fn ifgpku tk; okLroesa rks og Lo;a fufoZdYi gksrk gqqvk gh rks
ifgpkusxkA fQj mldk esjs lkFk O;ogkj gh ugha py ldrkA og vius izdk'kesa yhu gks
tk;sxkA tks yksx Å¡p uhpdk O;ogkj djrs gSa mUgksaus mls tkuk ugha gSA os esjs lkFk O;ogkj
ugha djrs] fdUrq bl ewfrZddks tks dqN i;kZ; mudks utj vkrh gS mls gh lc dqN tku dj
O;ogkj djrs gSa] fdUrq ;g rks eSa ugha gwaA vius vkids ;FkkFkZLo:idk Hkku jgs rks fujkdqyrk
feysxhA vKku vaèksjsesa ge HkVd HkVd dj 'kkfUr pkgsa rks ;g dHkh ugha gks ldrkA

vkReHkkoukdk vuqjksèk�ohrjkx loZKnsous Lo;a 'kkfUrds bl ekxZ ij pydj yksxksadk
ekxZdk mins'k fn;k gSA 'kkfUrdk dsoy ,d gh ;g iaFk gSµ lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj
lE;dpkfj=kA viuh viuh 'kfDrizek.k ge vki lcdks bl jRu=k;dh vkjkèkukesa yxuk
pkfg, vkSj og lhèkk FkksM+sls 'kCnksaesa lqxe le>esa bruk gh gS fd eSa lcls U;kjk dsoy
Kkuizdk'kek=k vius vkidks ekuw¡ vkSj ,slk ekurk jgwa cl bl gh esa jRu=k;dk izdk'k gS] ,slh
J)k cukdj ge vkdqyrkoksa ls nwj gksa] ,slh viuh Hkkouk vkSj dksf'k'k djsaA

fgra fgÙok·fgrs fLFkRok nq?khZnqZ%[kk;ls Hk`'kaA

foi;Z;s r;ksjksfèk Roa lq[kkf;";ls lqèkh% Ï ��� Ï

fgrkfgrds vfoosd o foosddk izHkko�gs vkReu~ ! rw fgrdks NksM+rk gS vkSj vfgr
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esa Bgjrk gS] blh dkj.k nqcqZf) gksdj rw furkUr nq%[kh gh gksrk gSA lE;Xn'kZu] lE;XKku]
lE;Dpkfj=k :i ifj.kke djuk] vius lgt 'kq) Lo:iek=k] pSrU; LoHkkoek=k vius vkidh
izrhfr djuk vkSj 'kq) Kku:iesa gh viusdks fuj[kuk vkSj ,sls gh KkuLo:iesa je.k djuk ;g
rks gS vkRekdk fgr vkSj vkRerÙodks R;kxdj vU; tM+ oSHko ifjtu vkfndesa n`f"V yxkuk]
mUgsa viukuk] muesa eerk djuk ;g lc gS vfgrA vc txrds izkf.k;ksadks ns[k yks] ij[k yks
fd os fgresa Bgjs gSa vFkok vfgresa Bgjs gSaA izk;% ;gh n'kk gS fgrdks R;kxdj vkSj vfgresa
Bgj x;sA bl izdkj dh izo`fÙkls rks rw nq%[kh gh gksxkA ;fn blls mYVk djs] vfgrdks R;kxs
vkSj fgr esa Bgjs rks lqèkh gksdj rw vHkh Hkh lq[kh gks tk;sxkA

txrds v'kq) okrkoj.k ij |qrLFkkudk n`"VkUr�HkS;k ! bl euq"; ds lkeus ,d
leL;k okrkoj.kdh Hkh dfBu gS] nwljs viuh vk'fDr gSA okrkoj.k bldk D;k fcxkM+ djs ;fn
Lo;adh vk'kfDr u gksA tSls Tokfj;ksads vM~Ms ij dksbZ igqap tk; rks og tqosaesa gkjrk gS rc
Hkh ml vM~Ms ls gV ugha ikrk gS vkSj tc thrrk gS rc Hkh ml vM~Ms ls gV ugha ikrk gSA
thr djds og gVuk pkgs fd vc geus thr fy;k] pyks vc ?kj ys pysa rks os Tokjh mls ;ksa
dgrs gSa fd cl eryc dk gh gS] thr fy;k lks py fn;k] bruh [kqnxthZ gS] nlksa ckrsa lqukrs
gSaA fQj mls ml [ksyeas cSBuk iM+rk gSA gkj tk; rks og thrusdh vk'kkls vkSj cSBk jgrk gSA
dnkfpr~ gkj gkj dj Fkd x;k vc nks ,d fnuds [kkus Hkjdk gh cpk gS] mls gh viuh xkaB
esa cpkdj py ns rks Hkh og ysdj ugha tkus ikrk gSA Tokjh yksx dgrs gSa cl bruh gh fgEer
FkhA mls fQj cSBuk iM+rk gSA

txrdk v'kq) okrkoj.k�,sls gh ;g lalkj iq.; ikids tqosdk vM~Mk gS] bl vM~Msesa
ge vki cSBs gq, gSaA iq.;dk Qy feyk mleas thr eku fy;k] ikidk Qy feyk mlesa gkj eku
fy;kA tq,esa vkSj D;k ckr gksrh gS gkj vkSj thrA ;gk¡ lk{kkr~ thr vkSj gkj gSA tSls yksx
dgrs gSa fd flusekesa D;k tkosa\ tks dqN ftlij xqtj jgh gS ;g lc lk{kkr~ flusek gh rks
gSA tks flusekds Hkhrjesa fn[kk;k tkrk gS os gh ckrsa rks ;gka gksrh gSaA ;g lhèkk flusek gh rks
gSA ,sls gh tkuks fd ;g txr Tokfj;ksadk vM~Mk gSA iq.;ds Qyesa thr ekuus okys vkSj ikids
Qyesa gkj ekuus okys ;s ;gkals gV ugha ikrs gSaA u thr ekuus okyk gV ikrk gS vkSj u gkj
ekuus okyk gV ikrk gSA mUgha foHkkoksaesa jr jgdj deZcUèku djrk gqvk Hkods tUe ej.k
djrk jgrk gSA ;g dqVso fd fgrdk R;kxuk] vfgresa BgjukA tc rd ;s u NwVsxh rc rd
gs izk.kh rw lq[kh u gks ldsxkA

vkRefujh{k.kµvkRefujh{k.kµvkRefujh{k.kµvkRefujh{k.kµvkRefujh{k.kµ HkS;k! txrdh vksj D;k ns[krs gks] viuh vksj fuj[kksA tc ftrus Hkh
le; ?kaVk vk/k ?kaVk /keZ djusdk ladYidj jgs gks] HkfDr lkekf;d /;ku tki tc gh /keZesa
yx jgs gks rks brus {k.kksaesa rks x`gLFkhds vU; yksxksals rks viuk jap Hkh ukrk u j[kA brus le;
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rks rw lcls fofoDr futLo:iek=k vius LoHkko dks fuj[kA blls gh viuk iz;kstu j[ksxk rks
rq>s fujkdqyrk fey ldrh gSA vc gs vkReu~! ftrus Hko] ftrus Dys'k xqtjs lks xqtjs] xqtj
gh pqds] chrh gqbZ ckrds [;kyls D;k iwjk iM+sxk\ dkSu&lh flf) gksxh\ os lc xqtj x;sA vc
vkxsdh lq/k yksA vc 'ks"k thou eerkjfgr gksdj jkx fojks/kjfgr gksdj vkRedY;k.kdh nf̀"Vesa
ix dj O;rhr gksuk pkfg,A fgresa Bgjks vkSj vfgrdks R;kxksA vgadkj] eedkj] Øks/k] eku
ek;k] yksHk bu lc vfgr Hkkoksadks R;kxks( ;s ijHkko gSa] vfgr:i gSa] nq%[kLo:i gSa] esjs rÙo
ugha gSA eSa buls U;kjk dsoy KkukuUnek=k gwaA ,slh Kku Hkkoukdk cy c<+kdj bu leLr
foHkkoksa dks nwj dj nks vkSj vkReLo:idk J)ku~] Kku vkSj vkpj.k :i tks jRu=k; gS ml
jRu=k; ifj.ke esa rw Bgj] blgh fof/kls lq[kh gks ldsxkA

bes nks"kkLrs"kka izHkoueehH;ks fu;ferks]

xq.kk'pSrs rs"kkefi HkouesrsH; bfr ;%A

R;tLR;kT;ku~ gsrwu~ >fVfr fgrgsrwu~ izfrHktuu~]

l fo}ku~ ln~òÙk% l fg l fg fufèk%A lkS[;;'klks% Ï ��� Ï

xq.k nks"kds lkèkuksadk foosdh�dkSu iq:"k lq[k vkSj ;'kdk ik=k gksrk gS vkSj vUr esa
'kq) vkuUndks Hkksxrk gS\ tks iq:"k ifgys rks ;g fuj[k djrk gS fd ;g xq.k gS vkSj ;g nks"k
gS] ;s xq.k fgrds dkj.k gSa vkSj ;s veqd&veqd mik;ls izdV gksrsa gSa] ;g tks Li"V tkurk gS
vkSj ;s nks"k vfgr ds dkj.k gSaA bu nks"kksadh mRifÙk bu bu i)fr;ksals gksrh gS] ;s R;kxus ;ksX;
gSaµ bl izdkj tks xq.k vkSj nks"kksaesa foosd cukrk gS vkSj foosdh cudj xq.kksadks xzg.k djrk gS]
nks"kksadks R;kx nsrk gS og gh iq:"k lq[k] ;'k vkSj eqfDrdk ik=k gksrk gSA oLrqr% ogh fo}ku
gSA

yksdoSHkols egÙkkdk vHkko�dksbZ iq:"k ykSfdd èku c<+ x;k ml ls le>rk gS fd
geus foosd fd;k] cqf)ekuh dh] ns[kks bruk oSHko esjs lehi vk x;kA lc dYiukvksadh ckr
gS ;g rks vfoosd gSA blds fudV dqN ugha vk;kA ;g rks vius Kkukfnd xq.kksa  Lo:i gS]
;g rks tSlk gS rSlk gh gS] ij dYiukesa eku fy;k fd esjs ikl bruk oSHko gS] ykSfdd oSHkods
dkj.k yksx viusdks egku~ le>rs gSa] ij egÙkk rks ogka gS tgka 'kkfUr jg ldrh gksA 'kkfUr
u feys vkSj bl ek;ke;h vaèksjh vkRekesa vius vkidks tks ekSth eku ys rks brus ls dksbZ flf)
u gksxhA

ijekFkZ foosdh�foosdh iq:"k og gS tks Li"V tkurk gS fd ;g rks xq.k gS vkSj ;g nks"k
gS] ;g rks fgr :i gS vkSj ;g vfgr:i gSA ;g xq.k bl mik;ls izdV gksrk gS vkSsj ;g nks"k
bl mik;ls izdV gksrk gSA Li"V tks tkus vkSj nks"kksads mik;dks R;kx ns] xq.kksads mik;dks xzg.k
djs] cl ogh iq:"k lq[kdk ik=k gksrk gSA ykSfdd dFkuhesa ;s lc ,d lkèkkj.k ckrsa yxrh gSa



vkRekuq'kklu izopu iape Hkkx@177

ysfdu blesa lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=kdh ckr lek;h gqbZ gSaA ;g xq.k gS] ;g nks"k
gS] bl izdkjdk tks fu'p; djrk gS ogh rks lE;Xn'kZu lfgr lE;XKku dgykrk gS vkSj fQj
xq.kksadks xzg.k djuk nks"kksadks R;kxuk ;gh lE;d~pkfj=k dgykrk gSA oSls lhèkh i)freas ,d
lkèkkj.k lh ckr crk;h fd nks"kksadks nks"k tkuks vkSj xq.kksa dks xq.k tkuksA nks"kksa dks R;kxdj xq.kksa
dks xzg.k dj yksA Bhd gS] bl izfØ;kesa lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=k vk x;sA
jRu=k;dks gh eks{kdk ekxZ dgk gSA eks{k ek;us NqVdkjkA fdlls NqVdkjk\ v'kkfUrls] fodkjksals]
mikfèk;ksals] efyurkoksals NqVdkjk gksus dk uke eks{k gSA eks{k dgks ;k 'kkfUrdk ijeèkke dgks]
LFkku dgks] ,d gh ckr gSA xq.k vkSj nks"kksadks foosd djds tks xq.k dks xzg.k djs og iq:"k
lq[kdk Hkh ik=k gS vkSj ;'kdk Hkh ik=k gSA

lkèkkj.kkS ldytUrq"kq o`f)uk'kkS]

tUekUrjkftZr 'kqHkk'kqHkdeZ;ksxkr~A

èkheku~ l ;% lqefrlkèkuo`f)uk'k �

Lrn~O;R;;kf}xrèkhjijk s·H;èkkf; Ï ��� Ï

ykSfdd o`f)uk'k dh 'kqHkk'kqHkdekZuqlkfjrk�ykSfdd oSHkodh o`f) gksuk vFkok
ykSfdd oSHkodk uk'k gksuk og orZeku cqf)ds vkèkhu ugha gS] fdUrq tUekUrjksaesa vftZt 'kqHk
vkSj 'kqHkdeks±ds ;ksxls ,slk gksrk gSµ rHkh rks dgks ftlus [kwc i<+k fy[kk] fo|kH;kl fd;k]
mlds fuèkZurk cuh gqbZ gks] vkSj ,sls Hkh yksx ns[kusesa vkrs gSa fd ftudk Kku foosd ,d cPps
cjkcj Hkh ugha gS] vyyVIi lk jgrk gS] mBus cSBus pysus [kkus ihus vkfnesa Hkh vlH;rk gSA
xjhchesa gksrk rks yksx mldk frjLdkj djrs] cqf)ghu gS ysfdu fQj Hkh dksbZ dksbZ cM+s èkfud
gSa vkSj bruk èku gS fd dgha j[kusdk Hkh LFkku u gks] ,slk ns[kk tkrk gSA rks lp le>ks ;g
oSHko cqf)dk Qy ugha gSA ;g rks iwoZÑr lqÑrdk Qy gSA blls o`f) vkSj gkfudk ys[kk u
djuk fd ykSfdd oSHko c<+ x;k rks ge cM+s gks x;s] ykSfdd oSHko de gks x;k rks ge ghu
gks x;sA o`f) vkSj ghurkdk bl tM+ oSHkods lekxels ys[kk u yxk;saA blls cqf)dk vankt
ugha gksrkA tks oSHko'kkyh gS og cqf)eku gks vkSj tks oSHkojfgr gS og cqf)ghu gks] ,slh O;kfIr
ugha gS] vkSj mlls gkfu ykHkdk ys[kk Hkh u yxk;saA èku gksusls ykHk gqvkA èku de gksusls gkfu
gqbZ] ;g ys[kk Hkh u yxkb;sA

o`f) gkfudk okLrfod ys[kk�o`f) vkSj gkfudk okLrfod ys[kk yxkuk gks rks èkeZ:i
ifj.kke gksus ij o`f) ekuks èkeZ:i ifj.kke u gksus ij gkfu ekuksA cqf)ds fodklesa ykHk vkSj
cqf)ds vkoj.kesa gkfu ;k uQk VksVkdk ys[kk yxkb;sxkA ykSfdd oSHkols uQs VksVsdk ys[kk u
yxkb;sxkA mlesa dksbZ cqf)dh djkekr ugha gSA gkykafd FkksM+h cgqr cqf) ogk¡ yxrh gS ij og
bruh lkèkkj.k Hkh gks ldrh gS ftruh vU; fuèkZu iq:"kksa esa Hkh lEHko gSA fQj ykSfdd fglkcesa
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dqN ,slk Hkh yxrk gS fd èkfud iq:"kksaesa èkuh gksus ij dqN cqf) vk tkrh gS ml ;ksX; dqN
lH;rk lh t¡pus yxrh gSA oLrqr% dksbZ fu;e ugha gS] ij yksddh n`f"Vesa èkuh iq:"k cM+s ekus
tkrs gSa rks ml èkfudds cM+Iiuds dkj.k os tks dqN djrs gSa og Hkh dqN cM+k lk yxrk gSA
tks cM+k ekuk tkrk gS mldh ps"Vk dqN cM+h lh fn[kus yxrh gSA ysfdu oLrqr% oSHko gksus u
gksus ls vkRekdks ykHk vkSj gkfu ugha gSA geus fdruk d"kk; ean fd;k gS] ifgysdh vis{kk esjs
fdruk eeRo nwj gqvk gS! eSa fdlh ij oLrqesa vgadkj rks ugha j[krk] ;g viusesa nsf[k;sA ;fn
;gk¡ dqN fodkl ekywe gksrk gSµ gka eSus Øksèkij brus va'k rks fot; ik fy;kA ifgys rks eSa
Hkquk gh djrk Fkk] vc vusd ckrksads >syusdh Hkh lkeF;Z vk x;h vkSj ml ntsZdk Øksèk u
jgk yks ;g gS ykHkdh ckrA blh izdkj eku] ek;k] yksHkdhHkh ckr fuj[k yksA ;fn bu
d"kk;ksadh eanrk gqbZ gS vkSj ijoLrqoksads my>uls gVdj lhèks lqxer;k vius vkidh vksj
vkusdh ;ksX;rk gqbZ gS rks ogk¡ tekdh dye c<+h gqbZ le>uk pkfg,A

d"kk;o`f)ls vkRegkfudk fu.kZ;�;fn ifgysdh vis{kk vc Øksèk T;knk vkus yxk gS
vkSj voLFkkdk Hkh d"kk;o`f)esa lg;ksx feyk tks fd izk;% ,slk gks tkrk gS] o`)koLFkk gksrh
gS] 'kkjhfjd detksjh gS rks ogka fQj tjk&tjk lh ckrksa esa Øksèk vkus yxrk gSA ,slk gh ;fn
gqvk] ifgysls Øksèkdh ek=kk c<+ x;h] ifgys bruk ?keaM ugha mBrk Fkk D;ksafd NksVh mejdk FkkA
dqN txrds vkSj MkSyMky ns[ks u Fks] vFkok vkfFkZd fLFkfr de Fkh ;k yksxksals bruk ifjp;
uFkk] lc lkèkkj.k ckr FkhA blesa ?keaMdk volj de jgrk FkkA ysfdu] vkt nlksa uxjksaesa
esjk uke gks x;k gS] oSHko Hkh c<+ x;k gS] vkSj dyk;sa Hkh c<+h p<+h gks x;h gSa rks blls vgadkj
vkSj Hkh c<+ x;kA ;fn vfHkeku c<+ x;k rks lef>;s fd ge uqDlkuesa gSaA cPps yksx brus
ek;kpkjesa ugha jgrs gSa] ij tSls&tSls mej c<+rh tkrh gS ek;kpkj djusdh ;ksX;rk gksrh tkrh
gS] D;ksafd fo"k;ksaesa izhfr c<+h mlds fy, lkèku pkfg;saA fo"k;ksa ds lkèku dek ysuk dqN gkFk
dh ckr ugha gSA feyuk gS rks feyrk gS] ugha feyrk gS rks ugha feyrk gSSA

fodYiksadh vuFkZrk�ns[kks HkS;k ! ijkèkhu fo"k;kssads lkèku eq>s fdlh izdkj fey tk;sa
rks feyusdk vFkZ gS fd fdlhds NwV tk;sa] D;ksafd txresa fo"k;ksads lkèku rks brus gh fu;fer
fxus pqus gSaA ;fn ge fo"k;ksads lkèku vfèkd pkgrs gSa rks bldk vFkZ ;g gS fd fdlhds iklls
;s lkèku gV tk;sa] gesa fey tk;saA ;fn ,slk djusesa nwljsdk uqdlku igqaps] eq>s ykHk gks] nwljsds
uqDlkudh ijokg u j[kk djsa] vius ykSfdd ykHkdh n`f"V jD[ksa rks bl dfBu dkeds djusesa
ek;kpkj djuk iM+rk gSA bl dkeds djusdk volj cM+h mejesa gh vkrk gS] NksVh mejesa ugha
vkrkA rks gqvk D;k\ ge vkSj d"kk;ksaesa p<+ x;sA ekurs rks ge ;g gSa fd ge èkeZ dj jgs
gSa] geus méfrdh gS] fdUrq gks jgk gS dke mYVk rks ;g fgr iaFkls foijhr ckr gqbZ uk\ bl
ykSfdd lekxels ge ykHk VksVsdk ys[kk u yxk;saA vius vkidks ns[kksA èku c<+k fy;k rks mlus
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dkSulk cM+k ;K dj fy;k] dkSulk cM+k dke dj fy;k ftu&ftu iq:"kksads Hkksxesa ml èkudks
vkuk Fkk og muds iq.;ds mn;ls vk;k] eSa cu x;k fufeÙk vkSj ;s lc phtsa izkIr gks x;haA
blls gekjk dkSulk fgr gks x;k [kwc lksp yksA Hkkjh èku dekusesa vkSj mldh j{kk o vU;&vU;
fpUrkoksaesa le; xqtjrk gS vkSj ykHk D;k gksrk gS [kqnds vkRekdks] bl ij n`f"Vikr djksA

Kku;Rudh ;qDrrk�;s oSjkX;dh ckrsa ,slh yxrh gSa tSls yksxksadh le>esa vufQV gksa]
dh tk jgh gSaA tekuk dSlk gS tekusdks ns[kdj gesa Hkh rks c<+uk pkfg,] gekjs Hkh fo"k;ksads
lkèku Å¡ps gksus pkfg,¡A ge Hkh yksxksads  chp 'kkuls cSB ldsa] jg ldsa bruh ckr rks gksuh
gh pkfg,A bldh Hkh mis{kk djds dsoy vkRek vkRekdh ckr lqukbZ tk jgh gSA ;s rks lc
vufQV ckrsa gSaA Bhd gSA lalkj&Hkze.kds izksxzke dh n`f"Vls rks vufQV gS] ij dksbZ fcjys HkO;
iq:"k bl izdkjdk vkRefgrdk y{; cukdj vius vkidks lcls vks>y j[kdj vius vkiesa
iq:"kkFkZ fd;k djrs gSaA bl Kku;Rueas fgrks|e fQV gks tkrk gSA ;g Hkh ckr ugha gS fd
dY;k.k pkgus okys iq:"kksadks ykSfdd lkèku ;'k vkSj lq[k ;s u feyrs gksaA mls rks vU; yksxksals
Hkh vfèkd feyrs gSa] ij tks budh vksj vkdf"kZr gks tkrk gS og nksuksa n`f"V;ksals x;k chrk gks
tkrk gSA gekjh gj ifjfLFkfresa ;g drZO; gS fd ge èkeZdh n`f"V jD[ksaA

èkeZLo:i Hkxoku vkRek�lk{kkr~ èkeZLo:i ;g Hkxoku vkRek gSA tks dqN ge pkgrs
gSa] ykSfdd euksjFk ge djrs gSa mu lc euksjFkksa dh iwfrZdk LFkku ;g Hkxoku vkRek gSA blesa
dgka deh gS] dgka vèkwjkiu gS] dgka dkSulh pqfV gS] lr~ gSA tks lr~ gS og iw.kZ cuk gqvk gh
gksrk gSA ;g eSa ifjiw.kZ gwa vkSj lr~ gksusds dkj.k lqjf{kr gwaA vius bl lqjf{kr fpRLoHkkoek=k
rÙoesa n`f"V tk; rks ogka ,d ,slk vuqie vkuUn izdV gksrk gS ftl vkuUnesa fpjdky rd
og jgsxk] loZ izdkjds deZcaèku] ladV lekIr gks tk;saxsA gj ifjfLFkfresa ewy y{; rks ;gh
j[kuk pkfg, fd eSa vius Lo:idh vksj >qdw¡ vkSj blhesa je djds viusdks r`Ir dj yw¡A ,d
gh ek=k mik; gS 'kkfUrdkA tc Hkh tks dj ldsxk 'kkfUr rks blh mik;dks djds gh 'kkfUr ik
ldsxkA

dykS n.Mks uhfr% l p u`ifrfHkLrs u`ir;ks]

u;UR;FkkZFk± ra u p èkuenks·LR;kJeorkaA

urkukekpk;kZ u fg urjrk% lkèkqpfjrk �

LriLFks"kq JheUe.k; bo tkrk% izfojyk% Ï ��� Ï

jktkoksadh naMesa o U;k;esa v'kDrrk�bl dfydkyesa naM gh uhfr gSA tSls mins'k }kjk
yksddks uhfresa yxk;k tkrk Fkk oSls vktds leFk esa mins'k uhfr ugha gS fdUrq naM uhfr gSA
jkT;dk dksbZ fu;e cu tk; vkSj mlij tksj jgs rks uhfrdk ikyu gks tk;xk] ij mins'k ek=kls
uhfrdk ikyu gksusdk vktdk le; ugha gS izk;% djdsA lks uhfr rks bl dfydkyesa naM gS vkSj
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og naM jktkoksads }kjk gksrk gSA jktk gh naM nsusds vfèkdkjh gSa] vkSj ;s jktk èkuds fy, gSaA
ftl ekeysesa èku feys ml ij mudk è;ku gS] ;g mudk fu;e gSA dksbZ xjhc vkneh vkt
ds le;esa viuh fdlh ckrdk U;k; djk;s ftlds ikl iSlk ugha gS mldk dksbZ LFkku gS D;k\
Qhl pkfg,] buke Hkh pkfg,A pijkfl;ksadk] DydksZdk [kpZ pkfg,A U;k;dk rks ;g vFkZ gS
fd tt yksx pydj xqIr jgdj ?kVuk,¡ ryk'ksa vkSj mudk U;k; djsa] ij bldh xaèk Hkh dgk¡
gS\ tSls cgqr iqjkus iq:"k bfrgklksaesa lqus x;s gSa fd veqd jktk jkf=kdks ;k fnuesa Hks"k fNikdj
u;s Hks"kesa py fQj dj iztktuksa dk iki iq.; rdrk jgrk Fkk vkSj U;k; djrk jgrk Fkk rks
jktk yksx Hkh dqN èkuds vFk U;k; djrs gSaA rks vc jktkoksa ls U;k;dh lEHkkouk rks jgh ughaaA

vkpk;ksZdh naMesa o U;k;esa v'kDrrk�HkS;k ! lkèkqtuksadks dgk tk jgk gS fd lkèkqtu
vius vkpkj ls Hkz"V u gksaA vius vkpkjksa esa lkoèkku jgsa] blds fy, nks mik; Fks] ,d rks
jktkdk mik;A mlds 'kkluls lkèkq Hkh lkoèkku jg ldrs gSaA nwljk mik; gS vkpk;Z
egkjktdkA vkpk;Znso la;e ozr ikyu djk;s nks"khdks naM nsA nwljk mik; ;g gSA lks vkpk;Z
gks x;s f'k";ksads yksHkh] gekjs f'k"; c<+us pkfg;sA yksx dgsaxs muds lkFk pkj ikap egkjkt gSa]
brus {kqYyd gSa] bruh vftZdk;sa gSa] ipklksa deaMy gSa] fiNh gSa] ,slk yksx dgsa rc rks gekjh
cM+okjh gSA rks tgk¡ f'k";laxzgdk yksHk euesa vk tkrk gS ogk¡ fQj U;k;dk O;ogkj ugha vk
ldrkA vkpk;Z fdl ij d<+kbZ djsa\ dksbZ f'k"; fou;iwoZd ugha pyrk gS] dM+kbZ djsaxs rks dy
Hkx tk;sxk] fQj f'k";ksa dk laxzg dgk¡ jgsxk\ nwljh ckr vkpk;Ztu ueLdkj djus okyksa ij
cM+k fou; djus okyksa ij [kq'k gSa vU; f'k"; tks fd vfou;;qDr gSa mu ij vkpk;Z [kq'k ugha
gksrk gSA tc vkpk;Z mu ij [kq'k ugha gS vkSj uezhHkwr f'k";ij [kq'k gS rks lkèkqoksads èkeZesa vkSj
vius ozrla;eesa lkoèkkuh jgs] bldk vc dksbZ lkèku ugha gS vkSj blhdk gh ifj.kke gS fd
ftlds euesa tks vk;s lks djsA ftl pkgs dks vkpk;Z ?kksf"kr djns vkSj rks D;k vdsyk Hkh eqfu
gks rks Hkh vkpk;Z vc rks gks tkrs gSaA ,sls cgqrls gSa Hkh rks ftlds euesa tks ckr vk;h ogh
D;k èkeZ gS\

lkèkqdh funksZ"krkdk vknj�vgks lkèkq tSlk in tks vjgardk y?kq Hkzkrk dgk x;k gS]
tSls vjgar&vjgar vuUr Hkh gksa rks mu vjgarksa esa fdruh ,dLo:irk gS\ lc loZK lc
ohrjkx lc ,dls le`) gksrs gSa] lcdk ijekSnkfjd 'kjhj gSA dksbZ mudh fØ;kesa] mudh
vkUrfjd ifj.kfresa fofoèkrk ugha vkrh gSA rks Js"Brk rks blhdk uke gS fd ml Js"B inohesa
ftrus tho gksa mu lcesa ,drk cuh jgsA vjgards y?kqHkzkrk lkèkq ijes"Bh gksrs gSa vkSj muesa
vR;Ur vfèkd fofoDrrk jgs fd dksbZ fdlhdks èkeZ crk;s] dksbZ fdlh dks crk;s fdlh Hkh
fØ;kesa rks ;g D;k LoPNUnrk ugha gSA fo'ks"k fooj.kesa ,d ckr dgh x;h gS fd ;g le;
,slk uktqd gS fd ;FkkFkZr% vkSj èkeZlsoudh lPph ckresa O;ogkfjd ekxZ Hkh cuk jguk dfBu
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gS] ,slh fLFkfresa Hkh tks lkèkq lar viuh vO;kReifj.kfr esa jr gSa] Kku è;ku riL;k gh ftudk
,d y{; gS ,sls lkèkq ijes"Bh èkU; gSa] vkn'kZHkwr gSaA lkèkq ijesf"B;ksa dh iz'kalkds fy, gh ;g
ckr crk;h x;h gS fd ,slk uktqd le; gS fd tgk¡ U;k;dh vk'kk ugha gSA èkeZiaFkij ,d <axls
dksbZ pyk djs bldk dksbZ lkèku ugha gS ,slh fLFkfresaA tks lkèkqlar vktdy Hkh vius jRu=k;
ij vfMx gSa os èkU; gSaA

,rs rs eqfuekfuu% dofyrk% dkUrkdVk{ks{k.kS �

júkyXu'kjkolUugfj.kiz[;k Hk zeUR;kdqyk%A

laèkrq fo"k;kVohLFkyrys Loku~ DokI;gks u {kek%]

ekczkthUe:nkgrkHkzpiyS% lalxZesfHkHkZoku~ Ï ��� Ï

Hkz"Vlaxfrdk fu"ksèk�tks iq:"k okLroesa vius eqfuinesa ugha gSa fdUrq eqfuHks"k j[kdj
cká fØ;kdk.M Hkh dqN dqN eqfudh rjg fuHkk dj vius dks eqfu ekurs gSa] fdUrq vUrjúesa
bruh vklfDr gS fd dkUrkds dVk{kds voyksduls fcaèkdj foày gksdj okxfo) fgj.kksa dh
rjg ;gka&ogka HkVdrs jgrs gSa ,sls lkèkqtu] ,sls iq:"k Hkz"Vtu gSa] ,sls iq:"kksadh laxfrls nwj jgus
ds fy, lkèkq iq:"kksadks bl Nanesa mins'k fd;k x;k gSA

lkèkqoksaesa fufoZ"k;rk o fu"ifjxzgrkdh fo'ks"krk�oLrqr% eqfuinesa bruh fo'ks"krk,a
gksrh gSa fd eqfu ikapks bfUnz; NBk eu] bu Ngksads fo"k;ksadh vk'kkls nwj gS] vrhr gS] budh
vk'kk ugha djrk] fo"k;ksaesa egRo ugha le>rk] fo"k;ksaesa dY;k.k ugha tkurkA fo"k;ksadks lk{kkr~
vfgrdk :i le>rk gSA igyh fo'ks"krk rks fufoZ"k;rkdh gS] nwljh fo'ks"krk vifjxzgrkdh gSA
tgka oL=kek=k Hkh ifjxzg ugha jgk vkSj ogka dksbZ vius dqVqEchdk [;ky jD[ks] vius xkao
okyksadk [;ky jD[ks] dqN dqVqfEc;ksadks fHktk nsA dqN xkaodks fHktk ns] gekjs xkaoesa eafnj gS]
mldks jFk cukuk gS rks mlesa fHkTok nsA viuk  xkao ekudj viuk dqVqEch ekudj mlds fy,
ifjxzg djuk ;s lc ifjxzg gh gSaA fu"ifjxzgrkesa mldk :i ugha vkrk gSA nwljh fo'ks"krk
eqfutuksadh vifjxzgrk dh gSA ifjxzgds lEcUèkesa 'kkfUr ugha gksrh gS] ;g ckr iw.kZr;k fuf'pr
gSA ifjxzgdks 'kY; dgk gSA

ifjxzgdh 'kY;gsrqrk�HkS;k ! ns[k Hkh yks iklesa gtkj nks gtkj :i;s j[kdj x`gLFk Hkh
pys rks mls Hkh ,d 'kY; jgrk gSA x`gLFkdks bruk 'kY; u gksxk D;ksafd x`gLFkdks :i;s
fNikusds vusd lkèku gSaA Vªø gS] cSad gS] diM+k gS] FkSyk gS] èkksrh gS] tsc gS] dksV ik;tkek gS]
vPNs&vPNs lkèku gSa] mls mruk 'kY; ugha gS ftruk fd lkèkqtuksads ikl gks rks mudks 'kY;
gksrk gSA os dgk¡ jD[ksa :i;s\ D;k deaMyesa jD[ksa\ dksbZ yksx rks vius lc lkèku fudky ysrs
gSaA cf<+;k lkèku rks iqLrd gSA :i;s uksVksaesa vkrs gSaA lks iqLrdds chp :i;s j[k fy;sA ij
ppkZ djsaxssssss rc mUgsa dgka èkjsaxs] dSls cpkosaxs] ;g ,d cgqr cM+h 'kY; jgrh gSA rks ifjxzgesa
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cgqr 'kY; gks tkrs gSaA ftudk in ifjxzg dk gS mUgsa ifjxzgesa 'kY; u Hkh gks] ftudk in
ifjxzgdk ugha gS vkSj os ifjxzg jD[ksa rks mUgsa 'kY; gksrk gSA nwljh fo'ks"krk lkèkqdh
vifjxzgrkdh gSA

lkèkuifjxzgesa foàyrk�vius vkgkjdk vkSj fogkjdk cf<+;k lkèku cuk jgsA tks yksx
vkgkj fogkjdk tksx tqM+krs gSa muds fdruh v'kkfUr gS mls os gh le> ldrs gSaA fogkj dk
tksx tqM+kusesa eksVj vkfn vPNs lkèku j[kukA buesa fdruh vkdqyrk gS\ vkRekuqHkwfrdk volj
ugha feyrkA ;g ckr [kwc vuqHko djds ns[kh tk ldrh gSA [kViVsa gksrh gSa x`gLFk tkurs gSaA
Mªkbojdks eukuk] O;FkZdk [kpZ j[kuk] [kpZdh iwfrZ djuk] pyrs&pyrs eksVj dgha fcxM+ tk; rks
mldh vkdqyrkdk D;k fBdkuk gS\ ;ksa gh vkgkjdk lkèku lkspdj dqN ,slk ;ksx lkFk j[kuk
nks ,d ckb;ka blhfy, lkFk gSa] os vkgkjdh O;oLFkk cuok nsaA d"kk; rks lcds ikl gSA
ckb;ksadk tks eu pys] tSlh d"kk; djsa mldh iwfrZ djuh iM+s] nlksa [kViV gSa] ;s lc vkdqyrk
ds lkèku gSaA lkèkqdh o`fÙk fu"ifjxzgrk dh gSA

lkèkqoksaesa fujkjEHkrk�rhljh fo'k"krk gS fujkjEHkiusdhA lkèkq dksbZ vkjEHk ugha j[krs]
dksbZ >kSiM+h ugha cukrs] [ksrh ugha djkrs] dksbZ ckx ugha yxkrs] viuh vkthfodk dk lkèku
ugha cukrsA vkSj gekjs vkgkjdh vPNh lqfoèkk jgs] blds lkèku ugha cukrsA ;gh fujkjEHkrk
gSA

lkèkqoksads ijekFkZ drZO;�lkèkqoksadks djus ;ksX; fØ;kdh fo'ks"krk gS fd os Kku è;ku
riesa yhu jgsaA Kku è;ku rieas lcls cM+h pht D;k gS\ bu rhuksa esa vis{kkÑr lcls cM+k
gS Kku] mlls NksVk gS è;ku vkSj mlls NksVk gS riA ;ga Kkudk vFkZ iqLrd i<+uk ugha] lh[kuk
ugha] Lokè;k; djuk ugha] fdUrq Kkudk vFkZ gS tkuugkj jguk] Kkrkek=k jgukA ;gh gS Kku]
vkSj i<+ukA Lokè;k; djuk ;g rks riesa 'kkfey gSA ƒ„ izdkjds riksaesa Lokè;k; Hkh rks ri
gSA ;gka Kku 'kCndk vFkZ gS ek=k Kkrk jguk] tkuugkj jguk] jkx}s"k jfgr gksdj oLrqds Kkrk
gksukA ;gh gS lcls cM+h fo'ks"krkA Kkuesa u Bgj lds ;kus ek=k Kkrk u jg lds dqN rjax
gh mB tk;xkA rks ,sls ;FkkFkZ iFk esa yxuk] fodYi djds fpÙkdks ml lRiFkdh vksj yxk;s
j[kuk ;g gS è;kuA tc è;kuesa Hkh ugha Bgj ldrs rks riL;kesa yxsaA ;ksa Kku] è;ku vkSj ri
;s gh ftuds izèkku dk;Z gSa os gh lkèkq gSaA

drZO;ijk;.krkdh izsj.kk�;fn vius drZO;ls f'kfFky gksrs gq, izekn djrs gSa rks fd,
tkus ;ksX; drZO;esa ,desa Hkh izekn djusls ml izeknds c<+usdk vH;kl c<+rk tkrk gS] fQj
nwljsesa izekn c<+rk tkrk gS] vkSj ;ksa c<+rs&c<+rs LoPNUn vkpj.k okyk Hkh cu tkrk gSA lkèkq
vius vkarfjd vkSj O;kogkfjd drZO;esa fujUrj lkoèkku jgrs gSaA tks lkèkq vius vkarfjd vkSj
O;kogkfjd drZO;esa fujUrj lkoèkku jgrs gSaA tks lkèkq dke fodkjls dfFkr gks] fdUgha d"kk;ksals
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vuqjaftr gks vkSj og v;ksX; fopkj okyk cus rks ,sls fopkj okyk Hkz"V eqfu gS] muds laxfrdk
lkèkqtuksadks fu"ksèk fd;k x;k gSA

xsga xqgk ifjn/kkfl fn'kks fogk;%]

laO;kufe"Ve'ku rilks·fHko`f)%A

izkIrkxekFkZ! ro lfUr xq.kk% dy=k&

eizkF;Zo`fÙkjfl ;kfr o`FkSo ;k×pke~Ï���Ï

lkèkqoksads ;kpukdk vuolj�gs eqfu] rsjsdks D;k deh gks x;h tks rw fdlh inkFkZls
;kpuk Hkko j[krk gSA ;fn rw fdlh ijdh vk'kk j[krk gS rks ns[k rks lgh] ;kpuk dh tkus
okyh ifjfLFkfr og gksrh gS tgka ?kj u gks] oL=k vkfnd u gksa] lokjh u gks] Hkkstu lqfoèkk u
gks] L=kh ifjtu u gksa] ,slh fLFkfresa ;kpukdk volj gksrk gSA exj ns[k rks lgh rsjs rks
ikjekfFkZd iz;kstd lc dqN gSA

lkèkqoksadk ?kj vkSj oL=k�rsjk ?kj gj txg cuk cuk;k izkd`frd gSA D;k\ xqQk;sa] tgka
pkgsdh >kSaifM+;ka] rsjs txg&txg ?kj gSaA tgka tk;xk ogha rsjs yk;d ftlesa rsjk xqtkjk gks tk;
lc txg ?kj fey tkrs gSa] blfy, ?kjdh leL;k rks ;ksa gy gks x;hA oL=kdh ckr ;g gS fd
bu oL=kksadks j[kdj tjk >a>Vesa Hkh vk x;sA ;s èkksrh dqrkZ] pnjk vkfn ge vki lHkhds pyusesa
ckèkd gSa] pyrs le; budh laHkky djuh iM+rh gS] ij gs eqfu ! rsjs ikl ,sls oL=k gSa fd rw
fuf'apr vkSj lhèkk izR;sd d`frds fy, m|r jg ldrk gSA ,slh rsjh Mªsl gSA og D;k Mªsl gS
rqEgkjh\ pkjksa vksjdh tks fn'kk;sa gSa ;s gh rsjs oL=k gSaA dHkh dHkh yksx ,slk dg nsrs gSa fd eqfu
yksx cM+h rsthls pyrs gSaA ;s x`fLFktu mruk rst ugha py ikrs gSa] rks Bhd gh gSA x`gLFktu
oL=kksa ls lts ltk;s gSaA mUgsa pyrs le; oL=kksadh laHkky djuh iM+rh gSA eqfu rks fuxzZUFk eqnzkesa
gS mls pyusesa fdlh Hkh izdkjdh :dkoV ugha gksrh gSA rks ;s oL=k gSa pyusesa ckèkdA yksx dgrs
gSa fd pky pyusesa iq:"kksadh vis{kk L=kh èkhjs pyrh gSa] iq:"k rst pyrs gSaA rks vkSj Hkh izkÑfrd
dkj.k gksus ij ,d dkj.k ;g Hkh gS fd fL=k;ksads oL=kksadk igukok bl <axdk gS fd nksuksa iSj
[kwc fyiVs jgrs gSaA pkgs lkM+h gks] pkgs isVhdksV oxSjg gks] ;s lHkh oL=k 'kjhjesa vPNh rjgls
dwf.kr djrs jgrs gSaA fQj dSls iq:"kksads cjkcj fL=k;ksads pyus dh gksM+ yxsA ;g rks crkusdh
ckr gS fd ;s oL=k vkfnd gekjh xfresa ckèkd gSa] gekjh QqrhZesa ckèkd gSaA oL=kksals rks okLroesa
vU; vkUrfjd Hkh ckèkk;sa gSaA lkèkqoksa ds oL=k rks fuokZèk leLr fn'kk;sa gSaA

lkèkqoksadh lokjh o Hkkstu�lokjh lkèkqoksadh vkdk'k gSA fdlh Hkh le; ;g leL;k
ugha vkrh fd gekjs ikl lokjh gh ugha gS] dSls pysa\ vjs lc txg lokjh rS;kj gSA dkSu lh\
vkdk'kA bls dkSu gVk ysxkA n`"V Hkkstu gS lkèkqdk vkUrfjd ri'pj.kA vUrLri djds
vkRe:fp djds tks lkèkqdks riL;kdk Hkkstu fey jgk gS mlls rks og cM+k r`Ir jgrk gSA
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Hkkstudk dke D;k gS\ r`fIr dj nsA Hkkstu ls og r`fIr ugha gksrh tks LFkk;h jg lds ;k
Lokèkhu gks] ij vius pSrU; LoHkkoesa vius vkids mi;ksxesa rikusds ri'pj.kesa tks larks"k vkSj
r`fIr gksrh gS og mlls dbZ xq.kk Hkh D;k] vnHkqr~ foy{k.k gh gksrh gSA rks gs lkèkq! rsjk Hkkstu
gS r'pj.kA vkSj ns[kµ L=kh iq=k vkfnd dqVqEchtu ;s lc rsjs gSa xq.kA tks rsjsesa xq.k gSa {kek]
ljyrk] eknZo vkfnd tks rq>esa xq.k gSa] Kkun'kZudh 'kq) o`fÙk] ;s lc rsjs L=kh vkfnd ifjtu
gSaA

lkèkqoksadks fuokZ×N jgusdk mins'k�gs lkèkks! vc fopkj rq>s dkSu lh deh gS ftlls
rw fdlh ijdh ok×Nk dj jgk gSA rw v;kphd o`fÙk ls jg vkSj vius fdlh lkèkuds fy,]
fo"k;ds fy, fdlh ijoLrqdh vk'kk er j[kA ;gka lkèkqtuksadh uSjk';esa :fp izdV djusds fy,
lEcksèkk tk jgk gSA uSjk'; ek;us eks{k Hkh gSa vkSj uSjk';dk vFkZ gS tgka vk'kk ugha jgrhA ,sls
ifj.kkeds fy, dgk tk jgk gSA bl eqfuf'k{k.kls geas Hkh ;g f'k{kk ysuh gS ge ftruk ijls
fofoDr futL=k:iek=k 'kq) Kku Hkkoesa Bgjusdk m|e dj ldsaxs o O;ogkj èkeZ Hkh djds ge
bldh ik=krk cuk ldsaxs rks mruk ;g uj thou lQy gSA ;ksa vkReLoHkkodh Hkkouk ij gh
ge viuh lc èkkfeZd fØ;k,¡ ?kVk;saA

ijek.kks% ija ukYika uHklks u ija egr~A

bfr ozq ou~ fdenzk{khUusekS nhukfHkekfuukS Ï ��� Ï

vYirj vkSj egÙkj�yksdesa lcls cMh oLrq D;k gS\ NksVsls NksVk dkSulk inkFkZ gS\
yksxksaus crk;k fd lcls cM+h oLrq gS vkdk'k vkSj lcls NksVk inkFkZ gS ijek.kqA vkdk'k vlhe
gS] vUur gS vkSj ijek.kqls NksVh pht vU; dqN ugha gSA rks D;k ;g ckr Bhd gS\ bl lEcaèkesa
,d ckj tjk vkSj fopkj ysaA lcls cM+k gS vkdk'kA ;g rks dqN Bhd lk t¡p jgk gS] vkSj
lcls NksVk gS ijek.kq] ,dizns'kh gS] mlls dedk dksbZ ijek.kq gh ugha gksrk gS] ;g Hkh ckr dqN
Bhd lh t¡p jgh gSA ,slk cksyus okys vkSj le>us okysus ekywe gksrk gS fd nhu iq:"k vkSj
vfHkekuh vFkkZr~ xkSjo'khy O;fDr bu nksuksadks ns[kk ugha gSA vjs ijek.kqls Hkh NksVk gS nhu iq:"k
vkSj vkdk'kls Hkh cM+k gS vfHkekuh vFkkZr~ xkSoj'khy O;fDrA

y?kqrk o egÙkk ij ppkZ lekèkku�bl Nanesa nhudks lcls y?kq dgk gS] mldk egRo
ijek.kq cjkcj Hkh ugha jD[kk gS vkSj xkSjo'khy O;fDr vfHkekuh iq:"kdk egRo vkdk'kls Hkh
vfèkd c<+k fn;k gSA lkjka'k ;g gS fd nhurk gs; gS vkSj xkSjo mikns; gSA ;gka ,d vk'akdk
gks ldrh gS fd nhu rks èkekZRek gSA mlds ?keaM ugha gS] lnk uez jgrk gS] fiz; cksyrk gS] lcdk
t;okn djrk gS] vk'kh"k nsrk gSA ns[kk gksxk fHk[kkjh tuksadks fdruk fiz; cksyrs gSa os vkSj muesa
vfHkeku rks gS gh ughaA uezrk vR;Ur vfèkd gSA rks nhudks D;ksa lcls NksVk dg fn;k\ og
rks dqN èkekZRek lk Hkh yxrk gSA vkSj vfHkekuh] ?keaMh lcls Å¡ph fuxkg j[kus okyk tks gS
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mls cM+k crk fn;kA lekèkku ;g gS fd nhu iq:"kesa bruh yksHk d"kk; izcy gS fd ml
d"kk;dh izcyrkds gh dkj.k eku vkfndks Hkh frykatfylh ns nsrk gS] blfy, nhu ds d"kk;
de ugha gSaA yksHkdk jax lc d"kk;ksals rst crk;k x;k gSA vU; d"kk;sa rks ‹ osa xq.kLFkkuesa
u"V gks tkrh gSa] ij yksHk d"kk; ƒ‚osa xq.kLFkkuesa u"V gksrh gSaA yksx yksHkds ihNs viuk loZLo
yqVk nsrs gSaA dkgsdk yksHk\ ;'kdk yksHk] dhfrZdk yksHk] yhMjhdk yksHkA yksd esa egku usrk tks
le>s tkrs gSa os èkuds r`".kkyq gksdj ugha cu ikrs gSa] yksHkdk jax rks lcls vfèkd cuk gqvk
gSA

r`".kkesa nhurkdk Hkko�vkSj] HkS;k ! ;gk¡ rks ;kus vofjr iq:"kksa esa Bhd gSA ij
R;kxekxZesa ns[k yks] T;ksa&T;ksa R;kx c<+rk tk;] izfrek c<+rh tk; R;ksa&R;ksa uezrk c<+rh tkuh
pkfg,A ij izk;% gksrk D;k gS\ mYVkA eku Hkh c<+rk gS vkSj r`".kk Hkh c<+rh gSA eku dkgsdk
c<+rk gS\ ge iwT; gSa ;s tks cspkjs dke djrs] ?kjesa jgrs os iwtd gSa] ;s NksVs gSaA ge cM+s gSaµ ,slh
n`f"V tx tkrh gS rks R;kx èkeZ dgka jgk\ mYVk iruesa gh x;kA vkSj] r`".kk dkgsdh c<+rh\
vius ;'k dh] ukedh vFkok vkjkels feyrk gS uk lc] lks mu feyus okys inkFkksZdh Hkkstu
vkfnddh r`".kk c<+ ldrh gSA iz;kstu ;g gS fd èkeZ rks Hkhrjh pht gSA ftlesa lE;DRo txk
mlds fy, lc ljy ckr gSA ftls lE;DRo ugha txk ogrks tSls vU; yksx viuh o`fÙk j[krs
gSa ,sls gh Hks"k cukdj Hkh o`fÙk jD[kh tk ldrh gSA nhurk r`".kkesa vkSj d"kk;esa gksrh gSA nhudh
uezrkdks èkeZ u le>ukA

LokfHkekuhdh xq#rk�vfHkekuh dh ckr lqfu;s] ;gka vfHkekuls eryc LokfHkekuls
ysuk] xkSjols ysukA tks nhurk ugha djrk gS] ij dh vk'kk ugha j[krk gS] vius vkRekds fo'kq)
peRdkjds vuqHkoesa izlé gS] xkSjo'khy gS ,sls iq:"kesa pkgs yksx dksbZ deh dHkh ,sc Hkh <w¡<sa]
ns[kks ;g fdlh ls cksyrs rd Hkh ugha gSa] vkfnd dqN Hkh ckrsa yksx yxk;sa rc Hkh og èkekZRek gSA

nhurkds R;kxdh f'k{kk�bl Nanesa ;g f'k{kk nh gS fd gs dY;k.kkFkhZ iq:"kksa ! nhurk
er djksA nwljksals vPNk cksyuk] izsedk O;ogkj j[kuk] nwljksadks lEeku nsuk] viusdks uezrk ls
j[kuk] viusdks uhps :[kls j[kuk] nwljsdk Å¡pk #[k cukuk] blesa nhurk ugha gksrh gSA nhurk
rks tgk¡ vKku clk gS vkSj fo"k;ksadh vk'kk yxk jD[kh gS nhurk rks ogk¡ gSA nhurkdks izk;%
yksx le> tkrs gSa ij fdlh fdlhdh nhurk le>esa Hkh ugha vkrh] ysfdu og fo"k;ksads vkèkhu
gS rks og nhu gh gSA nhu lcls NksVk gS] y?kq gS vkSj tks viuh xq.k&'kfDr izHkqrk] peRdkjesa
gh r`Ir gS] ijdh vk'kk ugha j[krk] ijls viuk cM+Iiu ugha ekurk ,sls xkSjo'khy O;fDrls
c<+dj yksdesa dksbZ cM+k ugha gSA ;g ckr fn[kkusds fy, ijek.kq vkSj vkdk'kdk n`"VkUr nsdj
vkSj mlls ml n`"VkUrdks Hkh v?kfVr trkdj blls Hkh vfèkd NksVk nhudks dgk vkSj lcls
cM+k xkSjo'khy O;fDrdks dgk gSA
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;kfpr qxk S Z jo a n kr qe Z Uo s l aØk UreU;Fk kA

rnoLFkkS dFka L;krkesrkS xq:y?kw rnk Ï ��� Ï

;kpddh y?kqrk o nkrkdh xq#rk�;kpuk djus okykµ bu bu nks O;fDr;ksa ds
lEcaèkesa dqN dgk tk jgk gSA lhèks 'kCnksaesa ;ksa dg yks&ysus okyk vkSj nsus okyk] vFkok vkSj
lhèks 'kCnksaeas dgks ekaxus okyk vkSj ;s nksuksa Fks nsus okykA dfo dh dYiuk gS fd ;kpuk djus
okyk O;fDr vkSj nsus okyk O;fDr rks ,d cjkcj leku] ij ;kpukdh fØ;k vkSj nsusdh fØ;k
gksusds dkj.k ekywe gksrk gS fd ;kpd O;fDrdk cM+Iiu ;kpdesals fudydj nkrkesa igqap x;k
gS blfy, mldk iyM+k cM+k gks x;k gSA ;fn ,slk u gksrk rks tks ;s nks O;fDr ifgys leku
Fks] vc muesa ,d y?kq cu x;k vkSj ,d xq# cu x;k] cM+k cu x;kA ;g vUrj dgk¡ls vk
x;k\ ekywe gksrk gS fd ;kpddk xkSjo fudydj nkrkesa vk x;kA

lkèkqds v;k×pkHkko�bl izlaxesa ,d 'kadk ;g vk ldrh gS fQj rks lkèkqtu tks
fHk{kko`fÙkls vkgkj ysrs gSa os rks y?kq cu tk;saxs vkSj nsus okyk nkrk xq# cu tk;xkA ,slk ;fn
eku fy;k tk; rks gkfu D;k gS\ ij ,slk gS ugha D;ksafd lkèkqtu ;kpuk ugha djrsA Hkys gh
os viuk ladsr ysdj pyrs gSa] fdUrq dksbZ LokHkkfod uoèkk&HkfDriwoZd mudks fuosnu djs rks
os vkgkj xzg.k djrs gSaA ogka ;kpd vkSj nkrk tSlh ckr ugha gksrhA ,slh fLFkfreas Hkh ysus okyk
cM+k vkSj nsus okyk NksVk gksrk gSA vk'k; ns[kuk pkfg,A ;kpd rks viuk fo"k; iks"k.k djusds
fy,] viuk 'kkjhfjd ekSt ywVusds fy, ;kpuk djrk gS vkSj nkrk Hkh mls n;kik=k le>dj
Hkkstu vkfnd ns fn;k djrk gSA fdUrq lkèkq vkSj Jkodds ijLij O;ogkjesa cgqr foy{k.krk
gSA

uoèkkHkfDrdh mi;ksfxrk�bl 'kadkds lekèkkuds izlaxesa ,d 'kadk vkSj mBk;h tk
ldrh gSA rc rks os lkèkqtu vfHkekuh gq,] tc dksbZ uoèkkHkfDr djs rc vkgkj djsaA HkfDresa
dHkh ns[ksa rks vkgkj u djsaA blds lekèkkuesa nks ckrsa tkuuh gSa fd lkèkq ml uoèkkHkfDrds }kjk
nks ckrksadh ij[k djrk gSµ ,d rks ;g fd ;g Jkod izlé gksdj meax lfgr nsuk pkgrk gSA
dgha fdlhdks tcjnLrhls jktk ;k xkaods eqf[k;k buds nckols ugha ns jgk gSA ;g ij[k
uoèkkHkfDr fuj[kdj gh gks ikrh gSA nwljh ckr ;g uoèkkHkfDrls le> tkrs gSa fd Jkod dks
lc fofèk ekywe gSA vkgkj funksZ"k gksxkA vkgkjdh 'kqf) vkSj nkrkdh izlérkµ bu nks ckrksads
tkuusdk lkèku uoèkkHkfDr gSA HkfDr esa deh gksus ij os vkgkj ugha ysrsA mlesa vfHkeku
dkj.k ugha gS fdUrq HkfDrds vHkkoesa mUgsa ;g 'kadk gks tkrh gS fd budks vkgkj cukus dh fofèk
Hkh u ekywe gksxhA 'kqf) Hkh u gksxh vkSj budks izlUurk Hkh ugha gSA fdlhds nckoesa ;k fdlh
O;oLFkkesa tSls fd eafnjesa iwtkdh ckjh yx tkrh gS ,slh ckjh yxkdj fd;k tk jgk gks ;g
le>esa vk;s rks lkèkqtu vkgkj xzg.k ugha djrsA ogka ;kpd vkSj nkrk tSlh ckr ugha gS fdUrq
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xq# vkSj f'k";] mikL; vkSj mikld tSlh ckr gSA lkèkqtu mikL; gSa vkSj Jkod mikld gSA
tks vius fo"k;ds fy,] ekStds fy,] vkjkeds fy, bfUnz; iks"k.kds fy, fudyrk gS og pkgs
Hks"k lkèkqdk j[ks gks ij rc Hkh og Hkhrjesa ;kpd gS] ekaxus okyk gSA ogka rks vkSj Hkh y?kq gks
tkrk gS] ij tks lkèkq viuh 'kq) lkèkqp;kZ ls izo`fÙk djrs gSa os y?kq ugha gSa] xq# gSaA

;kpukdk :i�,d NksVh lh ?kVuk gSµ dksbZ lkèkq Fkk] tks pkj iakp N% ?kjksals ekax yk;s
vkSj ,d txg cSBdj [kk;s] bl i)frds lkèkq FksA og viuh i)frls p;kZ djus x;kA ,d
?kjesa igqapk rks ogka L=khus euk dj fn;kA vHkh rqEgkjh O;oLFkk ugha gS] vki nwljh txg tkoks]
lkèkqdks bruh ckr lqudj xqLlk vk x;k vkSj og xqLlsesa cksyk rw jRuizHkk tk;xhA jRuizHkk
ifgys ujddk uke gSA L=kh cspkjh dqN tkurh u Fkh fd jRuizHkk ujddk uke gS] uke rks cM+k
lqUnj gSµ jRuksadh izHkkA rks HkfDro'k cksyhµ egkjkt jRuizHkk tkusds gekjs dgka HkkX; gSa] ;s rks
HkkX; vkids gh gks ldrs gSaA tks fo"k;ksads o'k gS og nhu gSA nhurk dh ;gh 'kq) ifjHkk"kk
gSA

fo"k;ksadh vo'krkls nhurkdk R;kx�HkS;k! nhurkdks R;kxks bldk vFkZ ;g ugha fd
nwljksadks yV~B ekjks] vêlê cksyks] fdUrq vFkZ ;g gS fd vius eudks] vius mi;ksxdks fo"k;ksads
vkèkhu er dj yksA jlu ds o'k gks x;s vFkok vU; fo"k;kasds o'k gks x;sA bl o'krkesa gh
nhurk clh gqbZ gSA ,d vius 'kq) lgtLo:idks è;ku yks mlls viuk xkSjo le>ksA eSa
ifjiw.kZ gwa vkSj esjs djusdks ckgjesa dqN ugha iM+kA eSa ÑrkFkZ gwa] vius vkids Lo:ikoyksduls
r`Ir gksdj nhurkdks R;kxsa blesa gh dY;k.k gSA

vèkks ft?k`{koks ;kfUr ;kUR;w)~ oZeft?k`{ko%A

bfr Li"Va onUrkS ok ukeksUuekS rqykUr;ks% Ï ��� Ï

v?kksxfr o ÅèoZxfrds ik=k�tks xzg.k djusdh bPNk j[kus okys iq:"k gSa] tks foHkkoksadks
viuk;s jgusdh èkquesa jgus okys yksx gSa] tks lap; dh cqf) okys tu gSa os uhph n'kkdks izkIr
gksrs gSa] uhps tkrs gSa vkSj tks lap; djusdh èkquesa ugha gSa] xzg.k djusds mRlqd ugha gSa] mnkj
fpÙk gSa ,sls iq:"k Åij tkrs gSaA bl jgL;dks rjktwus [kksydj yksxksa dks crk fn;kA tSls rjktw
nksuksa iyM+ksa ij ftl iyM+sesa vfèkd phtsa j[kh gSa og iyM+k uhps tkrk gS vkSj ftl iyM+sesa
vfèkd phtsa u gksa og iyM+k Åij tkrk gSA rkRi;Z ;gk¡ ;g ysuk fd fHké vlkj ijoLrqoksadks
vius vkiesa mi;ksxesa cuk;s jguk] xzg.k fd;s jguk] lap; djuk] R;kx u lduk ,slh o`fÙk
jgrh gS rks og vèkksxfrdks izkIr gksrk gS] nqxZfrdks izkIr gksrk gSA orZekuesa Hkh og Dys'k laDys'k
fd, jgrk gS vkSj ijyksdesa Hkh mls rqPN xfr feyrh gSA

ijxzg.kdk cks>�HkS;k ! ekywe Hkh gksrk gS fd tc fpÙkesa cgqr lh ijoLrq;sa clh jgrh
gSa rks ;g fpÙk cks>lk ekywe gksrk gS] tSls cks>ls cgqr ynk gqvk gks rks ,slk vuqHko gksrk gSA
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tks Lo;a nq%[kh gS mls lc nq%[kh gh utj vkrs gSa vkSj tks Lo;a 'kkUr cuk gqvk gS mls nwljs
Hkh 'kkUr utj vkrs gSaA dksbZ v'kkUr gks rks Hkh 'kkUr iq:"kdks ,slk yxrk gS fd ;s lc 'kkUr
gSaA ;s yksx rks cukoVh v'kkUr gks jgs gSaA gSa lc [kq'k] gSa lc 'kkUrA mldks Hkhrjesa ;ksa gh fn[kk
djrk gS] tSls dksbZ nq%[kh iq:"k nwljsls ckrsa djrk gqvk Åijls g¡lrk gS] g¡ldj cksyrk gS rkfd
nwljs u tku ik;sa fd ;g nq%[kh gS ij nq%[kh dh g¡lh vkSj lq[khdh g¡lh fNih jgrh gS D;k\
bl nq%[kh iq:"kdks ;s lHkh yksx nq%[kh gh utj vkrs gSaA ijinkFkksZdk vius fpÙkesa cks> cuk ysuk
;gh rks nq%[k dh pht gSA

vfd×pu futLo:idh n`f"Veas fuHkZjrk o fujkdqyrk�tks iq:"k viusdks vfd×pu
eku ysµ ;g eSa rks ek=k Kku izdk'k gwa] geesa vkSj dqN nwljk yxk gh ugha gS] ;g rks 'kk'or
lnk lcls U;kjk gSA blesa fdlh nwljsdk lEcaèk gh ugha gS] ;ksa vius vkidks vfd×pu Kkuek=k
fuj[ks rks mlds fpÙkij cks> ugha gksrk gS vkSj og lq[kh jgrk gSA tks ijdks xzg.k djusdh bPNk
j[krk gS og cUèkuds dkj.k vèkksyksddks izkIr gksrk gS vkSj tks ijoLrqoksadks xzg.k djusdh bPNk
ugha j[krk] viusdks vfd×pu fut Lo:iek=k fuj[krk gS og ÅèoZyksddks izkIr gksrk gSA blls
ge ;g f'k{kk ysa fd ge vius vkidks fuf'apr fuHkkZj futLo:iek=k izrhfresa ysa] blls gh
v'kkfUr nwj gksxh ge 'kkUr jg ldsaxsA

lLoek'kklrs lo± u Loa rr~ loZrfiZ ;r~A

vfFkZoSeq[;laikfnlLoRokfé%Lork oje~ Ï ��� Ï

fu%Lorkdh iz'kalk�bl thodks tSlh n`f"V feyrh gS mlds vuqlkj ml ij lq[k nq%[k
vkfndk vuqHko pyk djrk gSA dksbZ iq:"k fuèkZu gks vkSj yksx ,slk o.kZu djsa ftlesa ;g >yds
fd èku gksuk cqjh pht gSA èkuh yksx cM+s nq%[kh gSa] ijs'kku gSa] mudh ftUnxh csdkj gSA jkr
dks uhan ugha vkrh] vusd ckrsa dgha tk;sa rks ,slh n`f"V feyus ij ml nfjnz èkughudks Hkh cM+k
lq[k mRié gksrk gS vkSj mldh n`f"Vesa vius vkidh ifjfLFkfr cM+h lq[ke; utj vkrh gSA
èkfudds izfr ,slk o.kZu pysa] yksxksadh ppkZ;sa pysa ftlls ;g izdV gks fd nfjnzrkdk thou
dkgsdk thou] ;'k ugha] iwN ugha] dyds [kkusdk Hkh cUnksoLr ugha] dkgsdk thou jn~nh >ksiM+h
gS] jgus dks edku ugha gS ,slk o.kZu pys rks èkuh yksx lq[k ekurs gSa] vkSj dnkfpr~ èkfu;ksadks
xks"Bhesa ,slk o.kZu py tk; fd vc rks ,slk dkuwu cusxk fd yksx ,d edku j[k ldsaxs] ckdh
lc ljdkj ys ysxh] vkSj vc fdlhds ƒ‚ gtkjdh dek;h gks rks ‹ gtkj VSDl yxsxkA [kwc
MV&MVdj ,slh ckrsa vk;sa vkSj vc Mkdw yksx fuokZèk gks x;s gSa] tc pkgs idM+ ys tk;saA iqfyl
Hkh muls fey x;h gS] ,slh ckrsa dh tk;sa fd èkfudksadh n`f"Vesa ,d Hk;kud okrkjj.k vk;s rks
os nq%[kh gks tkrs gSaA rkRi;Z ;g gS bl thodks tSlh n`f"V feys mlds vuqlkj lq[k nq%[k xqtjrk
gSA èku gksuss vFkok u gksusls lq[k nq%[kdh ckr ugha gSA ;gk¡ lkèkqoksadks lEcksèku fd;k tk jgk gSA
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vfd×pu o`frds fy;s izsj.kk�og xzUFk lkèkqoksadks la;e vkSj pkfj=kesa fLFkjrk djkusds
fy, jpk x;k gSA bl izdj.k esa ;g dg jgs gSa fd èkuoÙkkls fuèkZurk gh Js"B gS vkSj mlesa
,d n`f"V ;g ns jgs gSa fd ns[kks tks èkuoku~ gS mlls lHkh vk'kk djrs gSa] ij dksbZ èkuoku
,slkugha gS] fdlhds ikl ,slk èku ugha gS fd tks lcdks larq"V dj ldsA ;fn ;s èkuh yksx
ftudh ;g èkuoÙkk viw.kZ gSA vk'kk djus okys tks vFkhZtu gSa mudh foeq[krkdks ;s fd;k djrs
gSaA rks ml JheDrls D;k ykHk\ tks fuèkZu gSa muls dksbZ foeq[k gksdj ugha fuèkZuls fujk'k gksdj
dksbZ ugha tkrkA tks Hkh fujk'k gksrk gS og èkfudksals fujk'k gksrk gSA bldk D;k eryc\ vjs
fuèkZuds ikl dksbZ vk'kk ysdj gh ugha vkrk] fQj fujk'k gksdj dSls tk;\ tks Hkh fujk'k gksdj
tk;xk og èkfudksals fujk'k gksdj tk;xkA rks vFkhZ vfHkyk"kh vk'kkoku iq:"kksa dh foeq[krkdks
djus okyh ;g lEink gSA bl lEinkds gksusls rks fuèkZurk gh Js"B gSA delsde fdlhds
nq%[kdk dkj.k rks u cusxk vkSj ;s èkuh yksx gtkjksads nq%[kds dkj.k curs gSaA lkèkqoksadks ;g
le>krs gSa] mudh n`f"Vesa ;g ckr cSBkrs gSa fd èkudk gksuk dksbZ vPNh ckr ugha gS rkfd bu
lkèkqoksadks iqu% x`gLFkhesa Hkkouk u tk;A

lq[k nq%[kesa n`f"V;ksadk izHkko�dksbZ ;fn ;g le>rk gks fd èkuoku~ gksus ij ;s èkuh
leLr vFkhZ iq:"kksads euksjFkksadks iw.kZ dj nsaxs blfy, èkuoku~ gksuk Hkyk gSA ,slk lkspuk O;FkZ
gSA ,slh JheÙkk fdlhds Hkh gksrh u gksxh ftlls ;s iq:"k leLr vFkhZ tuksads euksjFkksadks iw.kZ
dj ldsaxsA dqN gh lEink rks jgrh gS] Hkjiwj rks ugha] fQj vk'kk djus okys lHkh vFkhZ gksrs
gSaA rks lcdh vk'kk iw.kZ gks tk; ,slk LFky] ,slk èkke dksbZ ugha gS rc os vFkhZtu ns[kdj
foeq[k gks tkrs gSa ,sls èkuokuiukls rks fuèkZu gksuk gh Hkyk gSA nsgkrksaesa tc xehZds fnu vkrs
gSa mu fnuksaesa Mkdqoksadk vkrad T;knk gks tkrk gS rks èkuhtu viuk ?kj NksM+dj fdlh xjhcds
?kj [kkV fcNkdj lks;k djrs gSaA mu fnuksa fuèkZu yksx èkfudksadk ;g [ksy ns[kdj xjhc yksx
cM+h vukdqyrkdh lkal ysrs gSaA rks n`f"Vdh gh rks ckr gS] ge ij dSlh fLFkfr xqtj jgh gS
mldk dqN vlj ugha gksrk] ij gekjs vUrjúesa dSlh n`f"V cu jgh gS mldk vlj gksrk gSA

n`f"Vdk cykcy�dksbZ djksM+ifr iq:"k dgha ‡&‰ yk[kds ?kkVsesa iM+ tk; vkSj og mls
vlá gks tk;] ogh&ogh ckr mldh n`f"Vesa jgk djs rks mldks cM+s jksx iSnk gks tkrs gSa] fnydh
chekjh cu tkrh gSA gqvk D;k\ dsoy ,d fny py x;k] ,d vksj mldh nf̀"V cu x;hA
vc og vlkè; chekj cu tkrk gSA vkSj dksbZ ƒ‚&„‚ yk[kdk VksVk iM+ tkus ij Hkh ;g [;ky
cukys 'kq:ls D;k gqvkµ ,sls gh rks yksVk Mksj ysdj vk;s FksA ƒ‚&„‚ o"kksZesa vius gh gkFkksals
;g dek;k FkkA gekjs ikl ifgys Fkk D;k\ x;k rks x;kA izkjEHkls ,slh lkgl Hkjh nf̀"V cuk
ys] rks mldk fny Fke tkrk gS vkSj mlij nq%[kdh osnuk dh ckr ugha xqtjrhA rkRi;Z ;g
gS fd ge yksxksadk j{kd lehphu n`f"V gSA
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vfèkd èkudh vuko';drk�,d utjls ns[kk tk; rks ftldks ftruk èku feyk gS
lcdks t:jrls dbZ xq.kk vfèkd feyk gS] bruk u pkfg, FkkA bruhdh D;k t:jr Fkh\ lcdh
ckr dg jgs gSa dksbZ ,d O;fDrdh ckr ugha dg jgs gSaA dYiuk djks fd bruk èku u gksrk]
blls pkSFkkbZ gh gksrk rks D;k xqtkjk u gksrk\ vkSjksadks ns[k yksµ djrs gSa xqtkjk ;k ugha rks
t:jrls lcdks T;knk feyk gS fd ugha\ ysfdu ,slh n`f"V ugha curh gSA tks feyk gS og ;ksa
fn[krk gS fd ftruh t:jr gS mldk ,d pkSFkkbZ  fgLlk Hkh ugha gSA ;ksa lkspdj nq%[kh gks tkrs
gSaA lc n`f"Vdk [kssy gSA

oLrqls ykHkkykHkds fglkcdh v;qDrrk�HkS;k! phtesa fglkc fdrkc er ns[kks] D;k
esjs ikl gS] D;k ugha gS] viuh n`f"V lehphu cukoks vkSj fojDrrk fpÙkesa j[kdj mnkjrkdk
ifj.kke jD[kksA ,d vuqnkjrkdk ifj.kke gksusls iq.;jl {kh.k gksrk gS] ikidh o`f) gksrh gS vkSj
mnkjrkdk Hkko gksusls iq.;jl c<+rk gS] ikijl {kh.k gksrk gSA ,d ckr] nwljh ckrµ bl
Kkuhdks ;g lkgl gksrk gS fd esjk D;k gS ;gk¡ ijA eSa rks dsoy ,d Kku dk iq×t gwa] U;kjk
gwaA dghals vk;k gwa] dqN fnu ;gk¡ jgdj ;gk¡ls py nwaxkA eSa rks og gwa ftls nsgkrh yksx gok
dg nsrs gSaA eSa ,d lw{e vewrZ pSrU;rÙo gwaA eq>s bl tM+ lEinkdk yxko j[kusls] blesa eerk
j[kusls dkSulh flf) gks tk;xh\ D;k ;g ejus ij lkFk tk;xk\ lc BkB iM+k jg tk;xkA
bruh ckrsa tkudj mnkjrkdk ifj.kke gksuk pkfg,A

n`f"Vdh fueZyrkls ijekFkZ ykHk�;g èku gks ;k u gks] ;g dqN osnukdk dkj.k ugha
gSA mn;kuqlkj lc fLFkfr;ksaesa xqtkjk gksrk gSA gekjh n`f"V vPNh vksj yx tk; rks mlesa lq[k
vkSj vkuUn izkIr gksrk gSA gekjh n`f"V voxq.k r`".kk d"kk; eksg Hkjh cu tk; rks mlesa osnuk
mRié gksrh gSA viusdks lq[kh djusds fy, n`f"V Hkj cukusdk ;Ru djuk gksxkA lEinkds
lap;dk ;Ru djusls lq[k feysxk] ;g Hkko NksM+ nks fdUrq viuh n`f"Vdks fueZy cukusls 'kkfUr
feysxh ;g gh fu.kZ; jD[kks] blhfy;s ml èkuoÙkkls fuèkZurk gh Js"B gS ,slk bl Nanesa dgk
gSµ

vk'kkjofujrhokHk wnxkèkk fufèkfHk'p ;kA

lkfi ;su lehHkwrk rÙks ekuèkua èkue~ Ï ��� Ï

vk'kkjofudh vxkèkrk o iwfrZ�;g vk'kk:ih xM~<k fufèk;ksads }kjk rks vkSj vxkèk
gksrk tk jgk gSA ,slk xM~<k ns[kk gS ;k lquk gS D;k fdlhus fd dwM+k djdV Hkj tk; rks og
xM~<k vkSj vfèkd xgjk gksrk tk;\ bldk vk'k; ;g gS fd ;g vk'kk:ih xM~<k blesa ftruh
fufèk;ka Mkyh tkrh gSa ;g vkSj xgjk gksrk tkrk gSA bl xM~<sdks rks Hkj ldus okyk ,d
Kku:ih èku gSA èku vkfnddh pkg djuk] blh dk rks uke vk'kk gSA vk'kkgh ,d cM+h [kku
gSA ;g fufèk;ksals Hkh vFkkg gSA fufèk;ksesals rks èku vkfnd fudkyks rks fufèk VwVrh ugha gS
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ysfdu dnkfpr mudh Hkh Fkkg vk tk; ij vk'kkesa tks èku vkfndh pkg ik;h tkrh gS mldh
rks Fkkg gh ugha gSA fufèk feyusls ;g vk'kk c<+rh gh pyh tkrh gSA bldks rks larks"kls gh
Hkjk tk ldrk gSA larks"k djuk ;gh eku èku gSA xkSjo j[k ysuk] viusdks dk;j u cukus nsuk
;g lc Lon'kZu Hkkols lkè; gSA ;g vk'kk:ih xM~<k ,d larks"k èkuls leku fd;k tkrk gSA
dgk Hkh gS ,d nksgkesa fd fdruk gh èku vk tk;] xkS èku] xt èku] ckft èku] mlls nfjnzrk
ugha gVrh] fdUrq tc ,d larks"k èku gS rks ;s lc èku èkwyds leku gks tkrs gSa vkSj mls
okLrfod èku izkIr gks tkrk gSA ,d larks"kls gh ;g vk'kkdk xM~<k Hkjk tk ldrk gSA

larks"kesa gh ykHk�vPNk ns[kks HkS;k ! dksbZ u djs larks"k rks D;k gkyr gksxhA D;k gkyr
gks jgh gS\ vlarks"k dj djds ,d viuh osnuk c<+k jgs gSa nwljksads fy, mYyw cu jgs gSa] ew<+
cu jgs gSaA vius dks D;k ykHk gS\ vlUrks"k j[kus okys iq:"k nwljksads fy, ew[kZ cu jgs gSaA
tks fLFkfr gS Bhd gSA gekjs vUrjúdh fLFkfresa c<+okjh gksA 'kq) Kku n`f"Vdk fodkl gks bruh
ckr gedks feysA ge gekjh n`f"Vesa fo'kn utj vk tk;saA ;s tM+ lEink] èku nkSyr bl
vkRekdk D;k dke nsaxs\

n`f"Vdk lq[k nq%[keas lg;ksx�vHkh crk;k Fkk fd tSlh n`f"V gksrh gS rSlh fpÙkij
xqtjrh gSA [kwc vPNh rjg jg jgs gks vkSj dksbZ ;g dgs fd rqEgkjh rks og ,slh fuUnk dj
jgk Fkk] rqEgkjh rks ,slh ckr mM+ jgh FkhA ,dus dgk nwljsus dgk] cl mlds fnyesa vc ogh
,d ckr Hkjh gSA pkgs mldh iz'kalk gh gks jgh gks] fuUnkdk uke u gks ij n`f"V rks mldh ml
gh ckrij jgrh gSA og rks nq%[kh gks tk;xkA rks lcdk dkj.k ;g n`f"V gSA

ckjckj Hkkoukdk vlj�,d iq:"k dksbZ vPNh cdjh fy, tk pyk jgk FkkA pkj
pksjksaus ns[k fy;kA lkspk bl cdjhdks dSls NqM+k;sa\ lykg dj yh] vkSj os vkxsds jkLrs ij ,d
,d ehy nwj [kM+s gks x;sA tc cdjh okyk xqtjk rks ifgyk iq:"k dgrk gSµ vjs rqe ;g dqÙkk
dgk¡ fy, tk jgs gks\ lqudj mlus dqN vulquh dj nhA dkuesa rks vk gh x;hA vkxs nwljs
ehy ij nwljk vkneh cksyrk gSµ okg! ;g dqÙkk dgk¡ ls yk;s gks\ dqN mlds fpÙkesa vk x;k
fd 'kk;n ;g cdjh ugha gSA [kwc fuxkgls ns[kk rks dqN ,slk yxk fd 'kk;n ;g cdjh gksA
vkxs rhljs ehyij rhljk iq:"k cksykµ ;g dqÙkk fdlfy;s fy;s tk jgs gks\ vc rks mls mlesa
dqÙksdh gh 'kdy fn[kus yxhA tc pkSFks ehyij igqpk rks pkSFks iq:"kus dgkµ okg ;g dqÙkk
fdlfy, egkjkt lkgc fy, fy, fQj jgs gSaA cl ogha ml cdjhdks NksM+dj py fn;k rks HkS;k
! tks ckr cjkcj lkeus vkrh gS ogh ckr mldks fn[kus yxrh gSA pkgs xq.kksads crkus okys mlls
‡‚ xq.ks gksa ysfdu dksbZ nks"kdh ckr ,d&nks Hkh dg ns rks mlds fy, rks lkjhnqfu;k dg jgh
gSA ;ksa n`f"Vesa vkrk gSA rks ;ksa gh ;gkads lekxedh Hkh ckr gS fd tc tSlk ew<+ cu x;k oSlk
gh viusdks izoZrkus yxkA
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Kku èkuls vk'kkjofudh iwfrZ�HkS;k ! yksxksads dgusesa vius vkidks dk;j u cuk ldsa
;g Kkudk gh dke gSA esjs fy, esjk viuk Lo;adk vkRek lnk le{k jgs] ;g eSa gwa] ;g Lo;a
vkuUne; gS] ,slk larks"k gksuk pkfg,A nqfu;k lkjh Hkh feydj esjs fo:) dqN dgs rks Hkh esjs
ij D;k mudk vlj gS\ yksx gSa] mudk fpÙk gS] mudk eq¡g gS] cksyrs gSaA  Lo;aesa ;fn dqN
detksjh gS rks vkdqfyr gksaxsA Lo;adh n`f"Vesa ;fn Lo;adks leFkZ cuk ysa rks lc èku ik fy;k]
vkSj ,d vius vkRekdk cy u cuk lds rks tM+ lekxe ikus ij Hkh dqN 'kkfUr izkIr ugha
gks ldrhA ;g vk'kk:ih xM~<k ekuèkuls gh] xkSjols gh] lUrks"k ls gh Hkjk tk ldrk gSA

vk'kkjofujxkèks;eèk% ÑrtxR=k;kA

mRlI;ksZRlI;Z r=kLFkkugks l)fHk% lehÑrk Ï ��� Ï

vk'kkjofuds Hkkodk mik;�;g vk'kk:ih xM~<k vFkkg gS] cM+k xgjk gS] vkSj bl
xM~<sesa rhuksa yksd tjklh txgesa iM+s gq, gSaA vFkkZr~ vk'kkesa ;s rhuksa yksd cl jgs gSa vkSj os
Hkh vk'kkds xM~<sds ,d dksus esa lek x;s gSaA vHkh ;g vk'kkdk xM~<k vkSj ckdh lkjkdk lkjk
[kkyh iM+k gS bldks Hkj nsusds fy, txreas dqN ugha cpkA ftlesa rhuksa yksddks uhps dj fn;k
gS ,slk ;g vk'kkdk xM~<k vFkkg gSA ij foosdh iq:"kus bl vk'kkds xM~<sls phtsa fudky&fudkydj
bl xM~<sdks cjkcj cuk fn;k gSA fdrus vk'p;Zdh ;g ckr gSA dgha ns[kk ;k lquk gS ,slk fd
xM~<sesa ls [kksn&[kksndj phtksadks ckgj fudky fudkydj Qsad fn;k tk; vkSj xM~<k tehuds
cjkcj gks tk;\ ,slk rks dgha Hkh u ns[kk gksxk] u lquk gksxkA fdUrq ;g vk'kkdh [kku ,slh
gh gS] blesa tks tks phtsa Hkjh gSa] tks tks ckrsa lek;h gqbZ gSa mu lcdks fudkyrs tkoks] ckgj
Qsadrs tkoks] gVkrs tkoks rks ;g vk'kkdk xM~<k cjkcj gks tk;xk] leku gks tk;xk] fQj mlesa
xgjkbZ u jgsxhA ,slk foosd lgiq:"kus fd;k gSA

ikfFkZo [kkfuls foy{k.k [kkfu�dksbZ iRFkjdh [kku gksµ feêhdh [kku gks mlesals iRFkj
fudkyrs tkoks rks og xM~<k Hkwfeds cjkcj u cusxk] ij bl vk'kkds xM~<sesals phtksadks fudkyrs
tkoks rks vk'kkdk xM~<k cjkcj gks tk;xk] ,slk Kkuhtu vo'; tkurs gSaA bl vk'kk dh [kku
tks fd vFkkg gS ftleas rhu yksddh lEink Hkh vk'kkds ,d dksusesa iM+h gS ml lEinkdks dk<+
dk<+dj ln~iq:"kksaus xM~<sdks leku cuk fn;k gSA eryc ;g gS fd vk'kkeas inkFkks±dh pkg Hkjh
gS] ln~iq:"kksaus pkgdks R;kx fn;k gS vkSj ;g vk'kk lekIr gks xbZ gSA fQj leku gks x;k ;kus
ohrjkx Hkko gks x;kA

n`f"Vdh fueZyrkls gh loZflf)�HkS;k ! ;g lc D;k gS\ ,d Kku dh yhyk gSA lq[kh
gks yks nq%[kh gks yks] lc dqN mik; ,d vius Kku dh yhykij fuHkZj gSA ,slk fu.kZ; djds
Kkudks fo'kq) cukusdk iz;Ru djks] vU; ckrsa rks lq;ksxo'k ftl izdkj gks tkuh gSa gks tk;saxh]
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ij viuh 'kkfUr v'kkfUr rks vius Kkudh yhykij fuHkZj gS] n`f"Vij fuHkZj gSA bl dkj.k
n`f"Vdks fueZy cukus dk ;Ru djuk pkfg, blls gh ge 'kq) vkSj 'kkUr gks ldrs gSaA

fofgrfofèkuk nsgfLFkR;S rikL;qic` ag; &

Uu'kueijSHkZDR;k nÙka Dofpr~ fd;fnPNfrA

rnfi furjka yTtkgsrq% fdykL; egkReu%]

dFke;egks x̀gàkR;U;ku~ ifjxzgnqxZgku~ Ï ��� Ï

lkèkqdh fu"ifjxzgrkdk leFkZu�lkèkqds ifjxzgdh yoys'k ek=k Hkh ckr fcYdqy ;qDr
ugha cSBrhA ns[kks lk/kqtu ftruh dfBu fof/kls vkgkj ysrs gSa vkSj os ml vkgkjds djusesa Hkh
yTtk  ekurs gSa rks vU; ifjxzg dh ckr gh D;k dh tk;s\ mudk fpUru gS ;g fd vkgkj
djuk esjk LoHkko ugha gS] vkgkj djuk esjsdks ;qDr ckr ugha gS] ,slk fpUru djds os vkgkjesa
ladksp  vkSj yTtk djrs gSaA vc crkoks ftudks ,slh 'kq) fof/kls feyrs gq, vkgkjesa Hkh yTtk
vkrh gS rks vU; ifjxzgksadks dSls xzg.k djsaxs\ eqfutu cM+h fof/kiwoZd vkgkj djrs gSaA uo/
kkHkfDr ls Jkodtu mUgsa vkgkj nsrs gSa vkSj mudh HkfDr esas deh jg tk;s rks lk/kqtu vkgkj
dks NksM+dj py nsrs gSaA ;gka ;g cryk jgs gSa fd fdruh ifo=k fof/kls cM+s vknj vkSj 'kq)
Hkkoksals vkgkj fn;k tkrk gS] fQj Hkh os eqfu ml vkgkjds ysusesa yTtk j[krs gSaA D;k vkgkj
djuk ;g vkRekdk dke gS\ [kkusesa Hkh yTtk vkrh gSA tks [kkusesa Hkh ykt j[krs gSa os vU;
ifjxzg dSls j[k ldrs gSa\

Hkkstuxzg.kdh yTtk?kkerkµHkkstuxzg.kdh yTtk?kkerkµHkkstuxzg.kdh yTtk?kkerkµHkkstuxzg.kdh yTtk?kkerkµHkkstuxzg.kdh yTtk?kkerkµ O;ogkjesa Hkh ns[k yks euq";ksaesa t:j djhc&djhc [kkusesa
,slh fuyZTtrk gS fd tgka pkgs [kM+s cSBs lcds chpesa [kk ysa] ij efgykoksa dks vkius b/kj&mèkj
pyrs fQjrs vFkok dHkh [kkrs gq, u ns[kk gksxkA vc pkgs ;g ckr u gks] ij ifgys t:j ;g
ckr Fkh fd muds [kkrs le; dksbZ iq#"k vk;s rks os viuk diM+k vkxs dj ysrh FkhA mudk
[kkuk dksbZ ns[k ugha ldrk FkkA rks ekywe gksrk gS fd Hkkstu Hkh ,d yTtkdh pht gSA vkSj
tks cM+s iq#"k gksrs gSa] os Hkh ;=k&r=k Hkkstu ugha dj ysrs gSaA rks Hkkstu Hkh ,d yTtkdh pht
gSA fQj rks ftldh ;g Hkkouk jgrh gS fd esjk Lo:i rks vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr
'kfDr] vuUr vkuUne; Kkuiq×t gS] eq> vkRekdks Hkkstudk fodYi djuk vkSj ,slh fØ;k
djuk] ;g ;qDr ugha gSA

lk/kqds vkgkj dh dqN  fo'ks"krk;saµlk/kqds vkgkj dh dqN  fo'ks"krk;saµlk/kqds vkgkj dh dqN  fo'ks"krk;saµlk/kqds vkgkj dh dqN  fo'ks"krk;saµlk/kqds vkgkj dh dqN  fo'ks"krk;saµ lk/kqds vkgkjdh vkSj fo'ks"krk,¡ ns[kksA fofèkls
fn;k gqvk vkgkj os ysrs gSa vkSj og Hkh 'kjhjdh fLFkfr ds fy, ysrs gSa] la;e lkèkuds iz;kstuds
nsgdh fLFkfr ok×Nuh; gSA 'kjhj fVdk jgs vkSj ozr la;e Kku ri'pj.k vkfn dj ldsa] blds
fy, os vkgkj ysrs gSaA ekStds fy, ugha] jkSnz è;ku djrs gq, ughaA bruk rks mudk oSjkX;iw.kZ
vkgkj gS vkSj fQj Hkh vkgkjds xzg.k ls lkèkqoksadks ladksp gksrk gSA vkgkj os blfy, ysrs gSa
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fd ;g 'kjhj riL;kesa c<+kus ds fy, lgk;d jgsA tSlk jlhyk Lokfn"V tks Hkh lkeus vk;s [kkrs
tkoks ,slh LoPNUnrk muesa ugha gSA mudk Hkkstu ,slk ;ksX; gksrk gS tks riL;k c<+kusesa lgk;d
gks vkSj fQj og vkgkj Hkh nwljs Jkod iq:"kksads }kjk HkfDriwoZd fn;k gqvk gksrk gSA ;g Hkh
ugha fd os lkèkq Je djds vkgkj cukrs gksa fQj Hkkstu djrs gksa] bruh vklfDr mUgsa ugha gSA
HkfDriwoZd Jkodtuksads }kjk fn;k gqvk vkgkj gks mlesa Hkh os vYi vkgkj ysrs gSaA og vkgkj
Hkh fd;k tk jgk gS 'kjhjdh fLFkfrds fy,A 'kjhjdh fLFkfr Bhd jgs vkSj riL;k [kwc dh tk
lds] brus ek=k iz;kstuds fy, mudk vkgkj gksrk gSA

iw.kksZgj Hkkstudk fu"ksèk�;g rks yksxksadk Hkze gS fd cgqr HkjisV Bwldj Hkkstu fd;k
tk; rc mlls LoLFk gksaxsA vk;qosZnds 'kkL=k Hkh crkrs gkssaxs fd HkjisV Hkkstu LokLF;ds fy,
vfgrdkjh gS mldk dqN gh va'k mnjesa ekal vkfnd :i ifj.ke tkrk gS 'ks"k ey :ils fudy
tkrk gSA rks vfèkd Hkkstu djuk Hkh mfpr ugha gSA

lkèkq dqlkèkqesa egku~ vUrj�lkèkqtu vYi vkgkj xzg.k djrs gSa] ysfdu ml vkgkjds
xzg.k djuesa Hkh os ladksp ekurs gSa] og vkgkj Hkh yTtkdk gsrq gksrk gS] fQj vki crykoks
vU; ifjxzgksadh rks dFkk gh D;k gS\ lkèkqtu dSls ifjxzgksadks xzg.k dj ldrs gSaA ,d rks ;g
ckr gS] vkSj fQj dksbZ lkèkq Hks"k cuk ysusdks gh Hkkstudh fofèk ekurk gks rks og mldh Hkz"Vrk
gSA dgk¡ rks dgrs gSa fd ,slh fofèkls ,slh HkfDrls fn;s gq, vkgkjdks oSjkX; lfgr xzg.k djusesa
Hkh ladksp vuqHko djrs gSa vkSj dksbZ blhfy, eqfuHks"k èkkj.k dj ys fd [kkusdk idkus dk
dkedk dkSu d"V djs] ;g rks cM+k lhèkk lk ekxZ gS] cu tk;sa] dj ysa] HkfDrls gkFk tksM+dj
Hkkstu feyrk jgsxkA dksbZ ,slk djs rks nksuksa dk vUrj ns[k yhft,A fdruk egku~ vUrj gS\

lkèkqoksa vkSj eksfg;ksads vkgkjdk vUrj�vc ;gk¡ bl fo'ks"k.kdks lqurs gq, ;g Hkh
vUrj fuj[kyks fd lkèkqoksads vkgkjdh i)fr vkSj eksgh thoksads vkgkjdh i)fresa fdruk vUrj
gS\ Kkuh iq:"kkasds loZ izdkjdh ok×Nkoksadk vHkko gS] dsoy {kqèkkdh rhoz osnuk gksus ij tks fd
izk.kksads fo?kkrdk dkj.k gks ldrk gS ,slh ifjfLFkfresa dsoy vkgkj ek=k pkgrs gSa] vkSj ;gk¡ ;s
eksghtu vkgkj gh D;k lcizdkjdh ok×Nk;sa muds lkFk yxh gqbZ gSaA i×psfUnz;ds fo"k; vkSj
eudk fo"k; bu lc fo"k;ksa dh oklukds lkFk gh lkFk muds [kkusdh leL;k jgrh gSA ;s
lkèkqtu ,d nsgdks j[kus ek=kds fy, vkgkj xzg.k djrs gSa vkSj ;s eksghtu nsgdks j[kusds fy,
ugha] fdUrq [kwc [kkusds fy, [kk;k djrs gSaA ,d thusds fy, [kkuk vkSj ,d [kkusds fy, thuk]
bu nksuksaesa fdruk vUrj gS\ D;ksa HkS;k! bl okD;esa dsoy tjk 'kCn iyV x;s] ij ogk¡ vUrj
cgqr gks x;kA ,d thusds fy, [kk jgk gSA thou pkfg, ozr la;e rids fy, lks
vuklfDriwoZd fdafpr~ xzg.k djrs gSa vkSj eksgh [kkus ds fy, gh th jgs gSaA [kwc [kk;k] dbZ
ckj [kk;k] 'kkSdds fy, [kk;k] [kkus ds fy, gh tks th jgs gSa ,d mudk thou ns[k yks] fdruk
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vUrj gS\ lkèkqtuksads Hkkstuesa vkSj eksghtuksads Hkkstuesa ns[k yks fdruk vUrj gS\
'kjhjfLFkfrdk iz;kstu�;s lkèkq 'kjhjdks D;ksa j[kuk pkgrs gSa\ riL;kds fy,] vkSj

eksghtu 'kjhjdks D;ksa j[kuk pkgrs gksaxs\ Hkksxksa ds fy,] ekStds fy,A tks dqNHkh mudh
dYiukeas vk;k gS mu lc dYiukoksadh iwfrZds fy, thoudks j[kuk pkgrs gSaA ;s lkèkq rks ,slk
vkgkj djrs gSa tks riL;k ds c<+kus esa lgk;d gks vkSj eksghtu lh/kk vkgkj rks djuk gh ugha
pkgrsA tks pht lhèkh [kkbZ tkrh gS mldks Hkh idkdj lkx cukdj [kk;k tkrk gS] ;g ,d
Lokndh gh rks ckr gSA fd'kfe'k Nksgkjs rks lhèks [kkusdh phtsa gSa] ij mudk Hkh lkx cukdj]
fepZ ued Mkydj mudks Hkh O;atu djds yksx [kkrs gSaA D;k mu thoksa dk riL;kdh vksj Hkh
dqN è;ku gS\ os rks ftlesa [kwc Lokn vk;s oSlk gh Hkkstu jprs gSaA vkSj ;s lkèkqtu mu ij
rks ftEesnkjh gS uk] vjs xfj"B [kkysaxs] vfèkd [kkysaxs rks fQj d"V lgsxk dkSu\ I;kl yxs ;k
vQjk p<+ yk; rks fQj nq%[kh dkSu gksxk\ ,slh dbZ ckrksals vkSj lgt oSjkX;ls mudk Hkkstu
lhèkk lkfÙod gksrk gSA ?kh ds rys] nwèkds ids vkSj [kks;k feBkbZ jcM+h elkys buls jfgr Hkkstu
gksrk gSA

vuklfDr o vklfDrdk okrkoj.k�lkèkqtu rks fofèklfgr vkgkj ysrs gSa] vkSj
eksghtuµ mudh fofèk ;g gksrh gS fd cukoks vkSj [kkoks dSlk gh cu tk; 'kq)&v'kq)]
fgalk&vfgalkdk fopkj ughaA ;fn fofèk fcuk vkgkj cuk gks rks mls lkèkqtu ugha xzg.k djrs
gSaA vklDr gksdj vkgkj os ugha xzg.k djrs] vkSj eksghtuksadks rks nks"kdk dqN [;ky gh ugha
gS] dSlk gh gks] vUrj ns[krs tkb;sA lkèkqtu nwljksads }kjk fn;k gqvk vkgkj ysrs gSa vkSj x`gLFk
[kwc vkjEHk djds lkèku tqVk dj cukdj vkgkj xzg.k djrs gSaA ;g rks vius indh ckr gSA
fdUrq blesa vUrj bruk tkuuk fd tks Lo;a vkjEHk djds vkgkj djrs gSa muds vklfDr
vfèkd gksrh gS vkSj tks tSls feys dsoy ,d nsg j[kus ds fy, vkSj og nsg Hkh la;eds fy,
bl fopkjiwoZd tks ijds }kjk fn;k gqvk vkgkj xzg.k djrs gSa muds vklfDrdh lEHkkouk ughaA
;kas rks ftudk 'kq) y{; ugha gS os rks nwljksads }kjk fn;s x;s vkgkjesa vkSj vfèkd vklfDr dj
ldrs gSaA HkkbZ eq¶rdk fey jgk gS [kwc MVdj [kkoks ,slk gh ifj.kke dj ldrs gSa] ij ;g
rks Kkuh fojDrdh ckr dgh tk jgh gSA fdruk vUrj gS\ lkèkqtu rks HkfDriwoZd fn;k gqvk
vkgkj gks mls xzg.k djrs gSa] ij eksghtu rks yM+ fHkM+dj Hkh tSls cus rSls ysdj vkgkj djrs
gSaA rks lkèkqtu fdruh HkfDriwoZd fn;k gqvk vkgkj xzg.k djrs gSa vkSj x`gLFktu fdruk yM+
fHkM+dj] èku dekdj] lkèku tksM+dj x`gLFktu vkgkj fd;k djrs gSaA

fu"ifjxzgrkdk izÑrksilagkj�lkèkqtu ladksp djrs gq, vkgkj xzg.k djrs gSaA esjs djus
dk rks gS ugha ;g dke] djuk iM+ jgk gSA lkèkqtu rks ;g pkgrs gSa fd dksbZ {k.k ,sls vk;sa
fd loZizdkjds vkgkj ikusdk lnkds fy, NqVdkjk gks tk;] ,slh ok×Nk j[kus okys lkèkqtu gksrs
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gSaA muds vU; ifjxzgksa dh ckr rks gks gh dSls ldrh gS\ bl izdj.k esa vU; ifjxzgksadk lkèkqds
vHkko crk;k x;k gS] mlhds dFkuesa ;g ckr dgh x;h gSA

nkrkjks x`gpkfj.k% fdy èkua ns;a rn=kk'kua]

x`g.kkUr% Lo'kjhjrks·fi fojrk% loksZidkjsPN;kA

yTtS"kSo eufLouka uuq iqu% ÑRok dFka rRQyaA

jkx}s"ko'khHkoafr rfnna pØs'ojRoa dys% Ï ��� Ï

dfydh pØs'ojrk�bl eqfuèkeZesa bl vkgkjfofèkesa nsus okys rks x`gLFk gSa vkSj fn;k tk
jgk gS dsoy Hkkstu ek=k vkSj og Hkh lkèkqtu xzg.k djrs gSa rks vius vkSj vU; thoksads
midkjdh bPNklsA ,sls oSjkX; lfgr Hkkstudks xzg.k djrs gq, Hkh vius 'kjhjls fojDr jgk
djrs gSa] ,slh 'kq) fØ;k gSA og Hkh Kkuoku lkèkqlarksads fy, ,d yktdh ckr gS] os blesa ykt
le>rs gSaA ij dksbZ iq:"k ,d Hkkstuds fy, gh eqfu Hks"k j[k ys] R;kx Hks"k j[k ys rks ;g cM+s
vk'p;Zdh ckr gSA os vR;Ur vfèkd jkx}s"kds o'khHkwr gq, gSaA ;g lc ,d dfy;qx dk izHkko
gSA

ijes"Bhds vifjoZruh; Lo:iij ,d n`"Vk.r�tgk¡ ,sls gh vusd vuFkZ gksrs jgrs
gSa ml dkydk uke dfydky gSA ;gk¡ dksbZ ;g iz'u dj ldrk gS fd tc dfydky gh gS rks
bl dfydkyesa tSls lkèkq feysa oSls gh eku yksA tc ge Hkh oSls gh] dfydky Hkh oSlk gh gS
rks tSls lkèkq feysa rSls gh mUgsa eku yksA Jkod yksx gh dgk¡ funksZ"k gSa\ x`gLFkksaesa rks vkSj Hkh
vfèkd nks"k QSy jgs gSaA dkSu Jkod viuh ftEesnkjh le>rk gS] fdl Jkodds fu;e la;e
gS] fdldk 'kq) vkgkj gS\ gksaxs fxus pqus fcjys] buesa Hkh Hkys Hkys le; rd izk;%A rks tc
tSls eqfu feysa rSls eku yks] ,slh dksbZ ckr j[krk gks euesa rks mlds izfr ,slk dgk tk jgk
gS fd ns[kks tSls Hkys gh dfydky gks] ij dfydkyesa Hkh tks vU;k;dh ckr gks mls vU;k; gh
ekuk tk;xk ;k ugha\ Hkys gh vU;k;dk [kwc izpkj gks] ysfdu dfydkyesa Lo:i rks u cny
tk;xk fd vU;k; U;k; dgykus yxsA rks tSls bl dfydky fo"ks tks vU;k; py jgk gks
mldk uke vU;k; gh jgsxk] U;k; u cu tk;xkA ;|fi dkyds nks"k ls vU;k; gh c<+ jgk
gS] c<+ks] ij og vU;k; vU;k; gh dgyk;sxk] U;k; u cu tk;xkA ,sls gh dfydky fo"ks
lkèkqp;kZ fuHkkuk dfBu gksusds dkj.k Hks"k èkkj.k dj Hkz"V eqfu;ksadk ln~Hkko vfèkd jgsxk] ij
os eqfu rks u dgykus yxsaxsA ;g tku yks fd bl izdkjds LoPNUn vkSj Hks"kèkkjh lkèkq dky
nks"kls vfèkd gks jgs gSa] ij D;k os lkèkq ijes"Bh esa 'kkfey gSa\

ijes"Bhdk vifjoruh; Lo:i�vukfnfuèku .keksadkjea=kesa ftu ijesf"B;ksadks ge
vki ueLdkj fd;k djrs gSaA mu lkèkq ijesf"B;ksadk rks in funksZ"k gksuk pkfg,A D;k dHkh ;g
Hkh lkspk gS fd ;g iapedky gS] pyks vjgar u lgh] jkxh }s"kh eksgh HkSjo ;{k vkfn budks
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gh vjgar eku yks] dfydky gh rks gS uk] ,slk rks dksbZ u lksprs gksaxsA dSlk gh dfydky gks
vjgar ogh gS ftuesa vjgardk Lo:i ik;k tkrk gS vkSj funksZ"k gksA ,slh gh ckr ikapks
ijesf"B;ksaesa ysuh gSA Hkys gh dfydky gks] ij lkèkqdk Lo:i rks ugha cny tkrkA fl) ogh
gks ldrk gS tks v"Vdeks±ls eqDr gks] 'kjhjjfgr gks] vR;Ur ifo=k gks] ;ksa gh vkpk;Z] mikè;k;
vkSj lkèkqesa yxkuk gSA dfydky gksus ds dkj.k ijesf"B;ksaesa ;g Hksn u iM+ tk;xk fd nks ,d
ijesf"B;ksadk Lo:i T;ksa dk R;ksa ekuks vkSj nks ,d ijesf"B;ksadk Lo:i cny dj ekuksA

oSjkX;dh ewfrZ�bl izdj.kesa ;g ckr dgh tk jgh gS fd lkèkqtu brus fojDr gksrs gSa
vius nsg rdls Hkh fd dHkh LoIuesa Hkh ijinkFkksZesa vkReh;rkdks Lohdkj ugha djrs gSaA ,sls
fojDr Kkuh iq:"k vkgkj xzg.k djusesa Hkh ladksp vuqHko djrs gSaA mudh fu"ifjxzgrk crk;h
tk jgh gS fd lkèkq iq:"k dSls fu"ifjxzgh gksrs gSa] dSls ije mis{kk la;eesa cus jgrs gSaA mikld
;g pkg dj jgk gS fd eSa ,slk 'kq) Lo:i izkIr d:¡] esjk ek=k ,d ;gh izksxzke gks fd Hkfo";
esa eSa loZladYi fodYiksals eqDr gksdj dsoy 'kq) fut Kk;dLo:idh n`f"Vls viusdks r`Ir
cuk;s jgwaA bl bPNkdh iwfrZds iz;Ru esa os O;ogkj esa ,sls lriq:"kksadh laxfr djrs gSa tks
lriq:"k blh y{;ds gksa vkSj bl y{;esa vkxs c<+rs pys tk jgs gksa rkfd mudh miklukls
gedks izsj.kk feysA os mikL; lkèkq ijes"Bh gSaA

lkgw lj.ka iOoTtkfe�tc rÙols Hkjiwj xzUFkksadk vè;;u djrs gSa vkSj muds crk;s gq,
rÙoesa viwoZeeZ n`"V gksrk gS rks Lokè;k;ds chp gh ;g euesa dg mBrk gS fd ,sls _f"k] ,sls
lkèkq èkU; gSa] dnkfpr~ muds le;esa eSa gksrk rks muds pj.kksaesa gh cuk jgrk] muds pj.kksadh
èkqy vius eLrd ij yxkdj viuk thou xn~xn gksdj èkU; ekurkA  ,sls gh vktdy Hkh
dgha lkèkq feysa ftudk vkpkj Kku lc ,d eks{k ekxZesa gh tqV jgk gks rks muds laxls Hkh ;gh
vkokt fudy ldrh gS fd budk gh 'kj.k okLrfod 'kj.k gSA lkèkq ijes"Bh vR;Ur fu"ifjxzgh
gksrs gSa mudh fu"ifjxzgrkds fy, ;g izlax leFkZu dj jgk gS fd fu"ifjxzgh gh lkèkq gksrs gSaA

vke`"Ba lgta rc f=ktxrhcksèkkfèkiR;a rFkk]

lkS[;a pkRelen~Hkoa fofugra fuewZyr% deZ.kkA

nSU;kÙkf}fgrS RofufUnz;lq[kS% lar`I;ls fuL=ki%]

lRoa ;f'pj;krukdn'kuSoZ)fLFkfrLrq";fl Ï ��� Ï

thodh nhurk�gs vkReu! ftu deks±ds }kjk rsjs LoHkkodk] rhu yksddk Kku djusdk
LokfeRo u"V dj fn;k mu deks±ds dqN mn;o'k dnkfpr~ dksbZ bfUnz; lq[k fey jgk gS rks rw
muesa r`Ir gks x;kA ftu deks±dk fufeÙk ikdj vkReh; lq[k Hkh u"V gks x;k mu deks±ds mn;esa
rw bruk yhu gks x;k fd viuk lq[k [kks cSBk vkSj cM+h gkfudh vksj rsjh n`f"V ugha x;hA
deks±dk rw vkHkkj ekurk gSA
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egrh gkfudk vfopkj�tSls fdlh ij ,d yk[k :i;sdk dtZ gS] vc og dtZnkj
fcurh djrk gS] yksx Hkh mldh vksjls leFkZu djrs gSaµ HkkbZ blls flQZ ƒ‚‚:‚ ysdj ckdh
lc NksM+dj bls Nqêh ns nksA ;g vc nsus yk;d ugha gSA rks og lkgwdkj D;k ,d yk[kds
,otessa ƒ‚‚½ ysusesa r`Ir gksrk gS\ vjs og rks ;gh dgsxk fd eq>s ugha pkfg, ;s ƒ‚‚½ Hkh] eSa
rks fy[ks nsrk gwa fd eSaus lc dtZ ik;kA tks ‹‹‹‚‚ :‚ NksM+ ldrk gS  D;k og ƒ‚‚½ Hkh
u NksM+ ldsxk\ ;ksa gh ns[kk fd vkRekdh vuUr fufèk vkReh; vuUr vkuUn bu deks±ds }kjk
gjk x;k gSA vc bu deks±ds mn;esa FkksM+s ;s [kksVs bfUnz; lq[k feys gSa rks ;g vkRek tks Kkuh
gS] D;k mu bfUnz; lq[kksaesa r`Ir gksxk\ Kkuh rks r`Ir gksrk ughaA

frjLÑrdh ew<+rk�nwljh ckr ;g nsf[k;s fd miokl vkfnd ;k vkfn×pUe; tSu nh{kk
ysdj] buds d"V lgdj ihNs tks dqN FkksM+k dksbZ Hkkstu feyrk gS] vkgkj feyrk gS rks dnkfpr~
og buesa lUrq"V gks tk; fd esjk rks cM+k vPNk <ax py jgk gSA le;ij Hkkstu fey tkrk
gSA cM+h vPNh rjg feyrk gSA ;ksa ekSt dj ys rks ;g yTtk dh ckr gSA tSls dksbZ cM+k jktk
fdlh cSjh jktkds o'kesa gks tk;] jkT;ikVls Hkz"V gks tk; nwljs jktkdk dSnh cudj nhu gksdj
ml jktkds }kjk fn;k gqvk Hkkstu ikdj ;fn og izlé gks rks yksx mls fuZyTt dgsaxsA cM+k
jktikV NwV x;k] og cM+k ohj cgknqj FkkA vkt nwljs jktkds o'kesa gS] vc nwljk jktk ,slk
gh uhjl vViV Hkkstu djk ns vkSj ml vkgkj djus esa og izlé gks] lq[k ekus rks mldks yksx
fuyZTt dgsaxsA lc dqN [kks cSBkµ bls vius egRodh ;kn ugha gS] ,sls gh tc gekjs vkReh;
vuUr vkuUndh fufèk èoLr gks x;h bu deks±ds dkj.k lef>;s tc vkuUn fNu x;k]
Kku'kfDr yqIr gks x;h lef>;s] rc bu iq.; deks±ds mn;esa tks dqN FkksM+s fo"k; lkèku feys
gSa bu fo"k;lkèkuksaesa gh r`Ir gksos rks og ml Hkz"V jktkls Hkh vfèkd fuyZTt gS] lc ykt [kks
fn;k gS] vius dqydk egRo lc [kks fn;kA izHkq leku vlhe cydk èkkjh ;g vkRek bfUnz;tU;
lq[kksaesa mRlqd gksrk gS rks ;g bldh 'kksHkkdh ckr ugha gS] yktdh ckr gS vkSj fQj dksbZ eqfu
gksdj nSxEcjh nh{kk èkkj.k djds le; le; ij miokl vkfnd d"V djds mlds ,ot esa yksx
cM+h HkfDrls dqN vkgkj nsrs gSa] og ij ?kjdk rks vkgkj gS] tSlk feyk rSlk gh ml vkgkj dks
[kkdj cM+k larks"k ekurk gS] eSa cgqr <axesa gwa vHkhA ;g yktdh gh ckr gSA lkèkqtu rks fojDr
vkSj fu"ifjxzgh gksrs gSaA os fo"k;ksadh vk'kkls nwj jgrs gSaA bl izdj.kesa ;g crk;k tk jgk gS
fd lkèkqtu vkgkjds izfr jp Hkh ok×Nk ugha j[krsA vr% J)kls vU; ifjxzgksadks os xzg.k gh
D;k djsaxs\

eyhel thodh fofpfdRL;rk�gs tho rw vuUr xq.k vkSj vuUr lq[kdk Lokeh ,d
egku~ inkFkZ gSA rsjs ,sls vuUr Kku vkSj vuUr lq[kdk uk'k djds deZ cSfj;ksaus rq>dks Hkz"V
dj fn;k gS] rw Bhd fBdkus ugha jg ikrk] fLFkj ugha jg ikrkA rw nhu gksdj mu deks± ls mits
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dqN fo"k; lq[k ikdj larq"V gks tkrk rks rw fuyZTt gSA rw rks 'kq) Kk;dLo:i KkukuUn ek=k
gS] ;fn bl vkRekesa fodkjksadh :fp txs rks blls c<+dj vifo=krk vkSj D;k dgh tk;\ yksdesa
rks lM+s xys ihi ekal [kwu vkfn ?k̀.kkds ;ksX; ekus tkrs gSa fdUrq ;g rks crkoks fd bu iqn~xyksadk
mlesa D;k vijkèk gS\ D;ksa ;s ?k`.kkds ;ksX; gSa\ vjs bu ekal [kwu ihi vkfn ?k`f.kr inkFkksZdks
cuk;k dSls tkrk gS\ D;k ftu oxZ.kkoksals ;s ekal [kwu ihi vkfn cus gSa ;s ifgysls gh ,sls xans
Fks\ bl thous tc rd bu oxZ.kkoksadks 'kjhj:ils xzg.k u fd;k Fkk rc rd D;k ;s oxZ.kk;sa
,sls ekal yksgw vkfnds :iesa Fkha\ ughaA os rks fo'kq) oxZ.kk;sa FkhaA muesa xanxh dqN u FkhA ysfdu
bl thous tc mUgsa xzg.k fd;k vFkkZr mu oxZ.kkoksaij ;g tho vk;k] bl thodk lEidZ gqvk
rks bu oxZ.kkoksadh fLFkfr fcxM+us yxhA ftls ykSfdd n`f"Vesa dgk tkrk gS xans gks x;s] ekal]
[kwu ihi cu x;sA rc xank gqvk vlyesa ;g thoA ftl thods lEcaèkds dkj.k ;s fo'kq)
uksdeZ oxZ.kk;sa [kwu vkfn :iesa cu x;haA

eksgHkkodh ?k`.kkLinrk�vc bl thoesa Hkh ns[kksA ;g tho inkFkZ ?k`.kkds ;ksX; ugha gSA
;g rks ,d 'kq) lgt Kk;dLo:i ek=k gSA bl thoesa tks feF;kRo eksgdk Hkko cuk gS og
eksg Hkko xank gSA bl yksdesa lcls vfèkd fuanuh;] ?k`.kkds ;ksX; xank D;k gS\ eksgA ;g ukyh
ugha] ;g cncw tgkals vkrh gS og dwM+k dpjk xank ugha gSA xank gS eksgHkko] ftlds Qyesa ;s
dwM+k dpjk ukyh vkfn lc inkFkZ nqxZfUèkr gks x;sA fodkjksaesa :fp txs ;gh lcls vfèkd
efyurk gSA gs lkèkq] gs dY;k.kkFkhZ iq:"k% tc bu deks±ds dkj.k rsjk vuUr Kku] vuUr lq[k
u"V gks x;kA ;s vlkj] vfgr:i] èkk[ksls Hkjs gq, bfUnz; lq[k feys gSa rks rw buesa r`Ir gks jgk
gSA rq>s vc ykt Hkh ugha vkrhA buls eq[k eksM+ks vkSj vius 'kq) KkukUn LoHkkodh n`f"V djksA

deZfot;eas lke nke naM Hksndk mik;�gs vkReu~ ! rq>esa rks bruk ekgkRE; gS fd
bu deks±dks lwpuk nsdj bUgsa nwj dj ldrk gSA gs deZ ! rqe lc esjk lkFk NksM+ nksA ns[kks rqe
esjh tkfrds ugha gksA vkSj rqEgkjs lEcaèkds dkj.k eq>s o rqEgas dqN uQk Hkh ugha gSA rqe Hkh
ifgys fo'kq) dkekZ.koxZ.k Fks vkSj tc lEidZ gqvk rks deZ:i cu x;sA izd`fr fLFkfr izns'k
vuqHkkax rqeesa gks x;sA rqe Hkh fcxM+ x;sA ns[kks esjk dguk eku yks] esjk lkFk NksM+ nksA ;ksa
lerkls le>kb;s] lkels le>k;s vkSj lkeesa ;fn ;s u ekusa rks bUgsa nkels le>kb;s js iq.;
rsjs mn;ls tks eq>s feyk gS rw bl lc oSHkodks ikbZ ikbZls laHkky ys] ij rw mí.M er gksA ;ksa
bu deks±dk eu nkels Hkj nks] vkSj brus ij Hkh dguk ugha ekurs rc rw viuk 'kkS;Z laHkky]
vUr%iq:"kkFkZ lfgr vkA ,d mRlkg gh rks txkuk gS ,d vUrnZ̀f"V ghrks cukuk gSA rw bUgsa
naM nsdj fudkyA vkSj Hksn foKku djds budk ,slk Hksnu djfd ;s lewy u"V gks tk;sa rq>esa
vikj lkeF;Z gSA
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inHkz"Vrkij [ksnizdk'ku�tSls ml jkT;Hkz"V egku~ jktkdks cSjh dk fn;k gqvk vkSj cM+s
d"Vls fn;k gqvk vkSj jíh fn;k gqvk Hkkstu [kkdj og jktk [kq'k gks] cM+k ekSt eku Nddj
[kk;s rks ;g fuyZTtrk dh gh ckr gS ,sls gh Hkz"V lkèkq! ns[k rsjs deks±us rsjh fufèk gj yh rks
;s rsjs cSjh gh rks gq,A vc ;g deZ cSjhdk fn;k gqvk FkksM+k lk tks dksbZ Hkkstu vkfndds lkèku
gSa] ¼vkSj rks lkèkqdks feysxk D;k]½ rw ml bfUnz; lq[kesa yhu gks jgk gS rks rq>s ykt ugha vkrhA
miokl vkfnds rw cM+s&cM+s d"V lg jgk gS] tc tks x`gLFkds ?kj tSlk rSlk dqN vkgkj feyrk
gS rw mls gh le>rk gS fd esjh rks c¡èkh gqbZ vkthfodk gS] mlesa lUrq"V gksrk gS rks rw fuU|
gSA tSls ml Hkz"V jktkdks djuk rks ;g pkfg, fd fQj og mik; cuk;s] fgEer djs fd ml
jktk ij fot; djs] ,sls gh rq>s djuk rks ;g pkfg, Fkk fd viuk iq:"kkFkZ laHkkys vkSj deks±dk
uk'k djsA ij djus D;k yxk fo"k;ksadh vklfDrA bu bfUnz; lq[kksals eq[k eksM+dj vius
KkukuUnLoHkkodh n`f"V dj vkSj bleas gh r`Ir gksA

r`".kk Hkksxs"kq psfÒ{kks lgLokYia Lojso rsA

izrh{; ikdafda ihRok is;a HkqfDr fouk'k;s% Ï ��� Ï

vHkh"VizkfIresa èkS;Zds iz;ksxdk lUns'k�gs vkReu~ ! rq>s ;fn bfUnz; lq[kksadh gh pkg
gS] fo"k; Hkksxksadh gh pkg gS rks ns[k mldk Hkh cgqr cf<+;k mik; crk jgs gSaA [kwc fo"k; lq[k
feys] [kwc bfUnz; lq[k feys] ns[k rw tjk èkS;Z èkjA rq>s fo"k;ksadh pkg gqbZ gS rks bl pkgdh osnuk
dks lg ys] blesa rw euekuk u cu] èkS;Z èkjA ns[k rsjh bl èkhjrkds izrkils rq>s lkxjksa i;ZUr
Loxks±ds Hkksx feysaxsA tSls dksbZ iq:"k lkeus cgqr lqip vHkh"V fe"V Hkkstu Hkh ns[k jgk gS] eq>s
;g fey jgk gS ij mlds feyuseas tjk lh nsj gSA tSls eku yks nks rhu dM+kgh p<+h gSa] gyqok
iwM+hdh rFkk vU; feBkb;ksadh] mlds feyusesa ƒ‚&‡ feuVdh nsj gS] ekuks jlksbZ ?kjesa og Fkkyh
fy, cSBk gS mls èkS;Z ugha gS ;ksa lef>;s] tjklh xqLlk vk x;h gks ;k ;ksa lef>;s lg'khyrk
ugha gSA vjs Bgj tk ƒ‚&‡ feuV] ;g vHkh mrjrh gS vHkh [kk ysuk] ysfdu bls èkS;Z ugha gS
rks yksVkHkj ikuh ihdj isV Hkjdj ml fe"V Hkkstuds [kkusdk volj [kks cSBs] isV rks Hkj fy;k
gS ,d yksVk ikuh ihdjA vc ;g ikuh dgk¡ lek;sxkA ,sls gh gs euq"; rw pkgrk gS euekus
bfUnz; lq[k Hkksxfo"k;] lks ns[k] lc rS;kj gks jgs gSaA rq>s lkxjksa i;ZUr Loxks± ds lq[k feyus
gSaA tjk dqN nsj gSA rw bruh nsj èkS;Z ugha j[k ikrk vkSj bu fo"k; lq[kds lkèkuksaesa csgrk'k
gksdj buesa gh yx tkrk gS rks rwus fpjdky i;ZUr rd tks lq[k feyuk Fkk mls u"V dj fn;k]
[kks fn;kA

vèkhjrkesa gkfu�tSls fe"V lqip Hkkstudks lkeus ns[kdj Hkh] tjklk foyEc gS bruk Hkh
rw èkS;Z ugha djrk] ;kus bu nl ik¡p feuV dh Hkh rw Hkw[k ugha lg ldrk vkSj ty vkfn ihdj
viuk isV Hkjrk rks rwus Hkkstudk uk'k fd;k] ,sls gh gs fo"k;ksads vfHkyk"kh ew[kZ iq:"k! vjs
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èkeZlkèkukds izrkils FkksM+s gh dkyesa rq>s LoxZds lq[kksadh izkfIr gksxh] ogk¡ fo'ks"k fo"k;lkèku
feysaxs] mls rw fopkj vkSj ;gk¡ Hkksxksals fojke ys] èkS;Z èkjA ;fn ;gkads Hkksxksaesa gh yhu gks x;k
rks Hkfo";ds lq[k u feysaxsA vjs tc rd ;g euq"; vk;q iw.kZ gksdj LoxZ feys brus dky rks
rw èkS;Z ugha èkjrk] bu fo"k;ksadh pkg vkSj osnukdks ugha lg ldrk vkSj dqN lnks"k Hkkstu djds
;k vU; izdkj fodkj djds rw LoxZds lq[kksadk uk'k djrk gSA rw ,slk dk;Z er djA tks eq>s
lalkj ds lq[kksadh gh ok×Nk gS rks FkksM+s dky èkS;Z èkjA blds izrkils rq>s fpjdky rd lq[k
feysxkA

;Fkk;ksX; lacksèku�;g ,sls lkèkqoksadks le>k;k gS] tks fd Hkksxksa dh ok×Nkls xzLr gksusdks
gSaA dgha ;g iw.kZ ijekFkZ mins'k ugha gS fd ns[k LoxZds lq[k feysaxs muds fy, rw èkS;Z èkkj.k
djA ;|fi fo"k;ksa dh vfHkyk"kk dqN Hkh ;ksX; ugha gS ysfdu tks ;g Hkz"V gks jgk Fkk ml
thodks ykHk fn[kkdj Fkkek x;k gSA vius n`f"V;ksals ;g ckr iw.kZ fl) izfl) gS fd bu bfUnz;
lq[kksadks Hkksxdj ykHk dqN u feysxkA HkksxkfHkyk"kh vius Kku lEifÙkdks cjckn djrk gS] vusd
'kY; fpUrkoksadk ik=k curk gSA vius Hkfo";dks fcxkM+rk gSA dqN foosd djs ;g tho rks ;g
vius euij fot; dj ldrk gSA ,d gh drZO; gSA tSls cus rSls Kkun`f"V lgh gks gekjk
ckjckj mi;ksx bl 'kq) KkuLo:iesa yxs tks fd lgt vfodkjh gS] Lor%fl) gSA tks Hkh Lo:i
gks mldh :fp txs rks bls loZflf) gSA ;g  gh èkeZdk ik=k gS] le>] foosd djA viusdks
viuh vksj ys tk] vkReLo:iesa n`f"V [kfpr djds 'kq) vkuUnls r`Ir gks ys] D;ksa vlkj vfgr
bUnztkyor~ bfUnz;t fo"k; lq[kksadh vksj n`f"V nsrk gSA vjs bu lq[kksadks nq%[k ekuuk pkfg, vkSj
buesa iNrkok gksuk pkfg, fd esjh dqcqf) D;ksa gks jgh gS fd eSa vkReLo:ids n'kZu NksM+dj bu
fo"k;lq[kksaesa yx jgk gwa ;gh ije mis{kk la;e gSA fodkjksadh mis{kk djds LoHkkodk gh
voyksdu dj mlesa gh r`Ir jguk pkfg,A gs ! lkèkq rq>s ;gh djus ;ksX; gSA

fuèkZukRoa èkua ;s"kka e`R;qjso fg thfore~A

fda djksfr fofèkLrs"kka lrka KkuSdp{kq"kke~ Ï ��� Ï

d"Vdk gsrq�tho rks Lo;a vkuUne; gS] blds Lo:iesa Dys'k dk uke ugha gSA bldk
Lo:i ,d 'kq) izfrHkklkRed gSA izfrHkkl fd;k tk; bl dkeesa dgka d"V gS\ ysfdu deZ
mikfèkdk lEidZ ikdj bl thoesa vusd d"V mRié gq, gSaA rc ;ksa dguk pkfg, fd ;s deZ
thoksadks ukuk izdkjds d"V nsrs gSaA ;|fi ?kVuk ;g gS fd deks±ds mn; rks fufeÙk ek=k gSa] vkSj
ml dkyesa ;g tho viuh dYiukoksals viusdks nq%[kh cuk;k djrk gSA bl gh eeZesa lhèks
'kCnksaesa O;ogkjesa ;ksa dgk tkrk gS fd deZ thodks d"V nsrs gSaA

fuèkZurk Kkuhdks d"Vdk vlkèku o vKkuhdks d"Vdk lkèku�vc ;gka ij ;g
o.kZu djrs gSa] nsf[k;s fd deZ fdl izdkjdk d"V fn;k djrs gSa\ ftrus Hkh d"V gSa os lc
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la{ksiesa dgs tk;sa rks nks Hkkxksa esa j[k yksµ ,d rks fuèkZurk vkSj ,d ej.kA tho Hkh bu nksuksa
ckrksa ls cgqr ?kcM+krs gSaA u dksbZ fuèkZurk ilan djrk gS vkSj u dksbZ ej.k ilan djrk gS] fdUrq
ftu iq:"kkasus fuèkZurkdks gh èku eku fy;k gksA fuèkZurkdk gh vknj gks vkSj e`R;qdks gh thou
eku fy;k gks ,sls Kkup{kq okys Kkuh larksadk vc deZ D;k djsaxs\ tks eksg u djrs gksa] Kku
us=kls inkFkks±dk ;FkkFkZLo:i fuj[krsa gksa muds fy, èku D;k pht gS\ fuèkZurk gh èku gS] ,slk
tkudj os Kkuh èkudk R;kx dj nsrs gSaA dsoy ,d ru gSA èku oSHkols os jfgr gS] ;gh rks
fuèkZurkdk :i gSA ftuds vk'kk yxh gS os fuèkZurkesa nq%[kh gksrs gSa vkSj fuèkZurkdks gs;n`f"Vesa
os ns[krs gSa] fdUrq ftUgksaus Kkuizdk'k ik;k gS ,sls Kkuh lartu fuèkZurkdk vknj djrs gSaA
ftUgksaus fuèkZurkdks gh èku cuk fy;k ,sls Kkuh eqfu lartuksadk vc deZ D;k djsaxs\

ej.k Kkuhdks d"Vdk vlkèku o Kkuhdks d"Vdk lkèku�tSls cgqr ls tho èkuds
gksusls vius dks lq[kh ekurs gSa ,sls gh ;s Kkuh lar fuxzZUFkiuk gksusesa] fuèkZu gksussesa vius dks
lq[kh ekurs gSaA ;gh ckr ej.kds lEcaèkesa gSA tSls lalkjh izk.kh cfgjkRektu izk.kksads èkkj.k
djusls viusdks lq[kh ekurs gSa ,sls gh ;s eqfu bfUnz; vkfnd izk.kksads NwVusls viusdks lq[kh
ekurs gSaA eqfutuksadk izksxzke gh ,d ;gh gS fd esjs izk.k lnkds fy, NwV tk;sa] eq>s u pkfg;s
;s izk.kA esjk thou lnk ds fy, NwV tk;A eq>s u pkfg, thou] eq>s u pkfg, tUeA rks
ftUgksaus e`R;qdksgh thou eku fy;k mudk vc de± D;k djsaxs\ deks± dk nq"izHkko izèkkur;k bu
nks ckrksa ij gSµ fuèkZurk gks tkuk vkSj ej.k gks tkuk] ij tks fuèkZurkesa gh lq[k ekurs gSa vkSj
thou u jgus esa gh 'kkfUr ekurs gSa deZ mudk D;k djsaxs\

n`f"VifjorZu�;ksa bl 'yksdesa ;g f'k{kk nh gS fd nq%[kksals NwVuk pkgrs gks rks viuh
n`f"V cny yksA vc rd èku èkudks loZLo ekuus dk ifj.kke jgk Fkk rks vc vfd×pU; ij
fofoDr 'kq) Lo:iesa rw viuk fgr eku ysA vc rd izk.kksaesa izse djds izk.kksads èkkj.kls vius
dks lq[kh ekurk Fkk rks vc bu bfUnz; vkfnd izk.kksadks viuk fo?kkrd tkudj bu izk.kksals
lnkds fy, NwV tk;sa ,slh fLFkfresa viusdks lq[kh ekuA

thfork'kk èkuk'kk p ;s"kka rs"kka fofèkfoZfèk%A

fda djksfr fofèkLrs"kka ;s"kkek'kk fujk'krk Ï ��� Ï

vk'kkoku~ o vk'kkifjgkjhesa vUrj�ftuds thusdh vk'kk gS vkSj èkudh vk'kk yxh gS
muds fy, gh fofèk fofèk gS] deZ deZ gS] fdUrq ftudh vk'kk u"V gks x;h gS mudk deZ D;k
djsaxs\ dqN ugha dj ldrs gSaA fofèk uke gS deZdkA vKkuh ftl i;kZ;dks ikdj thuk dgrs
gSa vkSj èku pkgrs gSa muds fy, rks deZ d"Vdk fufeÙk cu tkus esa leFkZ gSa] ;g gh tho deks±ls
Hk; [kkrk gSA dgha gekjk ej.k u gks tk;] gekjh xjhch u vk tk;] ,slh vk'kk j[kusls deZ
mudks nq%[kh djrs gSa] fdUrq ftudks dsoy ,d fujk'krkdh gh vk'kk yxh gS vFkkZr~ esjs vk'kk
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u txs ,slh tks vk'kk u"V gks x;h gS os izkIr gq, èku oSHko dks Hkh R;kxdj fuèkZurkesa izlé
jgrs gSa vFkkZr~ ml nSxEcjh nh{kk dks èkkj.k djds vkRefoJkels r`Ir jgk djrs gSa ;s Kkuh lar
deks±ls Mjrs ugha gSaA ej.k rks gks tk;] i;kZ; NwVrh gS rks NwVs] fuèkZurk vkrh gS rks og rks
fujkdqyrkdk dkj.k gS] fuèkZurk cqjh pht ugha gSa ij vUnjls bPNk èkudh yxk jD[kh gks vkSj
fuèkZurk rks rc nq%[k gSA lks vFkZ ;g fudyk fd vk'kk gh nq%[k gSA tks vk'kkdk ifjR;kx djds
'kq) futLo:idks è;krsa gSa] ftudk eksg u"V gks x;k gS vc mudks dkSu nq%[kh djusesa leFkZ
gS\

okLrfod oSHko�HkS;k! vius lgt Lo:idk yxko gh okLrfod oSHko gSA ;g txr
bUnztky gS] ek;k:i gS] fou'oj gS] bleas tks izhfr djsxk mls èkks[kk gh èkks[kk feysxk] fujkdqyrk
ugha fey ldrh bl dkj.k vius thouesa ;g izksxzke jD[ksa fd eq>s vk'kkdk ifjR;kx djds
vius lgtLo:idk vuqHko djuk gSA iz'u mBs fd crkoks vc rqEgsa D;k djuk gS\ rks
vkUrfjd mÙkj ;g vk;s fd eq>s lcls vyx gksdj dsoy Kkuek=k vius vkidk vuqHko djuk
gSA

x`gLFkds riZd fopkj�cgqr vkjEHk c<+kusls fdrus gh dkedkt [kksy ysus ls] fdruh
gh O;oLFkk;sa cukusls èku vkrk gS ;g ckr ugha gSA mn; vuqdwy gS] iq.;dk mn; gS rks vki
dksbZ ,d Hkh dke djsa mlesa Hkh ogh izkfIr gksxh vkSj vki ipklksa dke QSyk;sa rks Hkh mruh
gh izkfIr gksxh ftruh fd mn;esa gSA ipklksa txg fpÙk gS] O;oLFkk;sa cuk jgs gSa] dgha èku gj
x;k] dgha dksbZ ywV ys x;k] vusd rjgdh ckrsa gksrh gSaA dgk¡ dgk¡dh laHkky djsa] fpÙk O;xz
jgrk gSA vkSj feyusdk mn; gh gS] ftruk mn;esa gS mruk feysxkA dgha gkFk iSj ilkjusls vkSj
Hkkjh fpÙkesa fodYi epkusls oSHko lafpr ugha gks tkrk vFkok bu fodYiksals D;k iz;kstu\ Kkuh
x`gLFkdk rks ,d gh fu.kZ; gksrk gS fd tks dqqN feyk gS] Bhd gS] ftruk mn;esa gS vk;k gS Bhd
gS] geesa rks og dyk gS fd ml vk;esa foHkkx cukdj dqN èkeZesa [kpZ djds dqN vius dqVqEcds
iks"k.kesa [kpZ djds mrusesa gh r`Ir gks ysaxsA

'kkfUrdk lkèkd x`gLFk�vc vki crykoks dkSulk d"V gS\ ,d rks ,slk O;fDr gS
fd iM+kSfl;ksadh ckr ns[k ns[kdj vius fpÙkesa vkSj vfèkd vko';drk,¡ c<+k c<+kdj vkSj
mudh iwfr±esa O;xz jgs vkSj ,d ,slk O;fDr gS fd tks dqN mn;kuqlkj feyrk gS mlesa gh foHkkx
cukdj tks ikyu iks"k.kds fy, feyk gS mrusesa gh fuiVkjk dj ys vkSj viuh ftUnxh èkeZds
fy, ekudj Lokè;k;esa] izHkqHkfDresa] bu èkkfeZd dk;ks±esa vius vkidks yxk ys] ,sls bu nks
O;fDr;ksaesa vki crykoks dkSulk O;fDr fujkdqy vkSj foosdh ekuk tk;xk\ iM+kSfl;ksadks ns[kdj
viuh vko';drk;sa c<+k;s vkSj mudh iwfrZds fy;s ;Fkk rFkk m|e djsA ;fn blesa 'kkfUr ugha
gSA gksxk D;k\ tks gksuk gS og gksxkA tks mn;kèkhu gS ogh gksrk gSA fdrukHkh dqN djks] ugha
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jguk gS] dqN djks] ugha jguk gS dqN rks vpkud gh ,slh ?kVuk ?kV tk;xh fd yks ;ksa gh ƒ‚
gtkj pys x;sA D;ksa fdlh ijrÙo dh fpUrk djrs gks\

vkRefoosd�dSls ;g oSHko pyk tkrk gS] bls dksbZ ugha tkurkA vkSj tc vkuk gksrk
gS mn;esa rks dgk¡ls vkrk gS mls Hkh lgh&lgh dksbZ ugha tkurkA fQj fpUrk dkgs dh\ rc ,d
ckr lkQ gks x;h fd èku oSHko vkrk gS mn;kuqdwyA vkSj thouesa dke iM+k gS ;g fd fdlh
Hkh izdkj bl thoudk fuokZg dj yks vkSj thoudks èkeZds fy, gh yxkoksA vc fpUrk fdl
ckrdh jgh\ tks fey x;k ml gh esa lc fuiVkjk dj yksA xqtkjk djuk ;g x`gLFkdk èkeZ gS]
bls fuHkkb;sA vR;Ur xjhchls ekewyh jgulguesa  ;fn thou xqtj jgk gS rks dkSu lk blesa
uqDlku gks x;k\ izk.k rks jg jgs gSaA cM+s&cM+s èkuh Hkh cgqr BkBls jgrs gSa rks mUgksaus dkSulk
ykHk ywV fy;kA tSls izk.k muds Hkh jg jgs gSa oSls gh izk.k bl xjhcds Hkh jg jgs gSaA dkSulh
xjhchesa gkfu gks x;h\ gk¡ gkfu ;gka gS fd vkRekdh lqèk u ysa] dksbZ vius Lo:iesa >qdusdk
;Ru u djs] dksbZ lE;DRo u ik lds rks og gkfuesa gSA fuèkZurkls gkfu ykHkdk ys[kk u yxsxkA

ijls Hkyk dgyokusdk O;keksg NksM+usdk vuqjksèk�HkS;k ;fn bl ckrdk ladksp gks
fd nwljs yksx D;k dgsaxs fd budh fLFkfr cM+h n;uh; gS] cM+h xjhchdh gSA vPNk rks yksx eq>s
Hkyk gh Hkyk dgsa blds fy, Hkh dqN m|e djds ns[k yksA gks ldsxk D;k ,slk fd yksx eq>s
Hkyk gh Hkyk dgsa\ D;k djsaxs vki\ vki ekSuls cSB tk;saxs rks yksx ;g dgsaxs fd ;g cM+k
vfHkekuh gS] fdlhls cksyrk gh ugha gSA vki dqN T;knk cksysaxs rks yksx ;g dgsaxs fd ;g cM+k
cdokn djus okyk gSA vc vkSj crkoks D;k djsaA vki [kwc [kpZ djsaxs rks yksx dgsaxs fd bls
eq¶rdk rks feyk gS] tSlk pkgs [kpZ djrk gS] foosdls [kpZ djsa] lkfÙod jgulguls vki jgsa
rks yksx ;g dgsaxs fd ns[kks ;g cM+k datwl gSA izR;sd fLFkfr esa dqN yksx Hkyk dg ldsaxs rks
dqN yksx cqjk Hkh dg ldsaxsA vkSj rks tkus nksµ Hkxokudks Hkh lHkh yksx Hkyk ugha dg ldsA
ge vki bu eksgh] vKkuh] ikih tUe ej.kdh ijEijkesa Mwcs gq, dqN izkf.k;ksals viusdks vPNk
dgyokuk pkgsa] bruh ckrds fy, ,d ladksp clk jD[ksa vkSj ge vius lqfuf'pr ekxZ esa
fu%'kad gksdj ugha yxsa] ;g dkSulh cqf)ekuh gS\ vkRekdks ;s deZ nq%[kdk dkj.k rHkh rd gS
tc rd blds ijinkFkZfo"k;d vk'kk yxh jgrh gSA ftuds vk'kk ugha jgh mudks fofèk lrka
ugha ldrhA

ijka dksfVa lek:<+kS }koso LrqfrfuUn;ks%A

;LR;tsÙkils pØa ;Lriks fo"k;k'k;k Ï���Ï

LrqR; vkSj fuU|�yksdesa Lrqfr Hkh fdUghadh gqvk djrh gS vkSj fuUnk Hkh fdUghadh gqvk
djrh gSA lcls mRd`"V Lrqfr fd, tkussds ;ksX; iq:"k dkSu gS vkSj lcls vfèkd fuUnk fd,
tkusds ;ksX; iq:"k dkSu gS\ ;s nks ckrsa lkeus jD[kh x;h gSaA mÙkj;g gS fd tks ri'pj.k ds
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fy, vius lkezkT;dks pØofrÙodks Hkh NksM+ nsrk gS og rks Lrqfrds ;ksX; gS vkSj tks fo"k;ksadh
vk'kkls riL;kdks NksM+ nsrk gS og vfèkdkfèkd fuUnkds ;ksX; gSA

fuUnk vkSj funksZ"krkds m|eesa vUrj�dksbZ dgs fd fuUnk rks fdlh dh djuh gh u
pkfg,A rqe rks cM+h vfèkd fuUnkdh ckr crk jgs gksA vjs HkkbZ] bZ";kZls] }s"kls] nwljsds fcxkM+
djusds Hkkols] viekfur djus dh n`f"Vls turkesa nks"k izdV djuk ;g rks ;ksX; ugha gSA bls
rks fuUnk lef>;s] tks fd R;kxusds ;kssX; gS] fdUrq tks vPNs vkpj.kesa ykusds fy,] lqèkkj
djusds fy, nks"k izdV fd, tkrs gSa og rks izo`fÙk fuUnkds ;ksX; ughaA bZ";kZ }s"kls fuUnk djs
rks og fuUnkds ;ksX; gSA og rks ikiesa 'kkfey gSA vius Hkko ifo=k j[kdj dksbZ vius cPpsdks
ekj Hkh ns rks og cPpk cqjk ugha ekurk cfYd [kq'k gksrk gS] vkSj dksbZ cqjk vk'k; j[kdj] }s"kdk
vfHkizk; j[kdj ,d vka[ks gh rkudj ns[k ys rks og ckyd cqjk ekusxkA ,sls gh lef>;s fd
lqèkkj djusdk vk'k; j[kdj mlds nks"k crk;s tk;sa fdlh Hkh izdkjls] uke ysdj ugha] fdlh
Hkh <axls vFkok dsoy ml gh dks crk;k tk; mlesa cqjkbZ ugha gS vkSj }s"ko'k gksdj mldh
izfr"Bk fxjkusds fy, viuk egRo LFkkfir djkusds fy, tks fuUnk dh tkrh gS og fuUnk djus
;ksX; ugha gSA

lR; vkSj fuU|ds cksèkls vkRef'k{k.k�bl 'yksdesa ;g crk;k gS fd lokZsRÑ"V Lrqfrds
;ksX; rks og iq:"k gS tks ri'pj.kds fy, lkezkT; dks NksM+ nsrk gS vkSj vfèkdkfèkd fuUnkds
;ksX; og gS tks ,d ckj lkezkT; NksM+ dj ri'pj.k dks vúhdkj dj pqdk] vc fo"k;ksadh vk'kk
ds o'k gksdj fQj ri'pj.kdks NksM+ jgk gS] fuUnkds ;ksX; og gSA ge vius Lo:idks fugkjsa
vkSj ml Lo:iesa eXu gksusdk ;Ru djsaA gekjs fy, ge gh 'kj.k gSa ,slk n`<+ fu.kZ; cuk;saA

R;trq rils pØa pØh ;rRril% Qya]

lq[keuqiea LoksRFkqa fuR;a rrks u rnn~Hkqre~A

bnfeg egfPp=k a ;Ùkf}"k a fo"k;kReda ]

iqujfi lqèkhLR;Dra HkksDrq tgkfr egÙki% Ï ��� Ï

vun~Hkqr vkSj vn~Hkqr dk;Z�pØorhZ vkfnd egkiq:"k ri'pj.k ds okLrs ;fn lkezkT;
vkSj pØofrZRo dks NksM+rk gS rks NksM+s] D;ksafd ri ds Qyesa vuqie vkReh; 'kk'or vkuUn izkIr
gksrk gSA ;g rks ;ksX; gh ckr gS] méfrdh gh ckr gSA blesa vpjtdh dksbZ ckr ugha gSA
cM+s&cM+s egkiq:"k jktk egkjktk cM+s oSHkodks R;kxdj ri'pj.k djrs gSa] blesa vk'p;Z ugha gS]
D;ksafd ;g dk;Z vk'p;Z djus okyk ugha] fofèk foèkkudk gS] ;ksX; gS] fdUrq  vk'p;Zdh ckr
dsoy ,d ;g gh gS fd ifgys rks lqcqf) gksdj Hkh fo"k;fo"k Hkksxusds vFkZ ri'pj.kdks Hkh
R;kxrk gS] ;g gS vk'p;Zdh ckrA
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yksduhfrfo:)rk�bu ykSfdd iq:"kksaesa Hkh ,slk ns[kk tkrk gS fd cM+s lq[kdh izkfIrds
fy, yksx NksVs lq[kdks NksM+ nsrs gSaA cM+h fufèk dsfy, NksVs uQk okyh phtdks NksM+ nsrs gSa] blesa
fdlhdks vk'p;Z yxk D;k\ ugha yxkA fdUrq nsf[k;sµ tks loZizdkj nq%[ke;h gS ,sls bl fo"kdks
R;kxdj vFkkZr~ gykgydks R;kxdj fQj ml gh fo"kdks [kkusds fy, m|e djs] cM+s fe"V
inkFkks±dks NksM+ ns rks blesa vki vk'p;Z djsaxs ukA ,sls gh eqfDr ds oSjkX;ds lq[k ds fy, fdlhus
lkezkT; vkSj pØofrZRodk oSHko NksM+ fn;k rks blesa dksbZ vk'p;Z ughaA vk'p;Z rks bl ckresaa
gS fd tks loZizdkj nq%[k nsus okys gSa ,sls fo"k;ksadks ifgys rks NksM+ fn;k] foosdh gqvk fQj muds
gh lsouds vFkZ f=kyksd iwT; tks eqfuin ri'pj.k gS mls Hkh NksM+ ns rks ;g vk'p;Z dh ckr
gSA

'k¸;kryknfi r q dk s·fi Hk; a i zikrkr ~ ]

r qúkÙkr% [kyq foyk sD; fdykReihMk aA

fp = k a f = kyk sdf' k[ kj kn fi n w Xr qú kn ~ ]

èkheku~ Lo;a u ril% irukf}Hksfr Ï ��� Ï

O;keksgesa rqúLFkkuls Hkh iruesa fuyZTtrk�dksbZ >wyk gks] ikyuk gks ;k cgqr Å¡pk
iyax gks mlij ckyd iM+k gks] ysVk gks] [ksyrk gks] og ckyd ml ikyusds fdukjs rd rks vk
tkrk gS] ml iyaxdh ikV rd vk rks tkrk gS exj ml ijls uhps fxjusdks Mjrk gSA og mrus
Å¡psls fxjuk ugha pkgrkA ml ukle> ckyddks ;g le> gS fd ;fn eSa fxjk rks mldh ihM+k
eq>s gh Hkksxuh iM+sxhA og cspkjk uUgk ckyd Hkh mrus Å¡ps LFkkuls fxjusds fy, Mjrk gS] ij
;g cM+k vk'p;Z gS fd cqf)eku~ iq:"k rhuksa yksdesa Js"B mRÑ"V eqfuin èkkj.k djds Hkh uhps
fxj iM+usesa mUgsa ykt ugha vkrhA ;|fi ckyd fopkjjfgr gS fQj Hkh Kku mlds Hkh gSA
FkksM+hlh Å¡ph 'kS;kls fxjusesa og Hk; [kkrk gS] bruk fopkj ml ckydds Hkh gSa] tks brus Åijls
fxjsaxs rks mldh ihM+k gedks gh Hkksxuh iM+sxhA ysfdu ;g lkèkq fyúdk èkkjh] og rks cM+k
fopkjoku gS uk] foosdh gS vkSj ri'pj.k ,d Å¡ph inoh ij fojkteku gS] tks rhuksa yksdds
f'k[kjds lkeku Å¡pk ekuk tkrk gS vkSj rhuksa yksdds tho ftls iwT; ekurs gSa] brus Å¡ps inls
Hkz"V gksrk gqvk lkèkq Hk; ugha djrk gSA bruk Hkh ugha lksprk fd Hkz"V gksus ij eq>s bl yksdesa
gkL;kfnddh ihM+k gksxh vkSj ijyksdesa cgqrdky i;ZUr ujd fuxksn vkfnd nq%[k lgus iM+saxsA
;g cM+s vk'p;Zdh ckr  gSA

jksusdk lkèku D;ksa yxkuk�,d lkèkq egkjkt Fks taxyesa] ogk¡ls ,d jktk fudykA
xehZds fnu FksA lkèkqdh ijs'kkuhdks ns[kdj jktk cksykµ egkjkt gesa btktr nks rks ge vkids
twrs cuok nsaA cM+h xehZ ds fnu gSa] vkids iSj tyrs gksaxsA rks lkèkq cksykµ vPNk cuok nsuk
twrsA ij ,d ckr rks crkoks fd iSjksadh xehZdk rks bykt gks x;k] vc Åijdh xehZdk D;k
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djsaxs\--- egkjkt cf<+;k Nrjh ns nsaxsA --- vkSj] yiVksadk D;k bykt djsaxs\--- egkjkt diM+s
cuok nsaxsA --- fQj gesa dksbZ fr"V fr"V rks u dgsxk] Hkkstudk D;k gky gksxk\--- egkjkt ‡
xkao yxk nsaxsA --- jksVh dkSu cukosxk\--- egkjkt 'kknh djk nsaxsA fQj rqe vkjkels jgukA -
-- fQj cPps cPph Hkh gksaxs] mudk [kpZ dSls pysxk\--- egkjkt ‡ xkao vkSj yxk nsaxsA --- cPpk
cPphdh 'kknhesa cgqr [kpZ Hkh rks gksxk\--- mlds fy, ,d tkxhj vkSj yxk nsaxsA vkSj muesals
dksbZ yM+dk ;k yM+dh ejsxk rks jksuk Hkh rks iM+sxk\--- rks jktk cksyk&egkjkt] jksuk rks rqedks
gh iM+sxk] ge rks jksus u vk ldsaxsA ftldks eksg gksxk] ftldks lEcaèk gksxk] jksosxk rks og ghA
rks lkèkq cksyk gesa ,sls twrs u pkfg,¡ ftuds yxkjds ckn gesa jksus rddh ukScr vk tk;A

yksdfuU|rk�rks ;g lkèkq brus Å¡ps inij igqapdj fQj fo"k; ckèkkoksads dkj.k inHkz"V
gksrk gS] mls viuh nqxZfrdk Hk; ugha gS] ;g cM+s vk'p;Zdh ckr gSA ns[kks yksdesa Å¡pk in
gksusds ckn fdlh dkj.k ijo'k uhpk in gks tk; rks bruh yTtk gks tkrh gS fd og viuk
vkRe?kkr Hkh djuk fopkj ysrk gSA fdUrq ;g bruk Hkz"V gqvk gS fd eqfuin tSlk mPpin ikdj
LoPNUnrkls uhpk gks jgk gSA yksdesa rks fdlh ijkèkhurkls Hkh uhpk dk;Z djuk iM+s rks mldks
ykt vkrh gSA vkSj ;g vius gh euls LoPNUn gksdj Hkz"V gks] ,slk Lo;a dk;Z djs rks Hkh mls
ykt ugha vkrhA bl Nanesa lkèkqtuksadks xzUFkjpf;rkus ;ksa le>k;k gS fd Hkz"V gksusls rw yksd
jhfrdk yksidj fuUnkdk LFkku cu tk;xk] blfy, Hkh rw vius foosdls vius vkuUndk dke djA

fo'kq);fr nqjkpkj% loks Z·fi rilkèkqoe~A

djksfr efyua rPp fdy lokZèkjks·ij% Ï ��� Ï

vèkerk�ns[kks riL;k }kjk rks fd;k gqvk lkjk nqjkpkj Hkh nwj dj fn;k tkrk gSA ftl
riL;kds }kjk leLr iki u"V fd;s tk ldrs gSa ml ri'pj.kdks Hkh dksbZ efyu dj nsrk gS]
ridks Hkh eSyk dj nsrk gS rks ;g [ksndh ckr gSA tSls tyds }kjk ey èkks;k tkrk gSA fdlh
Hkh izdkj ey yx tk, rks mls tyls gh rks èkksrs gSaA dksbZ iq:"k ml tyesa gh ey feyk ns
ftl tyls ey nwj fd;k tkrk gS rks mls vki fdruk vèke dgsaxs\ yksx rks ckr&ckresa tyey
dg nsrs gSaA dgks lkgc tyey yk;sa ihusds fy,\ vjs HkkbZ ty rks Bhd gS ij ey ykusds fy,
D;ksa dg jgs gks\ cksyhesa gh yksx tyesa ey feyk nsrs gSaA rks tyesa ;fn ey fey x;k rks og
tyey èkksusdk lkèku fQj dgk¡ jgk\ bl izdkj riL;kds }kjk iki nwj gqvk djrs gSaA dksbZ
iq:"k ikih cudj ml riL;kdks Hkh efyu dj ns rc mldk ;g vfr vèke dk;Z gSA

otzysi�tks iki djs og rks uhp gS gh bls rks lc tx dgrk gS] ij tks ikidks u"V
djus okyh riL;kdks Hkh efyu dj ns og vfèkd uhp gSA yksx dgrs Hkh gSa vU; LFkkuksaesa fd,
gq, iki èkeZèkkeesa u"V gks tkrs gSa vkSj dksbZ èkeZèkkeesa gh iki djs rks mlds uk'kdk fQj mik;
D;k jgk\ og iki rks otzysi gks tk;xkA x`gLFkkoLFkkesa tks iki curs gSa mu ikiksadks eqfuin
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èkkj.k djds nwj fd;k tkrk gSA vc eqfuinesa gh dksbZ dq'khy] >wV vkfn fodkjksals iki djs rks
og otzysi gksxkA bl dkj.k gs lkèkqtuksa] lkèkqfyúesa nks"k yxkuk ;ksX; ugha gSA

yksd;qx�;g ppkZ lkèkqoksads fy, gSA vkSj lkèkqoksadks le>k;k tk jgk gS mlesa ge vius
fy, Hkh f'k{kk ysaA ;|fi ckr cgqr Vs<+h iM+sxh vktdy] ij tgk¡ U;k;dh izo`fÙk ugha gSA
vU;k;dk ifjR;kx ugha gS] fpÙkesa ;gk¡ ogk¡dh cqjh ckrksadk fopkj gS] cgqrls >wBs ys[k Cysd
vkSj&vkSj ckrsa Hkh dh tkrh gSaA ,sls fujéj fpÙk pyrs jgus okys okrkoj.kesa vkRekuqHkodh
ik=krk dSls cus\ ;g ,d leL;k gSA vFkok leL;k gS gh ughaA vkRekuqHko djrh gks nqfu;k
rc rks leL;k gksxhA ,d ckyd i<+usesa gksf'k;kj ugha FkkA Ldwyls vk;k vkSj vius firkthls
cksykµ firkth vkt gekjs flQZ nks loky xyr fudysA ---csVk 'kkckl loky fdrus cksys x;s
Fks\--- ƒ‚ loky cksys x;s FksA rks D;k rqEgkjs ckdh Š loky lgh fudys\--- firkth Š loky
rks eSaus yxk;s gh u FksA rks tc bl euq";lewgdk èkeZ dh ckr djusesa eu gS gh ugha] ,d
O;kid n`f"Vls ns[kks lkj tulewgdks n`f"Vessa ysdj rks vc ogk¡ vkRekuqHkodh ppkZ gh dgka gS\
ysfdu fcjys gh iq:"k dksbZ] ftUgsa Hkh vkRefgrdh euesa vk;h gks mUgsa bl tekusesa xjhch
dkLokxr djusdk lkgl dj ysuk pkfg,A vkSj fQj U;k;o`fÙkls jgus ij Hkh tks dqN lekxe
;fn vkrk Hkh gS] fo'ks"k ykHk gksrk Hkh gSa rks mlls dqN uqdlku ugha gSA vkus nks] ij ftldk
fpÙk pkjksa vksj fdUgha ckrksaesa mY>k gqvk gks rks mls KkukuqHkwfrdh ik=krk dSlh gksxh\

viuk è;ku�ge vki lcdks Hkh bl lEcaèkesa dqN fopkjuk pkfg,A tks vkRekuqHkwfrdk
{k.k chrs og dke rks lef>;s fd eSus vius fy, dqN fd;k vkSj ckdh èku c<+kuk] dqVqEcdks
lq[kh j[kuk] ns'kdk midkj djuk] ijinkFkksZdh vksj mi;ksx yxkdj ftrus tks dqN Hkh dk;Z
gksrs gSa mUgsa ;ksa lef>;s fd ijds fy, fd;kA vkSj tks vkRekuqHkwfrdk dk;Z cus] fufoZdYi
KkuLoHkkodh n`f"Vdk dke cus rks lef>;s fd thouesa vius fy, Hkh dqN fd;kA ifjtudks
èku oSHko vkfndks egRo nsrs jguk vkSj fpÙkesa vgadkj clk;s jguk] eSa bruk 'kfDr'kkyh gwa
vkfnd fodYi clk;s jguk blls flf) dqN ugha gS] cjcknh gh gS vkSj vius bl vfd×pu
Kkuek=k Lo:idks fuj[kksa vkSj ;g n`<+ fu.kZ; cuk yks fd esjs vkReLo:idks NksM+dj vU; dqN
Hkh esjk ugha gSA eSa 'kk'or KkukUnLo:i gwa ,slk fu.kZ; cukdj vius vkiesa foJke djsa rks ogk¡
geus vius fy, dqN fd;kA

lUR;so dkSrqdd'krkfu txRlq fdUrq]

foLekida rnyesrfng };a u%A

ihRoke`ra ;fn oeafr fol`"Viq.;k%]

laizkI; la;efufèka ;fn p R;tafr Ï ��� Ï

foLekid nks dk;Z�bl txresa lSdM+ksa dkSrqd gqvk djrs gSa ijUrq vk'p;Z djus okys
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dkSrqd ;gk¡ ,sls fodV nks gh gSaA dkSrqd mudks dgrs gSa ftudks ns[kus le>usdh mRlqdrk txsA
dkSrqd fdls fiz; ugha gksssrk\ b"V gks mls Hkh ns[krs vfu"V gks mls Hkh ns[krsA lSdM+ksa dkSrqdksaesa
;s nks dkSrqd gh foLe; djus okys cM+s fodV gSaA os dkSuls gSa\ ,d rks ;g fd dksbZ ve`rdks
ihdj fQj dksbZ vkS"kfèk [kkdj mldk oeu dj Mkys] ve`rdks vius mnjesa u j[kuk pkgsA ml
ve`rdk oeu dj ns rks mls vk'p;Z ekurs gSa fd ugha\ ykSfdd n`"VkUr gS ;gA rks ,d rks
;g foLe;dh pht gS nwljk foLe; ;g gS fd la;e fufèkdks izkIr djds fQj mldk oeu dj
ns] ml fufèkdks NksM+ ns] blesa vk'p;Z yxrk gS fd ugha\ ;s nks dkSrqd egku~ vk'p;Z djus okys gSaA

vn~Hkqr dkSrqd�tgk¡ vlEHkolk dk;Z Hkh dqN gksrk lk Hkkls mldk gh uke vk'p;Z gS]
vkSj ,sls gh dkSrqd vk'p;Zdks mRié djrs gSaA lM+dij] jkLrsesa 'kgjesa fdlh txg dksbZ zMqxMqxh
ctkdj] ckalqjh ctkdj dqN vuks[ks [ksy fn[kkuk pkgrk gks] ftu [ksyksaesa yksxksadks vk'p;Z gqvk
djrk gS] tSls :i;k xk;c dj nsuk] ,dds nks :i;s cuk nsukA fdlhdks csgks'k dj nsuk]
fdlhdh diM+sds Hkhrj xnZu ,slh eqM+h gqbZ crk nsuk ftlls ekywe iM+s fd vc bldk daèksls
dqN lEcaèk gh ugha jgk] bl izdkjdh vk'p;Ztud ckrsa tc yksx ns[krs gSa rks ,sls vusd
dkSrqdksadks ns[kdj cM+s&cM+s yksx Hkh ƒ‚&‡  feuVdks Bgj gh tkrs gSaA vk'p;Z djus okys dkSrqd
gSaA ij lcls vfèkd dkSrqd rks bu ckrksaesa gSA dksbZ cM+s HkkX;ls ,slk ve`rR;kx dj ys ftlesa
cq<+kik Hkh u vk lds ,sls ve`rdks ihdj fQj mldk oeu dj ns rks blesa vk'p;Z gS ukA blh
rjg dqN dkyyfCèk vk;h gS lks ,slk la;e èkkj.k djusdks feykA ftlls tUe ej.k vkfnds
nq%[kdk uk'k gks tkrk gSA ,slh la;efufèkdks ikdj Hkh mls NksM+ ns rks ,d ;g vk'p;Z gSA

lkèkqf'k{k.k�bl Nanesa dgha nks vk'p;ksZdks ugha crkuk gSA ,d gh vk'p;Z crkuk gS
blfy, ve`r okyh ckr rks n`"VkUresa eku yks vkSj dgh tkus okyh ckr ;g ,d la;e fufèkdh
gS rks ,slk dk;Z rks foosdh iq:"k ugha fd;k djrs gSaA gs lkèkq egkjkt] HkkX;ls rqeus ;g
KkulE;DRo vkSj la;efuèkku ik;k gS] bls izkIr djds bldk fuokZg djksA m|ksru] m|ou]
vkjkèku] lkèku vkSj fuoZg.k&bu ‡ izdkjds vkjkèkuksadks xzg.k fd, gq, pkfj=kdh laHkky djksA
la;edh laHkkyesa lE;DRodh laHkky rks xfHkZr gh gS] vFkZ ;g ysuk fd lE;Xn'kZu] lE;XKku
vkSj lE;Dpkfj=kdh laHkky djsaA bl jRu=k;dh laHkkyesa gh viuk m)kj gSA

bg fofufgro}kjEHkckãks:'k=kks �

:ifprfut'kDrsukZij% dks·I;;k;%A

v ' k u ' k ; u ; k u L F k k u n Ù k k o è k k u % ]

dq: ro ifjj{kkekUrjku~ gUrqdke% Ï ��� Ï

lkèkq èkeZdsfunksZ"kikyudk vuqjksèk�eqfuozresa cká vijkèk yxus dk rks dksbZ lkèku
ugha gS] D;ksafd vkjEHk vkfn ikideks±dk bl eqfuus R;kx fd;k gS] ifjxzgdk Hkh R;kx fd;k gSA
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blls gs eqfu! ckáesa rks rq>s vijkèk yxusdk dksbZ volj ugha gSA gs lkèkks! eq>s tks vijkèk
yx ldrs gSa os Hkkstu djus lksus] pyus] Bgjus vkfn dk;ksZesa izekn vFkok jkx fodkj djusds
vijkèk gks ldrs gSaA lks mu fØ;koksaesa lkoèkku gksdj rw viuh j{kk djys fQj dY;k.k
vo';Hkkoh gSA

lkèkqHks"kesa ifjfLFkfr ,slh gS fd tgk¡ fdlh izdkjds vU;k; vFkok iki ugha fd;s tk
ldrsA dSls djs\ nSxEcjh nh{kkesa vkjEHk vkSj ifjxzgdk lEidZ ugha gS lks vU; ikidk dksbZ
volj ugha gSA ;gk¡ rks [kqndh ihM+kds fy, [kqnds iruds fy,] [kqnds tks Hkkstu vkfnd dk;Z
gSa muesa nks"k yxkusdk dke jg x;k gS] ij nwljs thoksadks ;g lkèkq ihM+k mRié dj lds] ,slk
dksbZ lkèku ugha jgk gSA lkèkqds ek=k rhu midj.k dgs x;s gSa 'kkL=k] fiNh vkSj de.MyA vc
crykoks D;k bu midj.kksads }kjk nwljsdks os ihM+k dj ldsaxs\ ugha dj ldrs A mudh eqnzk
gh ,slh gS fd yksx ns[kdj vHk;dks izkIr gksrs gSaA dksbZ f=k'kwy fy, gq, gks] fpeVk fy, gq,
rks yksx mlls MjsaA dgha bls xqLlk vk tk; vkSj fpeVk gh ekj ns] f=k'kwy Hkh ekj nsA ;s rks
lkèku ml lkèkqds ikl jgs ugha] lkFk gh dksbZ foM:i Hkh muds ughaA tSls cM+h xVjekyk ifgu
ysa] HkLe yxk ysa] tVk;sa j[k ysaA dqN Hk;kudlk :i cu tk; ;g Hkh n'kk ugha gSA bl dkj.k
Hkh euq";ksadks muls Hk; ugha yxrkA lks cká esa dksbZ vuFkZ dj ugha ldrs ;s lkèkqA vius
iruds fy, vius vkiesa Hkkstudh o`f) djsaA lksus] mBus] cSBusesa lkoèkkuh u djsa] vU; euds
fodkj djsa vkfnd vusd ckrsa gks ldrh gSaA lks gs lkèkks! vc bl viuh vlkoèkkuh dk nks"k
vkSj feVk ys] fQj rw vUr% vkSj cká nksuksa izdkjls ifo=k gSA

lkèkqinesa funksZ"krkdk volj�;gk¡ dksbZ ;g 'kadk djus yxs fd cká esanwljksadks dSls
ihM+k u gksxhA tc nks ,d eksVj Hkh lkFkesa j[ks] bartke djsa Mªkboj oxSjgdks MkVuk Hkh iM+s]
Bhd le; ij O;oLFkk cukuk gSA dqN xM+cM+ gks x;h rks ogka Hkh mudh O;oLFkk djuh gSA
,slk djrs gq,esa nwljksa ij dSls u vk?kkr igqapsxk\ ,slh 'kadk u dhft, D;ksafd og rks lkèkqèkeZ
gh ugha gSA lkèkqèkeZ gks fu"ifjxzgrkesa vkSj fujkjEHkiusesa gSa] lks ogka nwljs thoksadks ckèkkdk
volj ugha gSA rks bruk cM+k rks R;kx dj fn;k lkèkqus] tks lcls ugha fd;k tk ldrkA bruh
mnkjrk] bruk ifjR;kx djusds ckn vc dsoy vius eudh ckr tks dsoy vius euls] fopkjls
gh vijkèk yx tk;k djrk gS ftlesa fdlh nwljsdh vkèkhurk ughsa gS fd D;k djsa\ ge ijo'k
gSa blfy, nks"k yxkuk iM+rk gS] ,slh dksbZ ijkèkhurk Hkh ugha gSA mu vijkèkksadk vkSj R;kx dj
nsa fQj rks lkèkq funksZ"k 'kkfUr iFkij fogkj djsxkA lkèkq dks Hkh tks nks"k yx ldrs gSa os dsoy
vius gh fpUruds nks"kls yxs gSa] vjs Hkkstu djrs gq,esa vklfDr ugha djsa] tSlk feyk rSlk gh
viuh mnjiwfrZds vFkZ] thou pykusds vFkZ tks fd la;elkèkuesa lgk;d gS dj fy;k] vc ogk¡
lksps fd Bhd feys] ,slk feys vkfnd] ;g lc viuh LoPNUnrkdk gh rks nks"k gS fd
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ijkèkhurkdk nks"k gS\ vc ml LoPNUnrkdk gh rks nks"k gS fd ijkèkhurkdk nks"k gS\ vc ml
LoPNUnrkds nks"kksadks gs lkèkks! rw nwj djA

lkèkqèkeZds vUrjú vkSj cfgjax 'k=kqij jktkdk n`"VkUr�tSls jktkoksa ds 'k=kq nks
izdkjds gksrs gSaµ ,d cfgjú 'k=kq vkSj ,d vUrjú 'k=kqA tks nwljs jktk yksx gSa os cfgjú 'k=kq
gks ldrs gSaA dksbZ jktk p<+kbZ dj ns vFkok izk;% curh gh ugha gS ,d jktkdh nwljsls og
cfgjú 'k=kq gS] fdUrq vUrjú 'k=kq os gSa tks viuh x`gO;oLFkkds lkèkd lsodtu gSa] jlksb;k gS]
;k pijklh gS] jkrdk igjk nsus okyk gS] }kjiky gS] ;s jktkds vUrjú 'k=kq cu ldrs gSaA
dnkfpr~ jlksb;k Hkkstuesa fo"k feyk ns vkSj ml Hkkstudks ijksl ns rks jktkdk izk.kkar gks tk;xk
uk\ rks ;s lsod tu muds vUrjú 'k=kq gSaA ftruk [krjk jktkdks cfgjú 'k=kqls ugha] ftruk
[krjk vUrjú 'k=kqls gSaA cfgjú 'k=kqdh rksLi"V FkksM+h ckr gS] tc lkeus vk;s] vkØe.k djs
rks mldk eqdkcykdjsA og rks ,d vkeus lkeus dh ckr gS] ij ;s èkks[kk nsusdh ckrsa tks fd
vUrjú 'k=kqds }kjk dh tk ldrh gSa budk rks irk Hkh ugha iM+rkA cfgjú 'k=kqdk rks jktk
fouk'k djrk gS mlds jkT; Hkz"V gksus dk dkj.k rks vc ugha jgk] ij Hkkstu vkfnd fØ;koksaesa
lkoèkku jgs rks vUrjú 'k=kqls Hkh e`R;q u ik;xk] bl dkj.k vUrjú 'k=kqls Hkh tSls j{kk gks]
;kus [kkuiku vkfnd fØ;koksaesa lkoèkkuhls jguk jktk dks ;ksX; gSA dqN le;ls igys ;g izFkk
Fkh fd dqN yksx Fkkyesa Hkkstu ijkslus ds ckn iklesa ,d tyrs dks;ys ij FkksM+k FkksM+k Hkkstu
Mky nsrs Fks] ftls dgha dgha ,d èkeZdk :i eku fy;k gS fd Hkkstuls ifgys dqN gkselk dj
ysrs gSaA phtksasdks tyrs vaxkjsij Mkyusls ;g fufoZ"k Hkkstu gS ;k fo"k feyk gqvk Hkkstu gS] ,slk
ekywe gks tkrk gSA fo"kSys Hkkstuls yiV mBrh gSaA ;ksa cM+s iq:"k Hkkstudk ifjp; vfXuesa FkksM+h
FkksM+h phtsa Mkydj dj ysrs FksA ;g vUrjú 'k=kqls lkoèkkuh j[kusdk mik; FkkA iz;kstu ;g
gS fd tSls jktkdks cfgjú 'k=kqls viuh j{kk djuh ;ksX; gS ,sls gh vUrjú 'k=kqls Hkh viuh
j{kk djuh pkfg,A

lkèkqèkeZds vUrjú vkSj cfgjú 'k=kq�bl n`"VkUrds vuqlkj izÑresa Hkh ckr nsf[k;s]
eqfu;ksads 'k=kq nks izdkjds gSa&,d rks cfgjú 'k=kq vkSj ,d vUrjú'k=kqA tks fgalkdk izdV :i
fn[krk gS ,slk vkjEHk djuk ;g rks eqfufyúesa cká 'k=kq gSA ;gk¡ 'k=kqls eryc fdlh vU;
euq";dh ckr ugha dgh tk jgh gSA eqfu vkjEHk djs] [ksrh djs vFkok dqN O;kikj djs] dksbZ
izdkjdk caèk djs rks ;g lkèkqdk cfgjú 'k=kq gS vkSj [kkuiku vkfnd fØ;koksaesa jkxHkko jD[ks
vFkok mBus cSBus vkfnd fØ;k;ksaesa izekn jD[ks rks ;g eqfudk vUrjú 'k=kq gSA lks nsf[k;s fd
lkèkqus cfgjú vkjEHk vkfndk rks R;kx dj fn;k gS blfy, cká 'k=kqdk Hk; ugha gS] fdUrq
[kkuku vkfnd fØ;koksaesa izeknh cudj muesa lkoèkkuh u crs± rks vUrjú jkxkfnd Hkko txrs
gSa] mlls mldk fouk'k gksrk gSA ;g vUrjú 'k=kq gh rks gqvkA lkèkq tc cfgjú 'k=kq dk fouk'k
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dj nsrk] vc tks dsoy vius fopkjksa ek=k ij vkèkkfjr gS ,sls vUrjú 'k=kqdk D;ksa u fouk'k
djsa\ eryc ;g gS fd fdlh Hkh dk;Zesa jkxkfnd Hkko djuk lkèkqdks ;ksX; ugha gSA

lkèkqlUns'kls x`gLFkdks f'k{k.k�bl izdj.kls ge Hkh ;g f'k{kk ysa fd x`gLFk tuksadks
ftlls dqN iz;kstu gh ugha rks u dksbZ vkthfodk dk dke fudyrk vkSj u dksbZ lqfoèkk ;k
èkeZlkèkudk dke fudyrk fQj Hkh jkx fd;k tk;] fojksèk fd;k tk;] ;g dk;Z mfpr ugha
gSA gk¡ vkidh vkthfodkesa dksbZ fo'ks"k ckèkk Mkys rks x`gLFkds fojksèk Hkko txuk ,d izkÑfrd
ckr gSA vkSj ml inesa ,slk gksrk gh gS] vFkok fdlh èkeZekxZ esa dksbZ jksM+k vVdk;s rks ml
èkeZizseh dks mlesa Hkh jks"k vk ldrk gS] ysfdu ftu ckrksadk u viuh vkthfodkls lEcaèk gS
vkSj u dqN èkeZikyuls Hkh lEcaèk gS] O;FkZ gh cgqr jks"k fd;k tk;] O;FkZdh ckrksaesa fojksèk
djuk] dyg djuk] jkx djuk ;g izekn gSA vlkoèkkuh gS] d"kk; izÑfr gSA vius eudks ,slk
lkoèkku cuk;sa fd ftruk vius fgrls iz;kstu gSa mruk rks gekjk tc fodYi py jgk gS]
fodYi pyk djs] fdUrq viz;kstd gekjs fodYi u mBsa] ,slh lkoèkkuh j[kuh pkfg,A

vu sd k U r k Re k F k Z i z loQyH k k j k f r four s ]

op%i.kk Zdh.k s Z foi qye;'kk[kk'kr; qr sA

le qÙkú s ] le;Dizrrefre wy s i z fr fnu a ]

JqrLdUèks èkheku~ je;rq euks edZVeeqe~ Ï ��� Ï

euedZVdks;ksX; inesa jekusdk vuqjksèk�;g eu canj papy gSA lkfgR;esa eudks cUnj
dh miek nh tkrh gSA tSls cUnj ,d nks feuV Hkh 'kkfUr vkSj èkhjrkls cSB ugha ldrkA
dnkfpr~ og gkFk iSj Hkh u fgyk;s rks vka[kksadk eVdkuk vkSj eq¡gdk FkksM+k lk QM+dkuk ;g rks
feVrk ugha gS vkSj gkFkls [kqtkuk] ;gk¡ ogk¡ fgykuk ;g rks gksrk gh jgrk gSA vkSj izk;% djds
og ,d txg cSB Hkh ugh ikrkA ;gk¡ ogka mpduk] pyuk] fQjuk vusd papyrk;sa cUnjesa
gksrh gSaA ,sls gh bl euesa vusd izdkj dh papyrk;sa gSaA fdlh ,d txg fVddj ugha jgrkA
fdlh ,d ckrdk fopkj djs rks pyks ml gh fopkjesa jgs] vU; dqN u lksps ,slk gksrk gh ugha
gSA eudh izkd`frdrk gh ,slh gSA [kksVs dkeksaesa Hkh ;g eu ,dne yxk gh jgs lks ugha gksrkA
ml [kksVs dkedks Hkh cny&cnydj vc vkSj dqN] vc vkSj dqN bl eudks pkfg,A rks ,slk
;g papy eu gSA gs lkèkq] gs dY;k.kkFkhZ iq:"k! rw bldks fdlh txg jek nsA

n`"VkUriwoZd eudks Jqro`{kesa jekusdk o.kZu�tSls dksbZ ckyd vius dkeesa ckèkk
Mkyrk gS rks mls dksbZ f[kykSuk nsdj jek fn;k tkrk gSA tSls eka ds lkFk cPpk vkrk gS eafnjesa
n'kZu djusA vc eka tki nsus cSBh] cPPkk ijs'kku dj jgk gS rks lkFkesa dksbZ ydM+h vkfndk cuk
f[kykSuk gks ogh nsdj mlesa jek nsrh gS vkSj viuh ekyk dh xqfM+;k Qsj ysrh gSa rks tSls dHkh
dksbZ ckyd ckèkk ns rks mldks fdlh ckresa jek nsrs vkSj viuk dke fudky ysrs ,slk fd;k
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tkrk gS uk] blh rjg gs dY;k.kkFkhZ iq:"k! bl eudks Jqro`{kesa jek ns vkSj viuh vuqHkwfr
ysusds dkeesa tqV tkA

Jqro`{kdh fo'ks"krk;sa�Jqr o`{k ek;us 'kkL=k&ifjKku] Kku o`{kA tSls cUnj o`{kesa gh jek
djrk gS uk] rks eudks Hkh bl Jqro`{k esa jek nksA bl JqrKkudks o`{kdh miek nh gSA tSls o`{kesa
Qwy Qy cgqr gksrs gSa] Qyksads Hkkjls o`{k uezhHkwr jgrk gS ,slk gh ;g Jqro`{k gS] blesa vusdkUr
Lo:i tks vFkZ gSa og gh Qy gSA ;FkkFkZ vusdkUr izn'kZd vFkks±ls ;g Jqr Ldaèk] ;g Jqro`{k
ynk gqvk gSA o`{kesa tSls cgqrls iÙks gksrs gSa rks bl Jqro`{kesa cgqrls tks 'kCn gSa os gh i=k gSaA
'kCni=k gq,] Qy gq,] ;kas i=k vkSj Qyksals ;g Jqro`{k gjk Hkjk vkSj Qyk Qwyk gSA tSls o`{kesa
vusd 'kk[kk;sa curh gSA ;ksa gh bl Jqro`{kesa ukuk izdkjds u;ksadh 'kk[kk;sa gSa tks fd lSdM+ksa
vkSj gtkjksa gSaA u; nks ,d ugha gksrsA ftrus oDrkds vk'k; gSa mrus u;s gqvk djrs gSaA lc
u;ksadk Lo:i dkSu crk ldrk gS] ij la{ksi djds os Hksn] fHké vusd u; fdlh ,d Hkwy
vk'k;esa lfEefyr gks ldrs gSa] ,slh n`f"V j[kdj „ u;] ‰ u;] ‹ u; vkfnd crk;s x;s gSaA
rks ;g Jqro`{k ukuk u;ksa dh lSdM+kas 'kk[kkoksals ;qDr gSA

leqrqú Jqresa eudks jekusdk n`"VkUr�tSls o`{k cgqr Å¡pk gksrk gS ,sls gh ;g  Jqro`{k
cgqr Å¡pk gSA loksZRÑ"V fodkl vkRekdk dsoyKku gSA ml dsoyKkuls miek nh x;h gS
JqrKkudhA leLr yksd vkSj leLr dkydks ;g dsoyKku izR;{k tkurk gSA bl leLr
yksdkyksd vkSj dkydks ;g JqrKku ijks{k :ils tkurk gSA leLr inkFkZ fdrus gSa\ mu
,dRLo:idks fy, gq, lc inkFkks±dks dsoyKku izR;{k tkurk gS rks JqrKkuus ;ksa lcdks tku
fy;k fd ftrus Hkh inkFkZ gksrs gSa os mRikn O;; èkzkSO; LoHkkodks fy, gq, gSaA lc f=kxq.kkRed
gSa] ysfdu bl cqf)esa lc inkFkZ vk x;s fd ugha Kkuesa\ ;g eSa ,d vkRek gwa vkSj blds flok;
lHkh vuUr iqn~xy vuUr tho ;s lc ijinkFkZ gSaA yks bl Loij cksèkesa lcdks tku fy;k fd
ugha\ dksbZ 'kadk djs fd okg ;g rks dgus ek=k dh ckr gSA lc dgk¡ tku x;s\ vjs lc tku
fy;k eSausA eq>s vkRekdk tkuuk iz;kstu Fkk ml iz;kstu iwfrZdh lhekesa mlds fy, og lc
Kku gSaA Jqro`{k cgqr mÙkqax gSA vkSj tSls o`{kds pkjksa vkSj cgqr foLrkj gksrk gS] cM+k QSyko
gksrk gS] 'kk[kk] Vguh Qwy Qy vkSj iÙkksadk] blh rjg Jqro`{k Hkh lE;XKku] efrKku vkfnd
u; izek.k fu{ksi vkfnd vusd izdkjds KkufoLrkj QSyk gSA gs dY;k.kkFkhZ iq:"k! ,sls bl
eucUnjdks jek nsA

eu yxusdh dfBurkdh vk'kadkdk fuokj.k�dksbZ ;g 'kadk j[krk gks euesa fd eu
rks canjds leku papy gSA fdruh Hkh lkoèkkuh jD[ksa rks Hkh jkxkfnd Hkko ifj.kers gSa] rc
D;k djuk pkfg,\ mls ;g f'k{kk nh gS fd ns[kks euq"; fcxkM+ dc djrk gS\ tc og csdkj
Byqvk cSBk gksA tSls cUnj Byqok jgs rks og dqN fcxkM+ djsxk ghA canjdks o`{kesa jek nks rks
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og fcxkM+ u djsxk vkSj ;g cUnj Hkh izlUu jgsxkA ,sls gh ;g eu csdkj gS] fujkyEc gS rks
blesa jkxkfnd vusd dqHkko izors±xsA rc vki bl eudks 'kkL=kkH;klesa yxk nhft, rks ;g eu
jkxkfnd :i Hkh iors±xs] mí.M u gksxk vkSj eu Hkh izlUu jgsxk] vkSj vkRekdh Hkh j{kk jgrh
gSA 'kkL=kdk ikB djuk] 'kkL=kds vuqlkj Lo:idk è;ku djuk ;g lc 'kkL=kkH;kl gh gSA ;s
gh lc Jyqro`{k gSaA tc rd dsoyKku ugha gksrk rc rd 'kkL=kesa gh eu yxkuk pkfg,A blls
jkxkfnddk foy; gksxkA

'kkL=kesa fpÙk yxkusdh ifjfLFkfr;ka�'kkL=k i<+uk ;g Hkh 'kkL=kesa eu yxkus dh ckr
gS] vkSj 'kkL=kesa tks Lo:i vk;k gS inkFkZdk ml Lo:idk fpUru djuk] oSlk gh è;ku cukuk
;g Hkh 'kkL=kesa eu yxkuk gSA vkSj tgk¡ 'kqDyè;ku gksrk gS Jsf.k;kasesas ogk¡ Hkh ;g eutks dj
jgk gS] ftl vksj yx jgk gS og Hkh 'kkL=kls fo:) ckr ugha gSA ogk¡ Hkh 'kkL=kesa eu fd;k
gSA 'kkL=kdk vFkZ gS KkuA lks bl eu cUnjdks bl Jqro`{kesa] Kkuesa jek nks rks ;g Hkh izlUu
jgsxk vkSj ;g vkRek Hkh jkxkfn Hkkoksals nwj jgsxk] lqjf{kr jgsxkA ,d ;gh mik; gS bl eudks
vfèkdkfèkd 'kkL=kkH;klesa yxk;sa] fQj tks dqN mikns; gSa] gs; gS] drZO; gS og lc vklkuhls
Lo;a gks ldsxkA

rn so rnrn z i z k Iu qo Uu foj a L; frA

bfr fo'oeuk|Ura fpUr;sf}'ofor~ lnk Ï ��� Ï

Kkuhdk fpUru�bu lHkh inkFkks±ds lEcaèkesa bl izdkjdk fpUru pyuk pkfg, fd ;s lc
ogh dk ogh vFkok vU;&vU; :idks izkIr gks dj Hkh u"V u gksaxs vkSj fojke u ikosaxsA bl
fpUruesa mRikn O;; èkzkSO;dh >kadh gSA ;g tho u;s u;s :iksaesa tks fd u Fkk ,sls vrn~:i dks
izkIr gksusdk Hkh fojksèk ugha gks jgk vFkkZr~ fujUrj mRikn O;; ?kzkSO;ls lfgr ;s izR;sd inkFkZ
gSaA ,slk lcdks tkuus okyk Kkuh iq:"k bl vukfn vuUr fo'odk fpUru djsA

'kkL=kkH;klesa oLrq Lo:idk lEidZ�'kkL=kkH;kl djus okyk Kkuh dsoy 'kCn vyadkj
vkfn ,d lkfgfR;d n`f"Vek=kls gh eudks ugha jekrk gS] fdUrq ogk¡ Hkh oLrqLo:idk fpUru
djrk gSA lkfgR;eas rÙoLo:i tc rd ugha gksrk rc rd tku ugha vkrh gS] vkSj rÙo Lo:ids
izdj.kdks ysdj vki lc lkfgR; [kkst Mkysa] fo}kuksadk ;g er gS fd leLr lkfgR;ksaesa ls ;fn
tSu lkfgR; fudky fn;k tk; rks lkfgR; fu"izk.k gks tk;xkA bldk dkj.k ;g gS fd ;g tSu
lkfgR; tjk&tjk lh ckrksaesa rÙodks izdV djrk jgrk gSA cPpksadks tks Hktu fl[kk;s tkrs
gSaµ Hkkouk] i|] Lrqfr vkfn muesa gh rÙo clk gqvk gSA vkSj cM+s&cM+s xzUFkksadks ns[k yks tks
rÙojpukls Hkjiwj gSaA 'kCn'kkL=kh dsoy 'kCnksads vyadkjds gh jldks ugha ysrs fdUrq rÙodk
fpUru Hkh djrs gSaA tho vkfnd dqN Hkh oLrq gks;s lc fuR; Hkh gSa vkSj vfuR; Hkh gSa] vusd
Hkh gSa( lÙkk :i Hkh gSa] vlÙkk:i Hkh gSa( ,d Hkh gSa] vusd Hkh gS] vkfnd vusd:i gSaA ,slk
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gksdj Hkh ,slk ugha Hkh gSA ,sls ukukHkkoksadks izkIr gksrs gq, ;s tho vkfnd inkFkZ ,slk gksusls
fojkedks izkIr ugha gskrsA ;s lnSo vius LoHkko:i jgk djrs gSaA

fuZeksgdrkdh f'k{kk�HkS;k ftl ! o.kZuls ge vkidks 'kkfUrds ;ksX; f'k{kk u feys rks
ml o.kZudk Je djuk O;FkZ lk gSA inkFkZdk ;g f=kxq.kkRed Lo:i gesa fueksZgd gksus dk
f'k{k.k nsrk gSA izR;sd inkFkZ vius vkiesa viuh ubZ O;oLFkkdks mRiUu djrs gq, cjkcj larfresa
pyrs jgrs gSa] fojke Hkh ugha ysrs gSaA tc lc inkFkksZdh ,slh gh Lora=k fLFkfr gS rks fdlds
ge vkSj gekjk dkSu\ leLr i`Fkd i`Fkd oLrq gSa bl lalkjh thoij cgqrls ladV gSa vkSj] ladV
,sls vuks[ks gSa fd crk;s ugha tk ldrsA dgk¡ls ladV vkrs gSa\ egyls] èkuls cká inkFkksZls
la;ksx fo;ksx vkfn dghals Hkh ladV ugha vkrs gSaA ;s rks ijinkFkks±ds ifj.keu gSaA tSls gSa] gSa]
muls ladVdh dkSu lh ckr vkrh gS\ jap Hkh muls ladV ugha gSA ;fn bu cká oLrqoksads fdlh
ifj.keuls ladV vkrk gks rc ftrus] lkeus cSBs gksa lcdks nq%[kh gks tkuk pkfg,A dHkh rst
cjlkresa fdlhdk ?kj fxj tk; vkSj ncdj ,d nks O;fDr xqtj tk;sa rks fdruk gkgkdkj eprk
gS] vkSj mldks ns[kus okys n'kZd yksx ns[krs gSaA muds nq%[kdh ppkZ djrs gSa] ij tks ladV mu
cps gq, ?kjds yksxksaus ekuk gS og ladV ;s n'kZd yksx ekurs gSa D;k\ ?kjds fcxM+usls fxjusls
ladV ugha vkrk gSA dgk¡ls ladV vkrk gS\ ;g cgqr foy{k.k leL;k gSA chr rks [kqnij jgh
gS ds mldk fo'ys"k.k D;k fd;k tk;\

O;FkZdh foink�tSls fcuk dkeds eq¶r yM+kbZ gks cSBs fdlhls rks yksx mldk uke èkjrs
gSaA lwr u dikl tqykgsls yëeyëkA vkSj] ;gk¡ D;k xqtj jgh gS\ esjk fdlhls dksbZ eryc ugha]
dqN lEcaèk ugha] inkFkZ lc fHké&fHké gSaA eSa lcls U;kjk gwaA dqN lEcaèk ugha] dqN okLrk ugha
vkSj bruk ladV cuk fy;k gSA ,d ckj nks fe=k dgha tk jgs Fks&,d Fkk tqykgk vkSj ,d Fkk
XokykA ekxZesa ,d cM+k eSnku feyk rks tqykgk cksyk&;fn gesa ;g eSnku fey tk; rks ge blesa
dikl cksosaxsA Xokyk cksykµ ge bl eSnkuesa HkSals pjkosaxsA diklesa vadqj gksaxs uk rks mudks  HkSalsa
vPNh rjgls [kkrh gSA rks tqykgk cksykµ rw blesa HkSalsa dSls pjk;sxk\ Xokyk cksykµ rw bleas
dikl dSls cksosxkA Hkyk ns[ksa rw dikl dSls bl eSnkuesa cksrk gSA tqykgk cksykµ Hkyk ns[ksa rw
bl eSnku esa HkSals dSls pjkrk gS rks tqykgsus dqN gkFk vkxs ihNs eVdk dj dgkµ yks ;g gy
py x;k] yks ;g cjcj py x;k] vkSj dqN NksVs dadM+ mBkdj Qsaddj cksykµ ;g dikl
cksfn;k vkSj Å¡ps gkFk djds cksykµ yks ;g dikl gks x;hA rks ml Xokysus dqN cM+s dadM+
mBkdj Qsaddj dgk yks ;g ,d HkSal pjus x;h] yks ;g nwljh vkSj ;g rhljh HkSal pjus x;hA
nksuksaesa yëeyëkA gksus yxkA rks D;k ckr gqbZ\ lwr u dikl tqykgsls yëeyëkA ,slh gh ckr
lcds fut ?kjdh gSA b±Vds ?kjdh ugha dg jgsA lcdk tks ?kj gS] vkRek gS lcds thodh ;gh
n'kk gS dqN lEcaèk ugha] okLrk ugha nq%[kh gks jgs gSaA ;g inkFkZdk Lo:i gedks ;g f'k{kk nsrk
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gS fd izR;sd Lora=k gS rqe fdlhesa eedkj er djksA tSls LoIuesa ns[kh gqbZ ?kVuk lp ekywe
gksrk gS] ,sls gh eksgdh uhanesa] dYiukoksaesa ;g lkjk  oSHko lekxe lp ekywe gksrh gS] vkSj
bl ek;k:i >wBs lekxeds chp ijLijesa dyg fookn mRié gks tkrs gSaA

oLrqLo:i�izR;sd inkFkZ oghdk ogh jgrk gSA jap Hkh fdlh nwljsdk :i ugha curk] vkSj
izfr le; viusesa uohu&uohu i;kZ;sa mRié djds viuh larfr cuk;s jgrk gS vkSj bu dkeksals
fojke ugha ysrkA fuR; uke fdldk gS\ lnk jgusdk uke fuR; gS D;k\ ughaA lnk cus jgusdk
uke fuR; gSA lw=k thesa Hkh dgk gSA rn~ HkkoO;; fuR;aA inkFkZds gksusdk dHkh O;; ugha gksuk
lks fuR; gSA inkFkZ fujUrj gksrs jguk bldk uke fuR; gSA dksbZ inkFkZ ,slk fuR; ugha gS tks
curk ugha gS vkSj gSA ;s izR;sd inkFkZ vius vkiesa viuh uohu voLFkkdks èkkj.k djrs gq,
dHkh Hkh fojke ugha ysrs gSaA viusesa viuh i;kZ;dks gh èkkj.k djrs gSaA fdlh inkFkZesa ;g
lkeF;Z ugha gS fd og fdlh vU; inkFkZdks mRié dj nsA ;ksa ns[krk gqvk ;g Kkuh iq:"k vius
vkidh vksj viusdks Lora=k ns[krk gqvk 'kkUr jgrk gSA

,desd{k.ks fl)a ?k zk SO;ksRiknO;;kRede~A

vokfèkrkU;rRizR;;kU;FkkuqiifÙkr% Ï ��� Ï

inkFkZdh izfr{k.k f=kxq.kkRedrk�izR;sd inkFkZ oghdk ogh ,d gS] ,d gh le;esa
èkzkSO; mRikn O;; Lo:i gS ifgyh i;kZ; u"V gqbZ rc uohu i;kZ; cuh] ,slk ugha gksrk] fdUrq
mlh le;esa uohu i;kZ; gqbZ gS vkSj iqjkuh i;kZ; foyhu gqbZ gSA vaxqyh lhèkh gSA tjk Vs<+h dj
nks rks ogk¡ ,slk ugha gksrk fd ifgys lhèk feVh gks vkSj ckn esa Vs<+h gqbZ gksA Vs<+h gksusdk gh
uke lhèkdk feVuk gSA ,d gh le;esa mRiknO;; èkzkSO; Lo:i izR;sd inkFkZ jgrs gSa] vkSj ;g
dSls tkuk tk;\ izR;sd inkFkZesa nks izdkjdk izR;; cuk jgrk gSA ;g ogh gS] ;g ogh ugha jgk]
nksuksadh nksuksa ckrsa izR;sd inkFkZesa fofnr gksrh gSaA dksbZ iq:"k ckyd Fkk] vc ;qod gks x;k rks
crkoks ;g ogh jgk ;k nwljk gks x;k\ nksuksa mÙkj gSaA ;g ogh gS ;g Hkh Bhd gS vkSj ;g nwljk
gks x;k ;g Hkh Bhd gSA cpiudk <ky pky cksy crkZo lc dqN tks Fkk vc mldh xaèk Hkh
ugha jghA vc uohu uohu cksy <ky pky crkZc gks jgs gSa] rc nwljk gks x;k uk\ vjs ogh
rks gS] dksbZ nwljk tho ugha gSA ;ksa ,d gh le; ogh gS] vU; gS] ;s nksuksa izR;; ml ,d gh
inkFkZesa gks tkusds dkj.k fofnr gksrk gS fd izfr le; inkFkZ èkzqo gS vkSj cnyrk jgrk gSA

vU;izR;; vkSj rRizR;;�inkFkZesa tks ijLij fo:) vuUrèkeZlewg fl) fd;k tkrk gS
;g vU; vis{kkoksals fd;k tkrk gSA tSls dksbZ ;qod firk Hkh gS vkSj iq=k Hkh gSA rks ,d gh
O;fDrdh vis{kk firk gks vkSj ml gh O;fDrdh vis{kk iq=k gks] ,slk ugha gSA fdlhdk firk gS
vkSj fdlh dk iq=k gS] ,sls gh oLrqdks fuR; dgk rks nzO;n`f"Vls dgkA pw¡fd og pht ugha feVrh
bl dkj.k fuR; gS vkSj vfuR; dgk rks i;kZ; n`f"VlsA pw¡fd i;kZ; cnyrh jgrh gS bl n`f"Vls
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vfuR; gSA tSls dksbZ iq:"k ifgys jad Fkk] vc jktk cu x;kA tSls lR;aèkjds jkT;esa dk"Vkúkj
FkkA dkB cspdj viuk xqtkjk djrk FkkA mls cuk fn;k jktkA rks tks jad Fkk og jktk gqvk
rks voLFkk cnyus dh n`f"Vls rks nwljk gks x;k] vc og dgk¡ jgk] vkSj ogh rks O;fDr gS] dksbZ
nwljk rks ugha gS] blfy, ogh gS] ,d gSA

jad] jktkeas vU;izR;; o rRizR;;�HkS;k ! dgha fdlh xjhcdks yksxksaus feydj
tcjnLrh jktk cuk fn;kA jktk jgk u Fkk lks ,d xjhc ?kfl;kjsdks tks cM+k cks> ysdj pyk
djrk Fkk mls cuk fn;k jktkA vc ƒ‚&„‚ fnuesa gh vius lgkjs vc og mB u ldsA nks
vkneh pkfg,¡ mls mBkusds fy,A rks ,d O;fDrus iwNk fd D;ksa lkgc! ;g D;k ckr gS fd
ifgys rks rqe cM+k cks> ysdj pyrs Fks vkSj vc mBk rd ugha tkrk\ rks mls vyadkjesa ;ksa
<ky fn;k fd HkkbZ rc rks FkksM+k gh cks> Fkk vc rks geij iwjs jkT;dk cks> gS blls vc mBk
ugha tkrkA rks vU; gks x;k uk] cks> <ksus okyk vkSj Fkk] vc ;g jktk cuus okyk vkSj gS
fdUrq O;fDr ogh gSA

tho o Hkoksaesa vU;izR;; o rRizR;;�tSls tho vkt euq"; Hkoesa gS vkSj ejdj nso
cu x;k rks crkoks og vU; gks x;k ;k ogh gS\ Hko cnyk] voLFkk iYVh] bl vis{kkls rks
vU; gS vkSj tho ogh gS] Hkksxus okyk Hkh ogh gS bl dkj.k og ,d gSA ;gk¡ ej.k gks tkusls
dqN tYnh le>esa vk tkrk gSµ gk¡ nwljk gks x;k vkSj ,d gh Hkoesa 'kjhj esa jgrk gqvk voLFkk
iyVus ij Hkh rks vU; dgk tkrk gS og tjk nsjesa le>esa vkrk gS] ij i;kZ; cnyusdh vis{kkls
gh rks vU; vU; dgk tkrk] lks ;gk¡ Hkh ogh ckr vkSj ej.k gksus ij Hkh ogh ckrA ;ksa bl
thoesa fuR;iuk vfuR;iuk ;s lc ,d lkFk jgrs gSaA

Kkuhdk èkS;Z�HkS;k ftldks oLrqLo:idk Kku u gks rks mlds fodV vaèksjk gksrk gS]
ftlesa dqN ugha lw>rkA vUrKkZu Li"V ugha jgrkA fdadrZO; foew<+ gksrk gS] mls lkQ ;g
izrhr ugha jgrk fd eSa ;g gwa vkSj eq>s ;ksa pyuk gS ;ksa djuk gS vkSj ftlds lE;XKku gS mlds
vUrjúesa Li"V fu.kZ; gS bl dkj.k og fdlh Hkh izdkj dh ifjfLFkfr vk tk; leLr
ifjfLFkfr;ksaesa og vUr%izlé jgrk gSA dgha 'kkL=klHkk jkst gqvk djrh FkhA iafMr th oDrk
;ksX; FksA Jksrk yksx 'kkL=k cM+h :fpls lquk djrs FksA tks fu;fer vkus okys Jksrk Fks muesa
ls ,d Jksrk ,d fnu vkèk ?kaVk ysV vk;k rks oDrkus iwNk HkkbZ rqe vkt vkèk ?kaVk ysV dSls
vk;s\ rqe rks dHkh Hkh fdlh Hkh ifjfLFkfresa tYnh vkusesa pwdrs u FksA rks og cksyk egkjkt
vkt ge ,d efgeku dks fonk djds vk;s] blfy, nsj gks x;hA lc yksx tku x;s mldk
dksbZ bdykSrk iq=k Fkk] ogh xqtj x;k Fkk] mldh ej?kVesa fØ;k djus x;k Fkk mlesa vkèk ?kaVsdh
nsj gks x;h Fkh rks dqN ,sls Hkh fueksZg x`gLFk gksrs gSaA
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drZO;foosd�vkuUn rks fueksZgrkesa gS] dHkh Hkh vuqHko dj yksA ;gk¡ ftruh prqjkbZ
ekuk djrs gSa eerk djds] eksg c<+kdj] lap; djds] O;oLFkk cukdj] Ñi.krk djds] vuqnkjrk
djds] lap; djds tks cqf)ekuh ekuh tkrh gS] ijekFkZ n`f"Vls ns[kks rks og cqf)ekuh ugha gS]
og rks vius vkidh cjcknh djusdh djkekr gSA ;g izHkqor~ 'kq) KkuLo:i okyk viuk
vkRenso viuh n`f"Vesa u jgs rks ;g lc lalkjdk HkVduk pyk  djrk gSA oLrqLo:idks tkusa]
vius Lo:idks ifgpkusa vkSj lcls U;kjk viusdks fuj[k dj vUr% izlé jgsa] bl gh esa ge
vkidk dY;k.k gSA

u LFkkLuq u {k.kfoukf'k u cksèkek=ka]

u k H k koei z fr gri z frH k klj k s è k kr ~ A

r Ro a i z fr{ k. k kH koÙ knrRLo:i �

ek|Urghuekf[kya p rFkk ;FkSde~ Ï ��� Ï

vkyEC; rÙodh ftKklkdk lekèkku�og rÙo D;k gS ftl rÙodk vkyEcu djds
bl thodk m)kj gksrk gSA ;g izk.kh eksg vaèkdkjesa ukuk foifÙk;ksaesa xìksaesa HkVdrk fQjrk nq%[k
ik jgk gSA ;g viuh 'kkfUrds fy, ckgjesa dHkh fdlhdk] dHkh fdlhdk vkyEcu rdrk gSA
tks fpÙkesa vk;k] ftlds izfr eerk txh mls gh viuk loZLo leiZ.k fd;kA dSlk ;g vuUr
Kkudh 'kfDr okyk tho gS vkSj vR;Ur fHké vfgr vlkj inkFkksZdk vkyEcu djds ;g nq%[kh
gqvk gSA vc nq[kgkjh ml rÙodk o.kZu dj jgs gSa ftl rÙodh n`f"V bl thous vc rd ughas
ik;h vFkok lE;DRo ugha gqvkA og rÙo D;k gS\ gekjs fy, lkjHkwr rÙo gels ckgj u gksxkA
ge ghesa gksxkA D;ksafd ;fn esjs fy, lkjHkwr rÙo ;fn ckgj dgha gks rks mlds vkyEcu ls dHkh
dY;k;k gks gh u ldsxkA D;kasfd og ij gSA ijdk vkSj viuk ,djl gks tkuk] ;g vlEHko
ckr gS] vkSj tc rd Hksn jgsxk rc rd bl thodk m)kj ugha gSA og rÙo dkSu gS] mlds
ckjsesa bl Nanesa ladsr fn;k gSA

vkyEC; rÙo fpRLoHkko�LofgrkFkZ vkyEcuds ;ksX; rÙo D;k gS\ lhèkk dg nks
fpRLoHkkoek=k gSA vius vkiesa tks rjax mBrh gS ;s foHkko gS] nq%[k:i gS mldk vkyEcu
fgr:i ugha gSA vius vkiesa tks fopkj ijlEcaèkesa pyrk gS og fopkj èkks[ksls iw.kZ gS] lgh jkLrs
dk ugha gSA ;fn lgh jkLrsdk fopkj cus rks og fopkj vius vkidks u"V djds fufoZpkj
Kkuizdk'kdk dkj.k cu tk;xkA ;s leLr rjaxsa ;s leLr jax ;s thods fgr:i ugha gSaA esjk
fgr:i esjk lgt Lor% 'kq)LoHkko gSA og rÙo u rks loZFkk vifj.kkeh gS vkSj u {k.k&{k.kesa
u"V gksrk gs] og u cksèk ek=k gS] u HkkoLo:i gS] u vHkkoLo:i gSA mlesa ftruh n`f"V;ka
yxkoks mruk gh mldk peRdkj fn[krk gS] vkSj varrksxRok loZfodYiksals 'kwU; ,d fpRLoHkkoij
bldk :duk gksrk gSA
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fu.kZ; o fu'p;dk mik; vusdkUr�vusdkUr n`f"Vls oLrqdk fu.kZ; gksrk gSA
vusdkUrls oLrqds Kkudk izkjEHk gksrk gS vkSj vusdkUr ml gh oLrqdk Kku djds tks dqN
fodkl curk gS og fodkldk vfUre:i curk gSA vusdkUrdk vFkZ gS vusd èkeks±dks le>uk
vFkkZr~ vusdkUrkRed oLrqdk cksèk gSA ifgys vusd èkeks±ls ijh{kk djds oLrqds Lo:i miouesa
fogkj fd;k vkSj vUresa vusdkUrdk ;g vFkZ cukµ tgk¡ ,d Hkh rjax] fodYi va'k u jgs mls
vusdkUr dgrs gSaA vc Kkudh ifjiw.kZrk gksrh gS rc ,slk gh vusdkUr ogk¡ fojktrk gSA ;g
vkRerÙo nzO;n`f"Vls lnk jgus okyk gS vkSj i;kZ; n`f"Vls ;g {k.k {k.kesa ifj.keu djus okyk
gS] vHkwriwoZ i;kZ;dks izdV djrk gS vkSj iqjkuh i;kZ;dks foyhu djrk gSA

vkRerÙodh >kadhdk iz;kl�;g vkRerÙo D;k fuR; gS\ gk¡ le>esa vk;k fd fuR;
gS] ij nwljh le> fQj vk;h fd vfuR; gSA ;g vkRerÙo Kkuek=k gS] fdUrq dksbZ iq:"k loZFkk
o v}Sr Kkuek=k eku cSBs fd bl txresa dsoy ,d rÙo gS vkSj og Kkuek=k gSA Kkuek=kds
vfrfjDr vU; dqN yksdesa ugha gSA fdUrq ,slk rks ugha gSA rc Kkuek=k Hkh ugha gS o Kkuek=k
Hkh gSA D;k ;g vkRek lr~ :i gS\ gka lr~:i rks gS gh ysfdu lr~ek=k gh gks rks vkRekds
vlkèkkj.k vkRekdk LoHkko u jgusls vkRekdk vHkko gksxkA lr~ rks lèkkj.kr;k lc gSaA gka
gka lr~ek=k Hkh ugha gSA bl vkRerÙoesa ge dqN [kwfc;ka fuj[krs gSa vkSj os gh [kwfc;ka dqN le;
ckn xyr cu tkrh gSaA

rÙoksiIyo o 'kwUokn�vusdkUri)frls ekuks dgha ouesa vusd lkèkqoksads chp ,slk gh
o.kZu py jgk gks ogka le>nkj Hkh vusd lkèkqtu cSBs gksaA lqurs Fks ckjckj fd ;g vkRerÙo
fuR; Hkh gS] vfuR; Hkh gSA ;g vkRerÙo ,d gS\ ughaA vuqHko n`f"Vls vusd gSA gSa rks lHkh
ckrsaA vkSj] mu lHkh èkeks±dks tkudj fQj mudh mis{kk djds ,d pSrU; izdk'kdk vuqHko
djuk Fkk] fdUrq dqN yksx bu lc ckrksadks lqudj bl fu.kZ; ij igqapus yxs &vksg ! rÙo dqN
ugha gS] cl bruk gh rÙo gSA vc geus tkuk vkRekds ckjsesa fd dqN ugha gSA cl ;gh lkjrÙo
gSA tc dksbZ le>nkj fdlh ,d ckrij fVd ugha ldk vkSj ;g vusdkUr ,d ckrij fVdus
Hkh ugha nsrk rks ml le; ;gh è;ku esa vk;k fd dqN ugha gS] ;gh rÙo gS rks 'kwU; gh rÙo
dgyk;kA rÙo dk fcYdqy vHkko rks ugha gqvkA 'kwU; gh rÙo lghA vkSj 'kwU;dks rks bruk
egku~ crk;k gS fd 'kwU;ds lEcaèkesa cgqr ?kaVks crk;k tk ldrk gSA vkSj mlls fQj f'k{kk Hkh
yh tk ldrh gSA yks vc ;g lkèkq 'kwU; rd vk;kA dgha dqN pwd gks tkusls tks fd viusdks
dqN fofnr Hkh ugha gksrkA dgk¡ls dgka fnekx igqaprk gS\

lUek=k o Kkuek=k�vusdkUr i)frls oLrqLo:idk o.kZu lqurs&lqurs dksbZ vc 'kwU; ij
vk;k ysfdu FkksM+s gh le; ckn mls gh ;g ln~cqf) mRié gksrh gS fd 'kwU; gks] vHkko ek=k
gks rc rks fQj ;g txr gS D;k\ 'kwU; rks ugha gSA ;g lr:i gS] Hkys gh mldk vlyh :i
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ugha vk ikrk] lc LoIuor~ gS ij ewyesa lr~rks gSA yks ;g lr~ rd vk;kA blds ckn fQj
fpUru gqvkA ek=k lr~ D;k pht gSA ftlesa ;g lc le> cuh jgs] Kku O;ogkj pyrk jgs]
vkSj rks D;k] Kkudks NksM+dj gS Hkh D;k rÙo nqfu;kesaA dksbZ dgs fd ;g Hkhar gSA vjs Hkhardk
Kku gS rks Hkhar gS] Kku u gks rks Hkhar D;k\ dqN Hkh gSA Kkuesa vk;k rc gSA u Kkuesa vk;k
rks dqN Hkh ugha gSA rks ;g Hkh lcdqN okLrfod ugha gSA lc Kkuek=k gSA yks vc ;g lar
le>nkj vc Kkuek=k rd vk;kA ysfdu fdlh ,d txg fVduk gks dSls\ fVduk gksrk  gS
fufoZdYi rÙodkA tgkals fQj gVk ugha tkrkA vkSj dnkfpr~ jkxo'k gV ys rks J)kls ugha
gVrkA vkSj mldks iw.kZ izek.k:i vuqHko dj ysrk gS vc inkFkZds lEcaèkesa vkaf'kd ckrkas ij
n`f"V yxh jgs rks fVds dgka\

czãk}Sr o fp=kk}Sr�FkksM+h gh nsj ckn ml _f"kdks ;g le>esa vk;k fd Kkuek=k gh
D;k\ tc rd Ks; u gks dqN] rks Kkudk Lo:i gh D;k cuk\ Kkuus D;k fd;k tkuuk\ tkuuk
fdldk dgsa\ dqN Ks; gks rks Ks; tkuuk gksrk gSA rc ;g Ks;ek=kij vk;kA vc os Ks; vkSj
Kku nksuksa gksuk Hkh pkgsa vkSj vyx Hkh u jguk pkgsa rc ogka czãk}Sr vk;kA vc ;gk¡ v}Srokn
jgkA lc dqNdk rÙo dqN ugha gS ;gk¡ls ysdj vc rd fpÙkesa v}Sr gh vk;kA vkSj tc }Srdh
vksj cqf) tkus yxhµ fcuk nwljsds] v}Sr D;k\ }sr ugha gS rks yks vc }Sr dYiukesa vk x;k
fQj mldk vHkko gSA rks ;g lexz}Sr tks Kkuesa vkrk gS] }Sr ekudj Hkh v}Sr gh jgk] ,slh
cqf) txs mldk uke fp=kk}Sr gqvkA

HkkSfrdokn�vc tc og fp=kk}Sr mi;ksxesa vk;k rks v}Sr dc rd fVd ldrk gS] vc
lc ;g n`"V gksus yxkA vkSj pkokZd~ ds :iesa fl)kUr vk x;kA vth lkgc dqN rks gSA ;s
fo"k; lkèku Hkkstu] ifjtu] L=kh] iq=k lHkh dqN rks gSaA vc ;g ,sls Hksnesa] v}Sr esa vk;k fd
vkRedY;k.k vkSj vkRekdh n`f"V Hkh [kks cSBkA tks dqN ;s HkkSfrd lekxe gSa ;s gh lc dqN
gSaA ;g ppkZ ,sls LFkydh dh tk jgh gS fd taxyesas cgqrls lkèkqtu _f"ktu cSBs gksa vkSj dksbZ
izèkku oDrk vkpk;Z vusdkUr i)frls oLrqLo:idk fooj.k dj jgs gksa] ml izlaxesa ml
o.kZudks lqudj dksbZ _f"k fdl&fdl mi;ksxesa igqaprk gSA vc vlkj vfLFkj ckrksa ij Hkh cqf)
xbZ Åc tkrh gS] rc ǹf"Vesa vk;k fd dsoy ;gh HkkSfrd gh ugha fdUrq nks rÙo gSaµ izÑfr vkSj
iq:"kA fQj vc Hksn pyk rks èkhjs&èkhjs ǹf"V curh xbZµ deZ;ksx HkfDr;ksx vkfn vkfnA lc
dqN pydj vUresa ,d oS'ksf"kdokn vk x;kA

KkuewfrZdk fp=k.k�yksdesa x.ks'kdh ewfrZ ;ksa cuk;h tkrh gS fd ftldh lokjh rks gS pwgk
vkSj daèks ij gkFkhdks lw¡<+ fQV cSBh gS] ml fp=kesa foy{k.k ckrsa nks gSa] gkFkhdk f'kj euq";ds
'kjhjls ,djl gks x;k vkSj okgu pwgk gS tks vpjt djus okyh ckr fn[krh gSA D;k dHkh dksbZ
,slk O;fDr gqvk gksxk tks pwgs ij p<+dj lokjh djrk gks\ vkSj D;k dksbZ ,slk Hkh vkneh gqvk
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gksxk tks gkFkhdh lw¡<+ okyk gks\ ;s dqN euesa o`fÙk;ka tx ldrh gSaA blesa fopkj ;gk¡ Fkerk
gS fd og ,d Kkudh i)fr crkusdk fp=k.k gS] yksx Hkh x.ks'k dks Kkudh ewfrZ crkrs gSaA tc
fo|k izkjEHk dh tkrh gS rks yksx Jhx.ks'kk; ue% cksyk djrs gSaA vkSj x.ks'k gq, Hkh okLroesa
Kkuh iq:"kA ;fn vjgar Hkxokuds ckn uhps fdlh nwljsdks crk;k tk; fd vkSj dkSu gS ,slk
egku~ iwT; ftldh ,d&,d ckr iw.kZ izkekf.kd gks] rks vki gh dgsaxs fd izHkqds ckn uhpsdk
dksbZ uEcj gS rks og x.ks'kth dk gS] x.kèkj th dk gSA x.kksaesa tks bZ'k gks lks x.ks'kA lkèkqoksads
lewgdk tks eq[; izèkku gks mldk uke x.kèkj gS] ;ksa yksd izflf) gks x;h fd x.ks'k Kkudh
ewfrZ gksrs gSaA

KkuewfrZesa Kkui)frdk fodkl�vc Kkui)fr nsf[k;sµ Kku dh i)fr nks gksrh
gSaµ ,d fu'p;u; vkSj ,d O;ogkju;A fu'p;u;dk dke gS dsoy ,ddks fn[kkukA v}Sr
fufoZdYi fo"k; gksrk gS fu'p;dkA vkSj O;ogkju;dk dke gS cM+h lw{erkls Hksn dj djds ml
oLrqds [k.M dj djds [kwc le> cukukA cl fu'p;u;dk izrhd rks gS og lw¡<+ tks ml iq:"k
'kjhjesa ,djl vfHké ,d cu x;k gSA ogk¡ vc ;g Hksn ugha jgk fd ;g euq"; gS vkSj ;g
lw¡<+ gS] ogha lc ,d gSA vkSj O;ogkju;dk izrhd gS og pwgkA tks izÑfr O;ogkju;dh gS ogh
izÑfr pwgkdh gS] tSls O;ogkju; fdlh oLrqds o.kZuesa pys rks mlds gj rjgls VqdM+s djds]
Hksndj djds] va'k cuk cukdj mldk voxe djkrk gSA rks ;g pwgk Hkh diM+k feys rks dkxt
feys rks mls dqrj dqrj dj ,sls NksVs VqdM+s dj nsrk gS fd ;fn vki dSaphls mrus cf<+;k NksVs
VqdM+s djuk pkgsa rks ugha dj ldrs gSaA ;g gS O;ogkj u;dk izrhdA

oS'ksf"kdokn�;g fu'p; O;ogkjkRedKku ml cuLFkyhesa py jgk gS] mldks lqudj
,slh&,slh fLFkfr;ka xqtjrh gSa fd ukuk izdkj dh o`fÙk;k¡ fpÙkesa mRié gksrh gSaA yks vc ;g
oS'ksf"kdokn rd vk;k] ftldk dke oLrqds cgqr NksVs NksVs VqdM+s dj nsuk gS lks oS'ksf"kd
fl)kUressa Hkh oLrq vyx] nzO; vyx] xq.k deZ lkekU;] fo'ks"k] leok;] vHkkoµ ;s lc rÙo
tqns&tqns ekus x;s gSaA gkykafd ;s lc rÙo viuh i`d~d i`Fkd~ lÙkk ugha j[krsA dsoy nzO; gSaA
tks nzO;dh 'kfDr gSa og xq.k gS] tks nzO;dh ifj.kfr gS og fØ;k gSA tks vusd nzO;ksaesa lekurkdk
izn'kZd lkèkkj.k èkeZ gS og lkekU; gSA ,d inkFkZls nwljs dks tqnk crkus okyk tks èkeZ gS og
gS fo'ks"kA o.kZu djrs le; nzO;dh bu xq.k fØ;kokasdks izekstuls tqnk&tqnk dgk tkrk gS ij
og gS ,d A bl ,drkdks crkus ds fy, leok; gSA vkSj pw¡fd izR;sd inkFkZ rHkh viuh lÙkk
j[krk gS tc mlesa nwljs inkFkZdk vHkko gksA yks ;g vHkko cu x;kA vyx&vyx D;k gqvk\
dqN ugha] ij Hksnokndh mins'k izÑfr tc cqf)esa vk;h rks ;s lc Hksn cu x;sA ;gka rd
vusdkUrdk lquusds izlaxesa cqf)us viuk u`R; fd;kA
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vusdkUresa cqf)dh O;ofLFkrrk�vc vUresa ftl vusdkUrdks lqudj cqf) Hkze x;h
FkhA Hkze Hkzedj vc ml gh vusdkUr ij cqf) vkrh gSA vkg ! Bhd gS] inkFkZ nzO;n`f"Vls fuR;
gS] i;kZ;n`f"Vls vfuR; gSA Lo:iy{k.kdh n`f"Vls Kkuek=k gS vkSj lexz nzO;ksadh fo'ks"krkoksadh
n`f"Vls Kkuek=k gh ugha gS D;ksafd ;g vkRek n'kZu:i Hkh gS vkuUn:i Hkh gSA ;g vkRek
vHkko:i gSA leLr vukRerÙoksadk tks vHkko gS ogh rks vkRek gSA ;g vkRek Hkko:i gSA tks
bldk lgtLo:i gS ogh rks vkRek gSA ;g vkRerÙo izfr{k.k oghdk ogh gksdj Hkh ukuk :i
gks jgk gSA bl vkRekdk u dksbZ vkfn gS vkSj u dksbZ vUr gSA ,slk ;g vkRe&rÙo Hkh
vusdkUrdh i)frls vc n`f"V esa vk;kA ;gh rÙo gS vkyEcuds ;ksX;A

vkyEC; rÙodk ckáesa vHkko�?kjesa] dqVqEcesa vU; inkFkks±esaA bu ek;ke;h iq:"kksaesa]
xkaoksaesa] uxjksaesa fdlh Hkh txg flj ekjusls vkRekdk dksbZ fodkl ugha curkA vkyEcuds ;ksX;
,d KkuLo:i fut vUrLrÙo dks NksM+dj vU; dqN ugha gSA vU; tks dqN Hkh izÑfÙk;ka gSa
os lc HkVduk,¡ gSaA vkSj bl ijds yxkods Qyesa vUresa èkks[kk gh gksxk vkSj [kqn iNrkuk
iM+sxkA dSlk vewY; thou ik;k FkkA Kkuesa le; yxkrs] Kku n`f"V cukrs] lRlax djrs] Hkko
ifo=k cuk;s jgrs rks dqNls dqN fodkl vkSj m)kj gksrkA ;g nqyZHk ujthou lQy dj fy;k
tkrkA ysfdu dqN u fd;kA vkt ej jgs gSaA bl 'kjhjdks R;kx dj tk jgs gSaA gksxh uk ,slh
fdlh fnu ge vkidh fLFkfr\ vc crkoks fd ge vki D;k ;gk¡ls ywVdj ys tk;saxs\

KkukJ; fcuk gkfu;ka gh gkfu;ka�vjs HkS;k ! ;gkals dqN ywVdj lkFk ys tkusdh ckr
rks nwj jgh] mYVk ge vki tks lkFkesa yk;s Fks mls Hkh ;gha yqVk;s tk jgs gSaA lkFk dqN èkeZokluk
Fkh] dqN fufoZdkjrk Hkh izkIr Fkh ¼cpiuesa fufoZdkj rks Fks gh½ dqN cqf) Hkh rhoz FkhA cM+h cM+h
leL;kvksadks lqy>kus] gy dj nsusdh lkeF;Z FkhA i<+usesa] dke dkteas ftl vksj fpÙk pkgk ml
vksj lQyrk;sa gh ik;haA cM+h rhoz cqf) Hkh FkhA vkSj cgqr dqN foosd Hkh jgkA le>nkjh Hkh
Fkh] ysfdu lcds lc geus mudks ikuhesa ?kksy MkykA lc O;FkZ dj fn;kA vc eSa tk jgk gwaA
D;k ysdj tk jgk gwaA tks foHko deZ fd;s mudk laLdkj o thouesa tks ikideZ ckaèkk mu
nzO;deks±dks lkFk fy, tk jgk gwaA iki dqokluk,¡] d"kk;sa ;s lc laLdkj lkFk ysdj tk jgk gwaA
ykHk dqN Hkh u mBk;kA tM+ inkFkks±esa viuk mi;ksx flj ekj&ekj viusdks ew<+ gh cuk;k]
iNrkok gh gqvkA vkyEcuds ;ksX; rÙo rks ;g fpRLo:i gS gj lEHko iz;Ruksals bl rÙodk
vkyEcu djuk viuk drZO; gSA

KkuLoHkko% L;knkRek LoHkkokokfIrjP;qfr%A

rLeknP;qfrekdka{ku~ Hkko;sTKkuHkkouke~ Ï ��� Ï

vP;qfr vkSj r`fIr�vP;qr uke Hkxokudk Hkh gSA tks P;qr ugha gksrs gSa] viuh
LoHkkoefgekls fxjrs ugha gS mUgsa vP;qr dgrs gSaA vP;qresa D;k n'kk jgrh gS LoHkkods izfr\
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;g vkRek KkuLoHkko gS vkSj ml KkuLoHkkodh izkfIr gksuk lks gh vP;qfr gS] tks iq#"k vius
LoHkkols P;qr ugha gksuk pkgrs gSa LoHkkodh izkfIr pkgrs gSa mUgsa pkfg, fd fujUrj KkuHkkoukdks
Hkk;saA eSa KkuLo:i gwa] Kkuek=k gwa] Kku gh gwa ,slk viusdks KkuLo:iesa Hkkrs jguk pkfg, bl
mi;ksxds izlkn ls fodYi gVsaxs vkSj fufoZdYi vkuUndh izkfIr gksxhA tSls dksbZ iq:"k vius
èkudk èkuh cudj viuh izo`fÙk j[krk gS rks mldh ,dlh n'kk jgrh gSA ;g ykSfdd n`"VkUr
gS] vkSj tks nwljs ds èkulsèkuh cudj viuh izo`fr djrk gS mldh ,dlh n'kk ugha jgrh] ,sls
gh vkRekdk tks lgtLoHkko gS ml lgtLoHkkods Kku gh dk Lokeh gksdj jgrk gS og rks r`i`
jg ldrk gS vkSj tks ijnzO;dk Lokeh cudj] vfèkdjh cudj viuh izo`fÙk pkgrk gS og r`Ir
ugha jg ldrk gSA

Kkuhdk Kku�;s loZ inkFkZ tSls gSa rSls ifj.kers gSa] eSa rks budk tkuugkj gh gwa ,slh
ftlds Hkkouk txs mldks vfouk'kh voLFkk curh gSA thodk tkuukiuk rks LoHkko gS]
LoHkkodk dHkh Hkh vHkko ugha gksxkA tks inkFkZ gS] mldk Lo:i Hkh gSA ns[kks tkuu fcuk rks
;g fdlh ijinkFkZdk Hkh Lokeh dYiukesa ugha curkA tks tho ijnzO;dk vius dks Lokeh eku
jgs gSa mlesa Hkh tkuudk gh rks izrki gSA og tkuuls gh rks ,slk tku jgk gSA tks iq:"k bu
cká vFkksZdk Lokeh ekudj vius Kkuifj.keudk gh Lokeh ekurk gS og ijekFkZr% vius
Kkudk Lokeh gS vkSj og fujkdqy jgrk gSA vius vki dh vfouk'kh voLFkkdks tks pkgrs gSa
os ,d KkuLo:idh gh Hkkouk Hkkrs gSaA

vkReizrhfrdh èkqu�tSls yksfdd tu lksrs] mBrs cSBrs vius uke dh cM+h J)k j[krs
gSa] eSa veqdpan gwaA ,slh gh izrhfr izk;% lHkh dk;ksZesa cuk;s jgrs gSa ;s thoA ,sls gh Kkuh tho
viusdks eSa Kkuek=k gwa ,slh izrhfr fujUrj cuk;s jgrk gSA eSa KkuLo:i gwa ,slh Hkkouk esa gh
loZdY;k.k clk gqvk gSA izR;sd tho vius ckjsesa fdlh u fdlh :i vuqHko djrs gSaA i'kq]
i{kh] vKkuh cfgjkRek] vUrjkRek lHkh vius vkiesa vius vkidh fdlh u fdlh :i izrhfr
cuk;s jgrs gSaA dksbZ ;FkkZFk dksbZ v;FkkZFk izrhfrds fcuk dksbZ ifj.kfr Hkh ugha py ldrh gSA
rks ge vius vkidks ,slh izrhfresa u jD[ksa fd eSa veqd xkaodk gwa] veqd dqVqEcdk gwa] veqd
?kjdk gwa] veqd uke okyk gwaA vius vkidks ewyr% ,slh izrhfr u cuk,¡ ;g lc rks tky gS]
HkVdu gSA ;g vkt dh ckr gS] ifgys rks u Fkh] vkxs u jgsxhA ;g lc ek;ktky gSA bl
:i eSa ugha gwaA eSa rks Kku LoHkko ek=k gwa] ,slk tks izrhfr esa ysxk og ykHk ik ysxk vkSj tks
bl izrhfrls nwj gksxk mldh og n'kk jgsxh tks vc rd gSA

ekSfyd vUrjdh vko';drk�HkS;k ! vius vkRekdh izrhfr fd;s fcuk okLrfod
vUrj ugha vk ldrkA tSls cgqrls èkekZFkhZ iq:"k cgqr dkyls cjkcj èkeZesa yxs gq, gSaA iwtk]
ikB] Lokè;k;] lekjksg] nku lHkh ckrksaesa cjkcj Bhd lkoèkkuhls py jgs gSaA fdUrq cM+h voLFkk
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gks tkus ij Hkh dqN r`fIrlh utj ugha vkrh] dqN fo'kq) vkuUn utj ugha vkrkA tSls vU;
yksx tks èkeZdh izo`fÙkls nwj jgk djrs gSa tSlk nq%[k os ekurs gSa oSlk gh nq%[k ;gka Hkh cuk gqvk
gSA rks dqN vUrj u vk;k] dqN 'kkfUr u feyh] lUrks"k u gqvk] bldk dkj.k D;k gS\ dkj.k
;g gS fd geus viuh izrhfresa vUrj u fd;kA 'kjhjdh fØ;koksa esa ;k vU; O;ogkjesa vUrj
rks Mkyk] ij vUrjúesa ekSfyd J)kesa vUrj u fd;kA

dsoy Kkuds mik;dh Hkkouk�eSa ;g lc dqN ugha gwaA eSa rks dsoy Kku ek=k gwaA ,sls
Kkuek=k vkRerÙodh Hkkouk tks djrk gS og dsoy Kkudh voLFkkdks izkIr dj ysxkA ml
fLFkfrdk Hkh uke dsoyKku gSA vkSj ;gka Hkh dsoy ;kuh flQZ Kku ek=kdh gh Hkkouk djuh
gSA ;g foosdh iq:"k blh vUr;ksZxdks djrk jgrk gSA fdruh Lokèkhu ckr gSA vki gSa] vkidk
eu] vkidk fopkj lnk vkids ikl gSA ;gka cSBsa] ?kj esa cSBsa] nqdku esa cSBsa] taxy esa cSBsa] dgha
Hkh vki gksa rks vius KkuLo:i dh Hkkouk djusesa dkSulh fnDdr gS\ ;s èku oSHko lEink
ifjtu rks tgka ds rgka gSaA buls esjs vkRekdk dqN lEcaèk ugha gSA ,slh Hkkouk tgka dgha Hkh
gks] dj ldrs gSA ij ;gka rks dYiukoksaesa le; xqtkjk tk jgk gSA

{kf.kd thouds lnqi;ksxdh izsj.kk�;g tho ;gk¡ D;k dj jgk gS\ izfr{k.k ej.k gks
jgk gS mlij ǹf"V gh ugha gSA nks izdkjds ej.k gksrs gSaµ ,d rn~Hkoej.k vkSj ,d vkohfpej.kA
rn~Hkoej.kdks rks yksx ej.k dgk djrs gSa fdUrq tks le; xqtkjk ml vk;qdk fu"ksd gh rks x;k
og vk;qdk {k.k gh rks fudy x;kA og vkohfpej.k gSA izfr {k.k ge ejrs tk jgs gSaA tks
vk;q fudy x;h] ej x;h og vkohfpej.k gSA rn~Hkoej.k dSlk gS\ tSls ge vkids ;s †‚]
‡‚] ˆ‚ o"kZ ;ksa gh pqVdhesa fudy x;s] dqN irk ugha] rks ckdh tks FkksM+k le; jg x;k og
Hkh pqVdhesa gh fudy tk;xkA ,slk tks vfUre ej.k gksrk gS og rn~Hkoej.k gSA bl jgs lgs
le;dk lnqi;ksx djuk gS rks vius vkidks eSa Kkuek=k gwa] vU; lc rks ek;k tky gS bl
Hkkoukdks ckjckj Hkkrs jgksA bl Hkkoukds gh izlknls 'kk'or lq[k dh izkfIr gksrh gSA bl
Hkkoukdk Hkkuk ge vki lHkhdk ije drZO; gSA

Kkueso Qya Kkus uuq 'ykè;eu'oje~A

vgks eksgL; ekgkRE;eU;nI;=k e`X;rs Ï ��� Ï

Kkudk okLofrd Qy�fdlh Hkh dke djusdk dqN u dqN Qy ekuk tkrk gS] fcuk
Qyds dksbZ dqN djuk gh ugha pkgrkA vkf[kj blesa ykHk D;k feysxk] ;g n`f"Vesa u gks rks
dkSu D;k dke djrk gS\ ;g vkRek fujUrj tkurk jgrk gSA bldk tkuusdk yxkrkj dke
yxk gqvk gSA fdlh Hkh {k.k ;g tkuusls fojke ugha ysrkA rks ;ksa tkurs jgusesa vkf[kj Qy
D;k feyrk gS\ vkpk;Znso cksyrs gSa fd Kkuesa rks ;gh iz'kaluh; Qy gSA vfou'oj Qy gS fd
Kku cusA tkuusds Qyesa tkuuk jgs ;gh mÙke vfou'oj Qy gSA tkuu Qyesa vU; dqN
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tkuuesa u ykosaA vU; dqN Kkudk Qy pkgsa rks ;g lc eksgdk ekgkRE; gSA lhèks lkns rks
tkuusds Qyesa tkuuk jgs ;gh mRÑ"V Qy gSA

Kkudk iz'kaluh; Qy�tSls 'kkL=kds vkèkkjls tkuk] lE;DKku fd;k rks rRdky rks ;g
Qy feyk fd inkFkks±dk gesa ;FkkFkZ Kku gqvk vkSj larfrls ijEijkls ;g Qy feysxk fd dsoy
Kku gksxk] ml le; esa leLr inkFkks±dk tkuuk gksxkA ;ksa Kkudk Qy Kkr gh gS vkSj ;gh
Qy okLroesa iz'kalkds ;ksX; gS] D;ksafd dsoy tkuu cuk jgusls fujkdqyrk jgrh gSA fujkdqyrk
gh lq[kdk y{k.k gSA lq[k okLroesa ;gh gS tks Lokèkhu gks vkSj vfou'oj gks] bu nks ckrksadks
ns[k yhft, ;s oS"kf;d lq[k psru vpsru cká inkFkks±dk vkJ; djds dYiukesa ekus gq, lq[k
ijkèkhu gSa vkSj fouk'khd lq[kdh pkg u jgsA

oS"kf;d lq[kksadh nq%[kdkfjrk�oS"kf;d lq[kksaesa lq[k Hkh okLroesa ugha gSA nq%[kdks gh
lq[kdj ekuk gS] tSls [kkt 'kjhjesa gks tk; rks mldh [kqtku cM+h Hkyh yxrh gS] izk;%
djhc&djhc dqN u dqN lHkhdks dqN u dqN [kkt gqbZ gksxh vkSj vuqHko gksxkA [kkt [kqtkusds
le; nqfu;k dh lkjh ckrsa Hkwy tkrs gSa] ,d fpÙk gksdj gkFk iSj ,dne VUukdj [kkt [kqtykrs
gSaA ml le; [kktesa gh fpÙk jgrk gSA [kkt cM+h Hkyh yxrh gS] ij mlds Qyesa ihNs cgqr
osnuk c<+rh gS] blh izdkj eksgo'k dke] Øksèk vkfnd dqN d"kk;sa vkRekesa curh gSa rks gesa
ckgjh inkFkZ psru vFkok vpsru cM+s Hkys ekywe gksrs gSaA dkeokluk okysdks L=kh iq:"k Hkys
ekywe gksrs gSaA Øksèk okysdks ykBh 'kL=k ;s cM+h Hkyh ekywe gksrh gSa] eku okysdks LFkku ;k ukuk
ckrsa ;s cM+h Hkyh ekywe gksrh gSaA yksHk okysdks oSHko Hkyk ekywe gksrk gSA bu psru vpsru
rÙoksadks ;g eksgo'k pkgrk gS] ysfdu bldk vfUre Qy D;k gS\ dsoy vkdqyrkA

Kkuds Qyesa vKkudks pkgusdh nqcqZf)�HkS;k ! nqcqZf)ds dke djus ds ekStksadh lc
dlj ,d lkFk fudy vkrh gSA tSls dksbZ jkst jkst lknk Hkkstu djs rks efgus Hkj cjkcj jkst
Hkkstu dj ldrk gS vkSj dksbZ vklfDrls nks pkj fnu [kwc ikSf"Vd Hkkstu djds gyqok iwM+h
vkfn isV Hkj [kk;s ¼,d ri gksrk gS Åuksnj vkSj blds ,otesa yksx djrs gSa nwuksnj½ rks fQj
ƒ‡ fnu rd ewaxdh nkygh [kkdj jguk iM+sxkA yxk yks fglkc] nksuksadk fglkc ,dlk gh cSBrk
gSA bu oS"kf;d lq[kksads dqN {k.k Hkksxusds ckn fQj iNrkok gh jgrk gS ;k vU;&vU; vykHk]
fpUrk,¡ 'kY; ;s lc Hkksxus iM+rs gSaA ij tks Kku ds Qyesa tks Kkudk gh iz;kstu j[krs gSa mudks
dksbZ vkifÙk ugha vkrhA Kkuh tu rks Kkuds Qyesa tkuusds flok; dksbZ vU; dqN Qy pkgsa
rks mlesa vk'p;Z fd;k djrs gSa] tSls fdlh iq:"kdks dksbZ Hkwr yxk gks ;k fpÙkdh vfLFkjrk cu
x;h gks rks mldh ps"Vk vk'p;Zdkjh gksrh gS] ,slh eksgh thoksadh ps"Vk Kkuhtuksadks vk'p;Zdkjh
fofnr gksrh gSA vksg ! cM+s vk'p;Zdh ckr gS fd ;s lalkjh tho Kkuds Qyesa Kkuds flok;
vU; dqN Hkh pkgk djrs gSaA vU; dqN pkguk ;g fgrdkjh ckr ugha gSA
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'kkL=kxzkS Hkf.kon~ HkO;ks fo'kq)ks Hkkfr fueZy%A

vúkjor~ [kyks nhIrks eyhok HkLe ok Hkosr~ Ï ��� Ï

HkO;dh fo'kqf)vkSj vHkO;dh efyurk�,d rks gksrh gS ef.k vkSj ,d ns[k yks
dks;ykA vkxesa ef.k Mky nks rks mlesa ped vkSj cu tk;xh vkSj dks;ysdks vkxesa Mky nksaxs
rks mlesa jk[k cusxh] ,sls gh HkO; iq:"k 'kkL=kdh vfXuesa rirs gSa] Kkudh vfXuesa rirs gSa rks
;s HkO; fo'kq) cu tkrs gSa] izHkq tks tkrs gSa vkSj vHkO;iq:"k dks;ysdh rjg gSaA Hkys gh ;s fdlh
riL;kls ri yssa exj muds fo'kq) ifo=krk ugha c<+rh gSA os HkLedh rjg efyu gh curs gSaA

vKkfu;ksa }kjk Kkfu;ksadh udy�le;lkjesa dgk gSµ dy;Urhg rq"ka u r.Mqye~µ ,d
vHkkxs iq:"kus lkspk fd gekjk iM+kSlh ;g lsB dSls èkuh gks x;k] D;k dj jgk gS ;g] tjk bl
ckrdks ns[ksaA tks ;g djrk gS lks ge djsa] ge Hkh èkuh cusaA rks ,d ckj og lsB pkoy ds
feyij èkku [kjhnus x;kA og vKkuh Hkh mlds ihNs pykA ml lsBus ƒ‚&‡ xkM+h èkku [kjhn
fy;k vkSj xkM+h ynkdj nwljs cktkj esa ys tkdj csp fn;kA og vKkuh nwjls ns[krk jgk fd
;g dSls D;k djrk gS\ nks rhu fnu ckn] og Hkh mlh feyij igqap x;kA rks dqN ,sls èkkuds
fey gksrs gSa fd tgk¡ èkkuesa ls pkoy fudy tkrs gSa vkSj fNydk èkku tSlk iwjkdk iwjk fudy
vkrk gS] ftls Hkqlh dgrs gSaA ml Hkqlhdks gh mlus dbZ xkM+h [kjhn fy;k] vc mldk D;k gksxk
lks vki tkurs gh gksA ,sls gh ;s Kkuh iq:"k D;k fd;k djrs gSa\ ftlds izlknls ;s r`Ir jgk
djrs gSaA iwT; gksrs gSa vkSj mÙke in izkIr djrs gSa\ fd;k D;k djrs gS\ vKkuh us ns[kuk pkgk
rks ckgjh izo`fÙk rks mls fn[kh] ij vUrjúesa Kkuhdk dSlk ifj.keu gks tkrk gS bldk mls D;k
Hkku\ ;ks pyrs gS] ;ksa cSBrs gSa] ;ksa [kkrs gSa] ;g lc vKkuh us ns[kk vkSj ml gh dks èkeZ ekudj
og Hkh mlh Hks"kls mlh :ieesa [kkus ihus mBus] cSBus] pyus yxkA ij tSls Hkhrjds pkoydk
eeZ u tkuus ls dsoy fNydk [kjhnus ls èkuh rks ugha cuk tkrk ;ksa gh vUrjeeZdk Kku u
gksusls dsoy ckgjh fØ;koksals 'kkfUriFk izkIr ugha gksrkA

Kkuh vkSj vKkuhdh o`fÙkls fgrf'k{k.k�;s HkO; tho KkukfXuesa ridj fo'kq) gks tkrs
gSa vkSj ;s vHkO; tho 'kCn ek=kls O;ogkj èkeZds Jels ridj efyuds efyu gh cus jgr gSa] tks
dqN FkksM+k iq.;o'k yksd n`f"Vesa fnO; lq[k fey tkrk] ;gk¡ mls dqN ugha fxuk x;kA ;s rks lkalkfjd
ykHk gksrs gSa FkksM+s&FkksM+s QdZ okysA gesa pkfg;s fd ge viuh 'kq) izrhfr cukusesa vfèkdkfèkd ;Ru
djs eSa Kkuek=k gwa ,slh izrhfr cus rks ogk¡ èkeZ ekxZesa gels Hkwy ugha gks ldrhA

eqg% izlk;Z lTKkua i';u~ Hkkoku~ ;FkkfLFkrku~A

izhR;izhfr fujkÑR; /;k;snè;kRefoUeqfu% Ï ��� Ï

lE;XKkuds izlkjls jkx }s"kdk fujkdj.k�vè;kReosnh eqfu lE;XKkudks ckj&ckj
ilkj dj vFkkZr~ lE;XKkudk QSyko djrk gqvk ftrus ;s inkFkZ QSys gq, gSa vFkkZr~ inkFkks±dk
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foKku djrs gq, izhfr vkSj vizhfrdk fujkdj.k djrs gSa] jkx vkSj }s"kls nwj jgrs gSa ftUgsa
vkRerÙodk lqcksèk gks x;k gS mUgsa ifgys rks vkxels vuqekuls thokRedrÙodk fu'p; gqvkA
fQj ;FkkFkZ J)ku~ gqvkA fQj ftl izdkj jkx vkSj }s"k u gksa ml izdkj cká lkèku cuk;k]
vUrjú fopkj cuk;k vkSj bl izdkjdh jRu=k;:i izòfÙkls jkx }s"kdk uk'k djsa rc fl) gksrs gSaA

è;ku flf)�è;ku uke gS mi;ksxdh fLFkjrkdk ftlds mi;ksx ds fo"k; fo"k;lkèku cus
gq, gSa rks pw¡fd ,slh gh izÑfr gS fd fo"k; lkèkuksadk lsou djds tks mi;ksx curk gS og
mi;ksx ewy vkèkkjoku~ u gksus ds dkj.k MkokMksy jgk djrk gSA fdUrq tks iq:"k ;FkkFkZ J)ku~
djds iz;kstuHkwr mikns;Hkwr fut lgt vUrLrÙodk mi;ksx djrs gSa rks pw¡fd  ;g mi;ksx
LokfJr gS bl dkj.k ;g mi;ksx fu'py jgrk gSA mi;ksxdh fu'pyrkdk gh uke è;ku gS ;g
mi;ksx fu'pyrk ;FkkFkZ Kkuls gh gksrh gSA ;FkkFkZ Kku djusds fy, Kkudk foLrkj cukuk
gksrk gSA tks inkFkZ tSlk gS jkx }s"kdh oklukdk vkèkkj rt dj mUgsa tkusa rks Kkudk foLrkj
curk gSA bl Kkudk izlkj djds] QSyk djds tks iq:"k jkx }s"kdk fujkd.k djrk gS og gh
okLrfod è;ku djrk gSA ogk¡ ,d ;g vankt dj yks fd tc Kku ladqfpr jgrk gS rks jkx
}s"kdh izo`fÙk curh gSA fdlh ,d iq:"keas] L=khesa] fe=kesa] b"Vtuesa tc Kku ladqfpr gqvk ogk¡
jkx }s"k cukA ;g Kku ,desa gh u :ds] lc iq:"kkaasesa QSys] lcdks fo"k;Hkwr cuk;s rks ogka jkx
}s"k fQj izlkj ugha jgrkA

;ksxh larksadk ;Ru�;s ;ksxh lar tks jkx }s"kds fujkdj.kds ;Ruesa gSaA muds Kkudk izlkj
gksrk jgrk gSA vkSj dHkh tc dsoy vkRek dg gh è;ku djrs gSa] leLr ijdks fo"k; u cuk
dj ,d vkRerÙodk gh è;ku djsa ml dkyesa Hkh mudk Kku muds mi;ksx esa O;Dr ugha gS
QSyk gqvk] fQj Hkh og QSyk gqvk gSA vkReuqHkodh fLFkfresa ;g Kku lgt QSyk gqvk jgrk
gSA ;g vkRekuqHkwfr dSlh foy{k.k fLFkfr gS fd mi;ksx fo"k; rks dj jgh gS vkRekdk ij izÑR;k
pw¡fd og fuHkkZj mi;ksx gS 'kq)] LoPN gS] rks og LoHkkor% QSyk gqvk jgrk gSA vkSj ml
QSykoesa ,d lkekU; izfrHkkl jgrk gSA tks pht fuHkkZj gksrh gS] mldk QSyko cgqr cM+k gksrk
gSA Hkkj okyh pht dk foLrkj FkksM+k gksrk gSA

fuHkkZjds izlkjdk n`"VkUr�;g i`Foh Hkkj okyh pht gS vkSj i`Fohdh vis{kk tyesa Hkkj
de gS rks bl eè;yksdesa ns[k yhft, i`Fohls tydk Hkkx dbZ xq.kk vfèkd gSA tks yskx cPpksadh
nqfu;k ekurs gSa os yksx Hkh ty izns'kdks vfèkd crkrs gSa vkSj lS)kfUrd yksx] èkkfeZdtu Hkh
tyHkkxdks vfèkd crkrs gSaA ftruk Lo;aHkwje.k leqnz gS] ftrus Hkkxdks fy, gq, og tylewg
gSA mlls vkèksesa vla[;kr }hi lewg cls gq, gSa rks le> yhft, fd i`Fohls ty Hkkx vfèkd
gS] D;ksafd ty i`Fohdh vis{kk fuHkkZj gS] vkSj gokdh vis{kk vkdk'kdk foLrkj cgqr T;knk gS
D;ksafd vkdk'kesa Hkkj gh ugha gSA tks ftruk lw{e gksrk gS og mruk gh vfèkd QSyk gqvk gksrk
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gSA vkdk'kls Hkh vfèkd QSyk gqvk Kku gksrk gSA ftruk vkdk'k gS mls Hkh dsoyKku tku
ysrk gS] vU; leLr nzO;ksadks Hkh tku ysrk gS vkSj ftruk tkuk gS mlls Hkh vuUr xq.kk vkdk'k
yksd gks rks lcdks ;g dsoyKku tku ysxkA

vkRekuqHkwfresa Kkudh fuHkkZjrk�izdj.kesa vkRekuqHkwfrdh ckr dgh tk jgh gS] vkRekds
KkuLo:idk tks vuqHko djs og Kku fuHkkZj gS vkSj fo"k; ;|fi dsoy futdks dj jgk gS] fQj
Hkh LoHkkor% foy{k.k i)frls cgqr QSyk gqvk gS] ftldh lhek Hkh ugha dwnh tk ldrhA
foy{k.k <axls QSyk gS] ftlesa n`<+rkls ;g Hkh ugha dg ldrs rks crkoks fdl inkFkZdks tkuk\
mlesa fodYi gh ugha] fQj Hkh dsoy vkRekeas gh og ladqfpr ugha gSA ;ksxh iq:"k bl
lE;XKkudks tSlk tks inkFkZ fLFkr gS] tgk¡ rd gS izk;% ogk¡ rd QSyk nsrs gSa] vkSj bu jkx}s"kksadks
lq[kkrs gSaA Hkhxh èkksrh dks [kwc QSyk nks rks tYnh lw[k tk;xh vkSj èkksdj ,sls gh èkj nks rks
dqN fnu lw[kusesa yxsaxsA bl Kkudks yksdesa QSyk nks rks jkx}s"k lw[k tk;saxs vkSj bl Kkudks
dqN ifjtuksaesa] fe=ktuksaesa ladqfpr dj fn;k rks mlesa jkx}s"k gh clsaxsA ;s Kkuh iq:"k bl
Kkudks cgqr&cgqr QSyk djds jkx vkSj }s"kdk fujkdj.k djrs gSaA

os"Buks}s"Vus ;koÙkkon~xkkfUrHkZok.kZosA

vko`fÙkofjo`fÙkH;ka tUrkseZUFkkuqdkfj.k% Ï ��� Ï

deks±ds os"Bu vkSj m} s"Budk ifj.kke�tSls ngh eFkusdh eFkkuhesa tks jLlh yxh
jgrh gS ml jLlhdk ,d Hkkx [kqyrk gS rks nwljk Hkkx fyiVrk gSA nksuksa gkFkksaesa jLlh gSA ml
jLlhdk [kqyuk Hkh eFkkuh dh vkQrds fy, gS vkSj fyiVuk Hkh eFkkuhdh vkQrds fy, gSA
og eFkkuh ?kwerh jgsxhA ,sls gh ge vki ;k lalkjhtuksads ;s deZ c¡èkrs gSa vkSj deZ feVrs Hkh
gSaA ;kus mn; mnhj.kk Hkh djrs gSaA rks bu deks±dk fudyuk Hkh vkQrds fy, gS vkSj bu deks±
dk c¡èkuk Hkh vkQrds fy, gSA eFkkuhesa jLlh tks [kqyrh gS og csvVd lEcaèk rksM+dj [kqy
tk; rks eFkkuh u ukpsxh] ij vVd lfgr [kqyrh gSA ,sls gh thods ;s deZ gSaA budh csvVd
futZjkdh voLFkk cu tk; rks og thods dY;k.kds fy, gS fdUrq ,slk u fudydj mn; vkSj
mnhj.kkds :ils fudyrs gSaA rks ;ksa lef>;s fd deks±dk ;ksa fudyuk nq%[kds fy, gS ml
fudyusls rks Hkyk c¡èks jguk FkkA tc rd deZ thoesa lÙkk j[k jgs gSa mudh otgls thodk
fcxkM+ ugha gS] :ds gSa] ij os deZ tc fudyrs gSa ;kus mn;dks izkIr gksrs gSa rc Dys'k Hkksxusesa
vkrk gSA

vfgriwjd deks±dk vkxeu o fuxZeu�fudyuk vkSj mn; gksuk ,d gh ckr gSA dHkh
dHkh vki ;g Hkh rks dgrs gSa fd lw;Zdk mn; gks jgk gS vkSj dHkh vki ;g Hkh dgrs gSa fd
lw;Z fudy jgk gS rks fudyuk vkSj mn; gksuk ,d gh vFkZ j[krk gSA rks ;s deZ tc fudyrs
gSa rks vkQrls dkj.k curs gSa mn; vFkok mnhj.kk] lks tc rd os"Bu vkSj m}s"Bu gksrk gS]
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c¡èkuk vkSj fudyuk gksrk gS] caèk vkSj mnhj.kk gksrh gS rc rd lalkjleqnzesa bl thodk Hkze.k
pyrk gSA tSls fd eFkkuh dh jLlhesa yisVuk vkSj fudyuk gksrk gS rks og eFkkuhds Hkze.kds
fy, gh gksrk gSA lalkjh thoksadh n'kkdk bleas fp=k.k fd;k gSA c¡èkuk vkSj ,sls mn; mnhj.kkds
:ils fudyuk bldh tks ,d i)frlh cuh gqbZ gS ml i)frdk tc rd vuqHko ugha gksrk
rc rd bl thodh 'kq) n'kk izdV u gksxhA deks±ds fudyusls vFkkZr~ mn; gksusls ;s jkxkfnd
Hkko gq, vkSj jkxkfnd Hkko gksusls deZ c¡èksA fQj deZ mn;esa vk x;s] bl i)frls thodk
lalkjesa HkVdkuk gh cuk jgrk gSA

eqP;dkusu ik'ksu HkzkfUrcZUèk'p eUFkor~A

tUrksrFkklkS eksDrO;ks ;sukHkzkfUrjcUèkui~ Ï ��� Ï

futZj.kdh f}foèkrk�tSls eFkkuhdh MaMhesa jLlhdh Qkalh yxh gS rks mldk [kqyuk nks
izdkjls gksrk gSµ ,d rks ,slk [kqyuk ftlls og uohu caèk gks blls ml eFkkuheas ifjHkze.k gh
gksrk gS] vkSj ,d ,slk [kqyuk gksrk gS ftlls fd uohu caèk fcYdqy u gks] [kksydj gh vyx
èkj nsaA ngh eFk tkusds ckn ml jLlhdks [kksydj fcYdqy gh vkxs j[k nsa rks blls ml
eFkkuhdk Hkze.k ugha gksrkA mldh Qkalhls eqfDr gks tk;xhA blh izdkj lalkjesa bl thods
deZdh Qkalh ik;h tkrh gS] lks mldk fudyuk nks rjgls gks jgk gSA ,d rks ,slh futZjk pyrh
gS fd ftl futZjkds dkj.k u;k caèk gksrk jgrk gSA mn; uke futZjkdk gSA tks deZ c¡èkk gS
le; ikdj fudys bldks dgrs gSa futZjk vFkkZr~ mn;A ,sls >jusls rks vkSj u;k caèk gksrk gS]
fQj lalkjesa Hkze.k pyrk gS vkSj ,d ,slh futZjk gksrh gS fd ftlls uohu caèk rks gksrk ugha
vkSj futZjk gks tk; rks ,slh futZjkls fQj lalkjesa HkVduk ugha gksrk] blesa deZ Qkalhls eqfDr
gh gks tkrh gSA bls dgrs gSa vfoikd futZjkA viuk Qy nsdj deZdk >M+ tkuk lfoikd
futZjk gSA ;g futZjk rks vfgr djus okyh gS vkSj tks vfoikd futZjk gS] Qy u ns] uohu deZ
u c¡èksa vkSj futZjk gks tk; mlls vkRekdk fgr gksrk gSA

vk'k;dh fo'kqf)esa vkReykHk�HkS;k ! gekjh cslqèkhesa ge lkoèkku ugha gSa ,slh
fLFkfresa ;g gksrk gS fd deZ rks le; ikdj vkrs gaSA mn; esa fudyrs gSaA ml mn;dk fufeÙk
ikdj foHkko curs gSa] uohu deZ c¡èkrs gSa vkSj tdM+ko gksrk gSA gekjk vk'k; fo'kq) gksA
lalkjds fdlh inkFkZdh vUrjúls bPNk u gks rks mlds vfoikd futZjk gksrh gSA Kkuhdk ,slk
Li"V Kku jgrk gS fd ftlesa lgt oSjkX; clk gksrk gSA ;s leLr ijinkFkZ fHké gSa] vfgr gSa]
os vius gh prq"V;ls ifj.kers gSa] mudk tks dqN tSlk ifj.keu gS og mudk muesa gSA ge
vfèkdkjh ughaA dksbZ iq:"k ijinkFkZdk tcjnLrh vfèkdjh cuuk pkgs rks mls vfèkdkj rks ugha
feyrk] ijo'krk t:j cuh jgrh gSA Kkuh tho us leLr inkFkks±dks muds gh Lora=k Lo:ids
:iesa fuj[kk gS] bl dkj.k bl ;FkkZFk Kkrkdks O;kdqyrk mRié ugha gksrhA



vkRekuq'kklu izopu230@iape Hkkx

n`f"Vds vuqlkj l`f"V�HkS;k ! viuk dY;k.k viuk Hkfo"; vius gh gkFk gSA tSlk
vk'k; cuk;sa bl vksj ;g uko pysA tSls ftl vksjds fy;s dfj;k ?kqek;k ml vksj gh uko
py cSBrh gS] ,sls gh ftl izdkjdk vk'k; cuk ml izdkjdh gh l`f"V gksrh pyh tkrh gSA
gekjk drZO; gS fd ge viuk vfHkizk; fo'kq) jD[ksa] fo"k;tkyesa u Q¡lsaA ;g tho fodkjHkkoksaesa
:fp u djs] ;FkkFkZ Kku tks ik;k gS mldk ykHk mBk;s] jkx}s"kdh izo`fÙk u gks rks bl thodks
bruh izlérk gksxh] bruh fujkdqyrk gksxh fd og Lokèkhu 'kq) vkuUndks Hkksxsxk] ;gh ek=k
,d viuk drZO; gSA vc vius drZO; ls foeq[k u gksa] vU;Fkk ;s lc {k.k fu"Qy gksaxsA

jkx}s"kÑrkH;ka tUrkscZUèk% izo`Ù;qo`fÙkH;ke~A

rRoKkuÑrkH;ka rkH;kesos{;rs eks{k% Ï ��� Ï

caèk o eks{kdh lkfèkdk izo`fÙk o vizo`fÙk�bl tarqdh tUers HkVdus okys thodh tks
izo`fÙk vkSj fuo`fÙk gksrh gS og jkx vkSj }s"kds o'khHkwr~ gksdj gksrh gSA fdlh dkeesa yxsaxs rks
jkx}s"kls yxsaxs vkSj fdlh dks NksM+saxs] mlls gVsaxs rks Hkh jkx}s"kds dkj.k gVsaxsA jkx}s"kÑr ,slh
izo`fÙk vkSj fuo`fÙkls cUèk gksrk gSA fdUrq vkSj rÙoKku tkx`r gks vkSj ml rÙoKkudh fLFkfresa
tks izo`fÙk vkSj fuo`fÙk gqbZ mlls bl thodk eks{kekxZ pyrk gSA rc egkRE; fdldk gqvk\
vUrjú vk'k;ls rÙoKkudk ekgkRE; gqvkA bl rÙoKkuds izlknls bldh izo`fÙk vkSj fuo`fÙk
eks{kds fy, cu tkrh gSA

rÙoKkuds vkJ;dk ifj.kke�èkeZikyuesa eq[; vkJ; rÙoKku dk gSA n;k] HkfDr
ijksidkj ijlsok;sa ;s leLr ckrsa iq.;caèkds fy, gSa] ij lalkjls NqVdkjk gksusdh ckr rÙoKkuesa
gh clh gqbZ gSA tks inkFkZ ftl :ils gS Lora=k gS] fHké gS] vius Lo:i :i gSA tSlk gS mls oSlk
gh tkuukA bl Kkuesa ,slk izHkko gS fd bl Kkuhds ije mis{kk gks tkrh gSA rks ;g oSjkX;
rÙoKkuls gh rks gqvk] vc ml Kkudh fLFkfresa tks izo`fÙk gks vkSj tks vizo`fÙk gks mlls eks{k fl)
gksrk gSA ftl :iesa cu djds ;g tho izofrZr gks] mldk rks uke izo`fÙk gS vkSj ftl :i gksdj
u izorsZ ;g tho mldk uke vizo`fÙk gSA eksgdk mn; gqvk] jkx}s"k Hkko cus rks ogk¡ v'kqHk dk;Zdh
izo`fÙk gksxh vkSj  'kqHk dk;ksaZdh vizo`fÙk gksxhA ogka bl thodks cUèku gh gSA vkSj dnkfpr~
'kqHkdk;ksZesa izo`fÙk Hkh gks vkSj v'kqHk dk;ks±dh vizo`fÙk Hkh gks ysfdu vk'k;esa jkx}s"k clk gS rks Hkh
caèk gksxkA gk¡ vk'k; 'kq) gks] eksg {kh.k gks] Kku cus] mlls Kkuek=k 'kq)ksi;ksxdh izo`fÙk gksrh
gS vkSj v'kqHkksi;ksxdh vizo`fÙk gksrh gSA ,slh izo`fÙk vkSj fuo`fÙkesa eks{k clk gSA

rÙoKkudk vuqjksèk�dY;k.kizkfIresa loZ ekgkRE; rÙoKkudk gS] Kkuds fcuk 'kkfUr ugha
gks ldrhA vkSj Kku ogh gS tks lc inkFkks± dks mu muds Lo:iesa Bgjs gq, Lora=k&Lora=k fuj[ksA
,sls Kkuls jkx}s"k eksgdk izlkj ugha gksrkA tgk¡ jkx}s"k eksgdk vHkko gks ogka bl thodh Lo;a gh fujkdqyrk
izkIr gksrh gSA viusdks tkuks vkSj Kkuek=k vuqHko djks] blesa gh dY;k.kdk ekxZ clk gqvk gSA
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}s"kkuqjkxcqf)xqZ.knks"kÑrk djksfr [kyq ikie~A

rf}ijhrk iq.;a r}qHk;jfgrk r;kseksZ{ke~ Ï ��� Ï

mi;ksxdh f=kfoèkrk�xq.kksaesa }s"k vkSj nks"kksaesa izse djusdh cqf) ikidks mRié djrh gS
vkSj mlls foijhr vFkkZr~ xq.kksaesa izse vkSj nks"kksa esa }s"k djusdh cqf) iq.;dks mRié djrh gSA
vkSj tc ;s pkjksa izdkjds fodYi ugha jgsA ,slh 'kq) ifj.kfr gqbZ rks og eks{kdks vkfoHkwZr djrh
gSA cqf) mi;ksxdk uke gSA mi;ksx rhu izdkjds gksrs gSaµ v'kqHkksi;ksx] 'kqHkksi;ksx vkSj
'kq)ksi;ksxA xq.kksaeas }s"k gksuk] nks"kksaesa izse gksuk gh rks v'kqHkksi;ksx gSA xq.kksaesa izse gksuk] nks"kksaesa
}s"k gksuk ;g 'kqHkksi;ksx gS vkSj tgk¡ ;s leLr fodYi gh ugha gSaA dsoy tkuugkj fLFkfr gS
ogk¡ gksrk gS 'kq)ksi;ksxA

v'kqHkksi;ksx o 'kqHkksi;ksxdk fooj.k�ftl ifj.kfrls vkRekdk dY;k.k gksrk gS ml
ifj.kfr dk uke xq.k gSA ;g pj.kkuq;ksxdh ppkZ gSA dksbZ ;gk¡ nzO; xq.ki;kZ;ls iz;kstu ughaA
vkRedY;k.kdkjh o`fÙk;ksaeas izhfr gksuk og lc 'kqHkksi;ksxdk gh y{k.k gSA nks"k uke gS vkRekds
dY;k.k djus okys ifj.keudkA iki O;lu d"kk; fo"k; vkfnd tks cqf) gS os lc nks"k gSaA
ftldks lhèks 'kCnksaesa ;g dgsa fd èkeZ:i Hkko rks xq.k gS vkSj vèkeZ:i Hkko nks"k gSA tks èkeZdk
fojksèk djs og nks"k gSA tks èkeZdh lkèkuk djk;s og xq.k gSA rks ftldh xq.kksa esa izhfr gks]
èkeZlkèkd Hkko lqgkous yxsa vkSj èkeZfojksèkh Hkko] fodkjh Hkko ;s vlqgkous yxsa og v'kqHkksi;ksx
gS ;g rks viuh ckr gS vkSj vU; euq";ksaesa tks fd xq.koku gSa] èkeZ:fp;k gSa muesa vuqjkx txs
vkSj tks èkeZds fojksèkd gSa muls vis{kk txs rks ;g gS 'kqHkksi;ksxA blh izdkj vius ckjs esa
xq.k:i ifj.kkeksals rks }s"k gks vkSj }s"k:i ifj.kkeksals izse gksA vius fodkj] iru] fo"k;] bPNk]
iki Hkys yxsa vkSj mu iki fØ;koksadks djrk gqvk vius dks cqf)eku ekus] ge cM+s prqj gSa]
ge bl rjg nwljsdh vk¡[kesa èkwy >ksad dj iSlk dek ysrs gSa vkfnd fdlh Hkh izdkjds vU;k;esa]
vukpkj esa] nks"kesa cqf)ekuh ekus os lc v'kqHkksi;ksx gSaA xqf.k;kasesa }s"k ekus o nks"kokuksaesa izse]
jkx ekus os lc v'kqHkksi;ksx gSaA v'kqHkksi;ksxls iki gksrk vkSj 'kqHkksi;ksxls iq.; gksrk gSA

'kq)ksi;ksxdh mRÑ"Vrk�HkS;k! mRÑ"V pht rks 'kq)ksi;ksx gS tgka dksbZ fodYi rjax u
mBsA dsoy Kkrknz"Vkdk ifj.kke jgs] og 'kq) fueZy fLFkfr 'kq)ksi;ksx gSA ;ksa mRÑ"V rks
'kq)ksi;ksx Hkko gS fdUrq ,sls 'kq)ksi;ksxdh gekjs ik=krk dc txs] tc ge ikiksals nwj gksa vkSj
gekjh iq.;dh izo`fÙk gksA v'kqHkksi;ksxds ckn fdlhdks 'kq)ksi;ksx ugha gksrk] u gqvk gS] u gksxkA
ftUgsa Hkh 'kq)ksi;ksx gqvk gS 'kqHkksi;ksx iwoZd gqvk gSA 'kqHkksi;ksx ,sls ik=krk cuk;s j[krk gS
fd mlesa 'kq)ksi;ksxdh fdj.k tx ldrh gSA tgka v'kqHkksi;ksx vkSj 'kqHkksi;ksx nksuksa ugha jgrs
ogka eks{k gSA tgka v'kqHkksi;ksx gS ogka iki gSA tgka 'kqHkksi;ksx gS ogka iq.; gSA
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'kqHkksi;ksxhdh ik=krk�nsf[k;s izse vkSj }s"kdh ckr 'kqHkksi;ksxesa Hkh txh fdUrq v'kqHkksi;ksx
esa Hkh txh bl n`f"V ls nksuksa v'kq)ksi;ksx gSa] fQj Hkh 'kqHkki;ksx vkSj v'kqHkksi;ksxesa ,slk vUrj
lef>;s tSls fd nks iq:"k fdlhds bUrtkj esa [kM+s gSa] muesals ,d rks rst èkwiesa [kM+k&[kM+k
bUrtkj dj jgk gS vkSj ,d Nk;k okys o`{kds uhps cSBk gqvk bUrtkj dj jgk gS] ,sls gh dky
rks ;s nksuksa O;rhr dj jgs gSa] 'kqHkksi;ksxesa Hkh le; gh xqtkjk tk jgk gSa vkSj v'kqHkksi;ksxesa
Hkh le; xqtkjk tk jgk gS] Hkkoh Qydh izrh{kk Hkh gS fdUrq v'kqHkksi;ksx larIr] lafDy"V nq%[kh
gksrk gqvk Hkfo";esa Qy ik;sxk vkSj ;g 'kqHkksi;ksxh izlUu jgdj èkeZ cqf) djds] dqN
fujkdqyrkls jgdj Hkfo";esa Qy ik;xkA gkW bruh ckr vo'; gS fd iq.;ds Qyesa ;fn fQj
;g v'kqHkksi;ksxh cus rks bl dh nqxZfr gSA iq.; Qy ik;k] lc lkèku Bhd feys] ln~cqf) txs
lE;d~ Kku dh vksj dne mBs] vkRelkèkuk djsa rks bl iq.;us rks mls ,d Hkyk jkLrk fn;kA

vkRedrZO;rkdk f'k{k.k�Lo:i n`f"Vls ns[kks rks caèkrks caèk 'kqHkksi;ksx vkSj v'kqHkksi;ksx
nksuksaesa gSA jkx}s"kds vHkkoesa gh eks{kdh i)fr curh gSA ,sls o.kZuls ;g Hkko ysuk pkfg, fd
tc 'kqHkksi;ksxds [kkfrj fd, gq, jkx vkSj }s"k Hkh ,d fodkj gSa rc v'kqHkksi;ksx lEcaèkh jkx
}s"kds nq%[kn ifj.kkeksadk dkSu c;ku djs\ gekjk drZO; gS fd v'kqHkksi;ksxdks NksM+sa] 'kqHkksi;ksxdh
izo`fÙkls 'kq)ksirksxdh ik=krk cuk;s o y{; vkSj mRlqdrkA bl fut varLrÙo dh vksj gh
cuk;saA ,d gh ;g dk;ZØe gksuk pkfg,] ckdh tks dqN feyk gS] ;k tks okrkoj.k gS mldks
bl Hkols xqtjusdk lkèku lef>;sA ,sls ,sls Hko]A vuUr xqtkj fn;s Hkoksads xqtkjus LFkkuesa
eksg j[kus ls flf) D;k gS] vkf[kj NksM+uk rks iM+sxk gh lc dqN] fdlh izdkj NwVsA dqN yksxksadk
;g [;ky gS fd ge NksM+ tk;saxs lc dqN rks gekjs yM+dksadk gh rks lc dqN gks tk;xkA ge
dqN ?kkVsesa rks ugha jgs] vjs ej tkusds ckn fQj rqEgkjk yM+dk rqEgkjk dqN jgk D;k \ ej dj
dghadk dgha tkdj tUe ys fy;kA dnkfpr~ iM+kSlhds ;gk¡ Hkh tUe ys fy;k rks Hkh os yM+ds
vkidks dqN ekuusds ugha gSaA Hko gh cny x;kA cgqrlh ckrsa rks ftUnxhesa gh cny tkrh gSaA

ek sgchtn z fr} s " k k S c hPu Ue wyø jk fogA

rLekTKkukfXuuk nkg;a rnsrkS fufn~Zèk{kq.kk Ï ��� Ï

jkx }s"kdk cht�eksgds chtls jkx vkSj }s"k mRiUu gksrk gSA tSls vUu vkfndds cht
ls ewy vkSj vadqj mRiUu gksrk gSA tM+ vkSj ruk tSls ;s chtls mRiUu gksrs gSa! ;gk¡ n`"VkUresa
nks ckrsa dgh x;h gSa ewy vkSj vadqjA vkSj ;s nks ckrsa dgh x;h gSa jkx vkSj }s"kds fy,A rks
vki viuh dYiukls ;g lkspuk fd jkxdks ewydh rjg dgk tk; ;k vadqjdh rjg\ vkSj
}s"kdks ewydh rjg dgk tk; ;k vadqjdh rjg \ cgqr dqN ;g lq?kfVr gksrk gS fd jkx rks gS
ewydh rjg vkSj }s"k gS vadqjksdh rjgA tks dqN Hkh }s"k gksrk gS og fdlh u fdlh jkxdk
vkèkkj djds gksrk gSA ;ksa gh dksbZ fdlh ls }s"k ugha djus yxrkA fdlh LFkkuesa jkx gS] mlesa
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ckèkk ftlds fufeÙkls vk;s cl mlls }s"k gksrk gSA ;ksa gh [kkeks[kka dksbZ fdlhls }s"k ugha djus
yxrkA rks tks Hkh Dys'k cuk gS] tks Hkh O;ogkfjd }s"k pyrk gS og fdlh u fdlh jkxds dkj.k pyrk
gSA

eksgchtdks KkukfXuls tykusdk foosd�tSls ;g vadqj bl ewyds vkèkkj ls iui jgk
gS ,sls gh ;g }ks"k fdlh u fdlh jkxds vk{k; gh iuirk gSA tSls chtls ewy vkSj vadqj mRiUu
gksrk gS ,sls gh eksg chtls jkx vkSj }s"k mRiUu gksrs gSaA rc D;k djuk] ;fn ewy vadqj u
pkfg, rks chtdks tyk Mkysa ;gh mik; gS uk\ blh izdkj jkx vkSj }s"k ugha pkfg;sa gks rks eksg
tks cht gS mldks tyk MkysaA dkgs tyk;sa\ vUu vkfndds chtdks rks vfXuls tyk ldrs gSaA
bl eksgdks dkgs ls tyk;sa\ Kku:ih vfXulsA eksgdks u"V djus dh lkeF;Z rÙoKkuesa gSA vU;
dqN Hkh mik; djrs tkb;sA ri'pj.k dj MkysaA ri'pj.kds ckn Hkh ;fn eksgdk fouk'k gS rks
mls fLFkfresa rÙoKku gksrk gS rks gS] ugha gS rks ugha gSA

rÙroKku fcuk oSjkX;dk vHkko�,d iq#"kus dgha fdlh ckn'kkg dh yM+dhdks ns[kk
vkSj mldk fpÙk cM+k pfyr gqvk fd ftl izdkj gks blls lEcaèk gks \ 'kknh gksA rks mlus
cgqr&cgqr mik; lkspusds ckn D;k mik; lkspk fd ,d peRdkjh lkèkq cusa rks lHkh yksx vk;saxs
n'kZuds fy,A ;g Hkh vk;xhA lks dSlk ek;ktky fd;k fd fdlh txg nqofUu;ka] fdlh txg
pofUu;ka] fdlh txg vBfUu;ka cgqr lh xkM++ nhaA cgqrls yksx vk;s] lks dksbZ vius nq%[k dh
dgkuh dgas rks og dgs vjs csodwQ ml txg [kksn ys rks dqN fey tk;xkA [kksns rks cgqrlh
nqcfUu;ka] pofUu;ka] vBfUu;ka feysaA lks nks pkj eghus esa gh mldh cM+h efgek QSyhA cM+s igaqps
gq, lkèkq gSa tgka og fuxkg Mky nsrs gSa ogka èku gh èku cjius yxrk gSA lks ;g ckr
QSyrs&QSyrs ckn'kkg rdds ikl igaqphA rks ckn'kkg Hkh lifjokj mlds n'kZudks vk;kA lkèkqdks
lHkh yksxksa us ueLdkj fd;kA ckn'kkgdh ml yM+dhus Hkh ueLdkj fd;kA ;g ns[kdj ml
lkèkqdk ,slk fpÙk gqvk fd ftl Hks"kesa cM+s&cM+s jktk yksx Hkh izHkkfor gks tkrs gSa vkSj ;s lc
izHkkfor gq, gSa] ;fn bl Hks"kesa tks djus ;ksX; dke gS mls ;fn lPpkbZls dj fy;k tk; rks ;g
rks ,d yM+dh gh gS] cM+h&cM+h _f);ka vkSj flf);ka Hkh fl) gks tk;saA fpÙk cny x;k] mis{kk
gks x;h] rÙoKku txk] fojä gks x;k lgh ek;usesaA lgh&lgh fdlh ri'pj.k esa dHkh
fueZyrkdh ckr vk;s rks Hkh rÙoKkuiwoZd gh vk;xhA dsoy ,d dgusls tks fd cká ri gS
mlls ckr ugha gksrhA

eksgfouk'kls gh jkx}s"kds fouk'kdh laHkwfr�;g eksgdk cht Kku:ih vfXuls tyk
nsuk pkfg,A eksg uke gS foijhr J)kudkA tks esjk ugha] eSa ugha mls esjk ekuk] eSa ekuk] ;g
rks gS eksgA vkSj b"V fo"k;esa }s"k gks mldk uke gS }s"kA rks ;s b"V vfu"V tks ekywe gksrs gSa
mudh tM+ rks ;g eksg gS] Hkze gS] ;FkkFkZ J)ku ugha gS rks ckáinkFkksZ esa b"V ekuuk vkSj



vkRekuq'kklu izopu234@iape Hkkx

vfu"V ekuuk ;g o`fÙk gqvk djrh gSA ftrus Hkh Dys'k gSa] os lc jkx}s"k eksgds Dys'k gSaA phtsa
rks lc vNwrh gSa] ij gSa] fHkUu gSa] muls vkRekesa dksbZ vM+pu] dksbZ vkifÙk ugha vkrhA ij
oLrqoksa ds fo"k;dh vksj eksg jkx}s"kdh o`fÙk txrh gS] ml viuh d`o`fÙkls gh Dys'k gksrk gSA
bl nqoZ̀fÙkdks u"V dj nks] ;g gh ,d 'kkfUrdk lkèku gSA tSls dksbZ tM+ vkSj vadqjdks tykuk
pkgrk gS] ugha gksus nsuk pkgrk gS rks og chtdks tyk Mkyrk gS ,sls gh tks jkx}s"k dk uk'k
djuk pkgrk gS mldk dke gSµ eksgdks u"V djsA

foHkkoksadh d"Vdkfjrk�vgks ;g lc foHkko ifj.kke fdruh cqjh cyk gSA ckr dqN
ughaA vdsys vk;s] vdsys tk;sxsA fdlh dk dksbZ dqN yxrk ugha gSA lHkh tho vR;Ur tqns&tqns
gSaA mu vuUrs thoksaesa ls vViV dksbZZZ tho vk x;k] dksbZ uEcjls mldk uke thoesa [kqnk gks
fd esjs ;gka ;gh tho vk;xk] ,slh Hkh dqN ckr ugha gSA ;fn gks fdlhls dksbZ lEcaèk rks
crkoks \ nqfu;kesa vusd tho tUers gSa] vksrs gSa] ejrs gSa] fdruk vViV izorZu gS fd tks Hkh
tho vius ?kj esa vk x;k mldks gh viuk eku fy;kA og nwljk ekus pkgs u ekus] ij ;g
eksgh rks ekudj gh jgrk gSA eku u eku eSa rsjk esgekuA yM+dk vkidks ekus ;k u ekusA
Hkfo";esa dkSu D;k crkZo djsxk\ bldk D;k irk] tSlk dqN Hkh gksA vPNk gks rks D;k] cqjk
gks rks D;k \ dksbZ yM+dk vPNk crkZo djs rks og vkidh izhrhds dkj.k u djsxk] fdUrq og
[kqn viuh iksth'ku Bhd j[kusds fy, djsxkA D;ksafd mldks Hkh viuh bTtr j[kusdh /kqu gSA
vki tc rd mlds dke vkrs jgsaxs rc rks og vkidh bTtr j[ksxkA ;g rks oLrqds Lo:iesa
gh ugha gS fd dksbZ tho fdlh nwljs thols izhfr dj ldsA Lo;a Lo;ads izhfrifj.kkels ifj.kerk
gS vkSj mlesa tks dksbZ nwljk fo"k;Hkwr~ curk gS mipkjls dgrs gSa fd gekjh blls izhfr gSA

rÙoKkuls gh dY;k.kdk vkjEHk�;g lalkjtky lc eksg vkSj jkx}s"k :i gSA blhdk
gh ek=k Dys'k gSA bl Dys'kdks feyuk gks] okLrfod i)frls 'kkfUr izkIr djuh gks rks oLrqdk
;FkkFkZ Kku djksA izR;sd inkFkZ Lora=k gS] vius mRikn O;; /kzkSO;;qDr gS] fdlh dk fdlh vU;ls
lEcU/k ugha gks ,slk Lora=k loZ inkFkksZdks fuj[kks] ,sls rÙoKkuls gh eksgdk fouk'k gks ldrk
gSA vkSj dY;k.kdk vkjEHk gks ldrk gSA

iqjk.kks xzgnks"kksRFkks xEHkhj% lxfr% l:d~A

R;kxtkR;kfnuk eksgcz.k% 'kqè;fr jksgfr Ï ��� Ï

eksgdh v'kq)rkij oz.kdk n`"VkUr�;g eksg oz.kdh rjg v'kq) gSA oz.kdks 'kq)
djusdh fofèkdh rjg okyh i)frls bls 'kq) fd;k tkrk gSA oz.k uke ?kkodk gSA tSls dksbZ
QksM+k gks tk; vkSj og Hkh iqjkuk iM+ tk;A dksbZ QksM+k QwVs fQj id tk;] fQj QwVs fQj id
tk;] ;ksa QwV&QwVdj idrk tk; rks ,slk iqjkuk ?kko tks fd HkkX;ds fo'ks"k nks"kls gksrk gSA
ekewyh Qqalh gksuh lkèkkj.klh ckr gS vkSj og iqjkuk QksM+k tks QwV&QwVdj idrk gS ml QksM+sesa
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nks rhu ckrsa vfèkd [kjkc gks tkrh gSaA ,d rks xgjk gks tkrk gS] nwljs mlesa :fèkj vkfndh
xfr;ka pyus yxrh gSaA ihi fudys] [kwu fudys vkSj og jksx rks gS gh gS] ihM+kdkjd rks gS ghA

eksgdh v'kq)rk�blh izdkj ;g eksg gS dHkh fdlhls eksg fd;k dHkh fdlhls fd;k]
;ksa bl eksgdk cM+k fodV Dys'k gS bl thoijA dqN u ysuk u nsuk] fHké inkFkZ gSa] viuh
ifj.kfrls vk;s gSa] le; ikdj viuh ifj.kfrls pys tk;saxsA dksbZ lEcaèk ugha] okLrk ugha]
ysfdu ;g tho ,slk o'khHkwr gqvk gS fd og fueksZgrkdk rks è;ku Hkh ugha djrkA bruk Hkh
ugha lksprk xn~xn~ gksdj fuekZsg ohrjkx izHkqdk uke ysdj bruk Hkh ugha dgrkµ gs ukFk ! eSa
cM+k vèke gwa] cM+h =kqfV;ksadk ?kj gwaA fueksZgrkds fy, rks bldh mRlqdrk gh ugha txrh gSA ;g
,slk iqjkuk eksg iM+ x;k gS larkuds :ils fd ;g vukfn dkyls eksg gS] ,slk ;g cgqr fodV
eksg HkkX;ds nks"kls gqvk gSA rhoz iki gSA eksg Lo;a egkiki gS vkSj fQj bl eksgls jkx}s"k
fodYi dh xfr;k¡ ujdkfnd xfr;k¡ pyus yxrh gSa vkSj ;g eksg ijnzO;ksads xzg.kls ifjxzgls
mRiUu gksrk gSA ;g eksg Hkh cM+k xEHkhj gS eksgh thoksadks fdruk gh le>k;k tk;] ogk¡ le>
ugha cSB ikrh gSA ns[krs  rks gksA fdlhdk dksbZ b"V xqtj tk; rks mldks vki fdruk gh
le>k;sa] lalkjesa tUe ej.k pyrk gh gSµ tho dksbZ vk;k dksbZ x;kA fdldk ;gk¡ dkSu gS\
vkSj [kwc le>k;s tkus ij Hkh ckr ugha terh rks dgrs gSa fd vPNk rqe gehadks yM+dk eku
yksA vjs dSls eku ysa] og eksg ftl ij Fkk mlh ij clk gqvk gSA rks ;g eksg ,slk iqjkuk iM+
x;k gS tSls oz.kls :fèkj vkfnddh xfr;ka pyrh gSa blh izdkj bl eksg ls ujdkfnd xfr;ka
pyrh gSa] oz.kls ihM+k;sa gksrh gSa] [kwu] ihi vkfnls ihM+k;sa mRié gksrh gSa rks eksgesa Hkh egrh
vkdqyrk mRié gksrh gSA

eksgesa izHkqn'kZudh ckèkdrk�vki izHkqds n'kZu djus tkrs gSas] Lo;a dk fpÙk] Lo;adk
mi;ksx ;fn fueksZg cuk gS] vius vkiesa vius lgtLo:idk Li'kZ fd;k tk ldrk gS rks izHkqds
n'kZu gkasxsA ;g ckr vius vkiesa ugha curh gS rks dgha HkVdks] dgha tkoks] izHkqdk n'kZu u
feysxkA ;g eksg izHkqn'kZudk izèkku ckèkd gSA eksgh thoksaeas fueksZg izHkqdk Lo:i dSls cl
ldrk gS\ fdlh vfrfFk dks] vkQhljdks cqyk;sa rks vki fdruh lQkbZ vkSj ltkoV j[krs gSa
vkSj bl fueksZg izHkqdks vki vius ân;esa cqyk;sa rks ;ksa xans ân;esa izHkqdk fuokl gks tk;xk
D;k\ ugha gks ldrkA lQkbZ vkSj Jàxkj nksuksa pkfg,] vius mi;ksx dksA lQkbZ rks vk'k; dk
uke gSA vfHkizk; 'kq) gksA eksg eerkdk] fo"k; d"kk;ksa dk vk'k; u cuk gks] fufoZdkj 'kq)
fpRLoHkkodk vuqHko djuk viuk mís'; fd;k gks] ,slh rks lQkbZ pkfg,A vkSj Jàxkj D;k
pkfg,\ vkRefpUru nzO;xq.k i;kZ;dk ;FkkFkZ fopkj ;g Jàxkj pkfg,A ,sls vius vkids
vkRex`gdh LoPNrk vkSj Jàxkj gks rks ogk¡ izHkqdk fuokl gksrk gksrk gSA
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eksgoz.kds lekIr djusdk mik;�tc tSls xweM+k ?kko cM+k QksM+k gks x;k gS rks mls
'kq) djusdk] funks±"k vax cuk ysusdk D;k mik; gS\ og QksM+k dSls feVs] ?kko dSls Bhd gks]
rks ml mik;esa vki nks dke gh rks djsaxsA QksM+sesa tks ihi [kwu vkfn Hkjs gq, gSa mUgsa fudky
nsa vkSj mls ij rSy ?kh vkfnd dk ysi dj nsaA ?kkodh ihM+k feVkusds fy, nks dke fd, tkrs
gSa&R;kx vkSj xzg.k dgks] tkfr dgksA blh izdkj bl eksg dk fouk'k djusds fy, nks dke fd,
tk;saxs&ijnzO;ksadk R;kx] ijnzO; lEcaèkh fodYidk R;kx vkSj vius LoHkkodk mi;ksx] fut
tkfrdk xzg.kA ;ks R;kx vkSj xzg.k }kjk bl eksgdk Hkh vHkko gksrk gSA rks tc QksM+k Bhd
gks tkrk gS rks ml ij peM+k vkSj jkse izdV gksus yxrs gSaA u;k LFkk;h peM+k vk tk, vkSj
mlesals jkse izdV gksus yxsa rks lef>;s vc QksM+k fcYdqy Bhd gks x;k gS] vkSj tSlh fLFkfr
Fkh 'kjhjdh LoHkkor% og fLFkfr vk x;hA bl gh rjg tc ;g eksg fou"V gksrk gS] rc blesa
lE;DRo:ih jks,¡ mRié gksrs gSaA

eksg oSjh�HkS;k ! eksg tSlk cSjh vU; ugha gS ge vkidkA fpÙk esa iDdk J)ku cuk
yks] blesa nks ckr gh ugha] jk; gh ugha] xqUtk;'k gh ugha gS fd buds fo:) dqN lkspk tk;A
eksg jl vkRekls ijs gSA viuh HkykbZ pkfg, rks tks djrs cus lks rks Bhd gS] ij vUrjúesa
;g J)ku iw.kZ cuk yhft, fd ijnzO;ksadk ifjxzg ifjtudk] dqVqEcdk tks eksg clk jgrk gS]
;g eksg gh esjk cSjh gSA dksbZ ,d 'kjkch Fkk] rks 'kjkc okysdh nqdku ij x;k] cksyk gedks
cgqr cf<+;k 'kjkc nksA nqdkunkj cksykµ gk¡ gk¡ rqEgsa cf<+;k 'kjkc nsaxsA ughaµ gesa cgqr cf<+;k
'kjkc nks] rks nqdkunkj cksyk fd rqedks vHkh Hkh fo'okl ugha gS ge ij] ns[k yks nqdkuij
ƒ‚&„‚ vkneh csgks'k iM+s gSaA dksbZ ukyhesa fxjk gS] fdlhds eq¡gesa dqÙks ewr jgs gSaA bu lcdks
ns[k yks vkSj buls gh vankt dj yks fd gekjh nqdkuij cf<+;k 'kjkc gS ;k ugha gSA ,sls gh
eksgh tu eksgesa fody gks] O;xz gks jks jgs gSaA ihfM+r gq, bu thoksa dks ns[krk gS fQj Hkh ;g
fo'okl ugha djrk fd eksg gh bl thodk cSjh gSA vkt ;gk¡ gS] bl ?kjesas gS dqN {k.k ckn
u tkus dgk¡dk dgk¡ igqap x;k] u tkus dgk¡ tUe ysxk] fdl xfresa tUe ysxk] dqN Bhd
fBdkuk Hkh ugha gSa vkSj eksgesa eku ,slk jgk gS fd esjs rks lc dqN ;s gSa] muds gh ihNs viuk
ru] eu] èku] opu lc dqN U;kSNkoj fd, tk jgs gSaA bruk O;keqXèk gksrk gS eksgesa ;g izk.khA
;g eksg:ih ?kko R;kxls vkSj Lo:ixzg.kls Hkjrk gS] fou"V gksrk gS] vkSj blds fou"V gksusij
lE;DRo vadqj mRié gksrk gSA

eksgfouk'kds eyesa gh ykHk�vkSj Hkh nsf[k;sµ ;g ?kko xweM+k QksM+k vius gh 'kjhjesa
rks mRié gksrk gSA 'kjhjesa gh fodkj cuk vkSj mlus xweM+sdk QksM+sdk :i j[k fy;kA dksbZ
ckgjls feêh fpidkdj ;k dksbZ pht yxkdj QksM+k gqvk gS D;k\ dksbZ pht yxkdj rks QksM+k
'kk;n cu gh ugha ldrkA vius gh 'kjhjds Hkhrjdk :fèkj #d tk;] ok;q vpfyr gks tk;
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;k tks Hkh dkj.k gqvk gks] mu dkj.kksads gksus ij 'kjhjesa ls gh QksM+k fudyrk gSA ml QksM+sesa
ihM+k Hkh gS] ?k`.kk ds ;ksX; mlesa nqxZfU/kr eokn vkfnd Hkh gSaA vkSj fQj Hkh dHkh&dHkh QksM+k
I;kjk yxrk gSA ¼pkgs etkdesa le> yks½ QksM+k gks rks dSlk gYds gkFkls mls Qsjrs gSa] dksbZ mls
Nqos rks gkFk mBkdj cM+s I;kjls ml ij dksey diM+k Hkh j[krs gSa] bruk I;kj djrs gSa QksM+slsA
ihM+k Hkh gksrh gS] lkjs rks ,sc gSaA ml ihM+kds feVs fcuk pSu ugha gks ldrh gSA ,sls gh eksgds
feVs fcuk thodks 'kkfUr ugha fey ldrhA blfy, tSls Hkh ;g eksg feVs oSlk gh m|e djuk
pkfg,A

lqân% lq[k;Ur% L;qnq Z%[k;Urks ;fn f}"k%A

lqânksfi dFka 'kksP;k f}"kks nq%[kf;rqa èrk% Ï ��� Ï

lekxedk ifj.kke�dksbZ vkidk fe=k gks rks fe=k rks ogh gS tks vkidks lq[kh djsA
vkidks lq[kh dj jgk gS Bhd gSA dqN fnu rd rks og vkids fy, fufèk gS vkSj dqN gh le;
ckn ogh fe=k vkids fodV nq%[kdk lkèku cu tk; rks fQj vki ml fe=kds fy, dqN lksp
Hkh dj ldrs gSa D;k\ tc fe=k vius gh fodV nq%[kdk lkèku cu x;k rks Hkyk crykoks og
dqN vius 'kksd djus ;ksX; gS D;k\ lHkh tkurs gSaA rc ,sls gh ;gka ns[kks ;s dqVqEch tu ifjtu
;s fe=k cu jgs gSaA fe=k mlhdks dgrs gSa uk tks lq[kdk djus okyk gksA ij ;g rks crkoksµ ;s
dqVqEch tu vUresa vkidks nq%[kds lkèku cusaxs ;k ugha\ fu;els nq%[kds lkèku cusaxsA

izsfe;ksadh Dys'kgsrqrk�lkalkfjdh izÑfrds vuqlkj dg jgs gSaA ;s lHkh dqVqEch yksx
vUresa nq%[k gh mRié djsaxsA dSls\ tc ej.k gksxkA [kqndk ej.k gks rks mudh fuxkg j[kdj
ns[kksµ lafDy"V gksdj ej.k gksxkA gk; ! ge bUgsa NksM+dj tk jgs gSa] ftUnxhHkj dSls ,desd
fny jgk] dSlk izse jgk] gk; ! vc ge bUgas NksM+dj tk jgs gSaA ;s fdrus fou;'khy Fks]
vkKkdkjh Fks] gekjs rks lc dqN ;gh gSa vkSj ,dne NksM+s tk jgs gSa] bl izdkjdk fdruk lksp
gksrk gSA dksbZ dqVqEch tu xqtj tk; rks mldk fo;ksx Hkh nq%[kds fy, gksrk gSA la;ksxds Qyesa
vUresa gksxk D;k\ fo;ksxA gS dksbZ ,slk vc rddk iq:"k cM+h mezdk gtkj o"kZ ifgysdk fd
ftldk lc dqN vc Hkh vkidks nh[k jgk gks\ iqjk.kksaesa] bfrgklksaesa lc txg ns[k yksµ lcdh
;gh n'kk gqbZA Hkys gh pkgs eksgo'k csxe ej x;h rks Lej.kds fy, cM+k egy cuok fn;k]
mldh ;knxkj cuok fn;k dqN Hkh ukeij fd;k] ij fo;ksx rks fo;ksx gh gqvkA x;k lks x;kA
vkSj Lekjd Hkh cuok fn;k x;k rks Hkh og mlds fy, D;k lkèkd gS\ [kqnds fy, rks [kqndk
fueZy ifj.kke lkèkd gSA

izse miuke oSj�HkS;k ! fo'kq) n`f"V gks] eksg eerkdk vHkko gks] vkReLo:idh izrhfr
gks] ge vius 'kq) vkReO;ogkjesa pyk djsa ;gh lc ykHk nsaxsA vU; dqN Hkh pht ;gkadh ykHk
u nsxhA cfYd tks ftruk vfèkd I;kjk gS og mruk gh cM+k nq%[kdk dkj.k gSA tks FkksM+k cgqr
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I;kjk gS lkèkkj.klh ckr gS mlds fo;ksxesa dkSu ikxy gksrk gS\ tks vfèkd fiz; gksrk gS mlds
fo;ksxesa tks n'kk gksrh gS og nq%lg n'kk gksrh gSA cM+s&cM+s yksx Hkh dbZ fnuksa rd ikxy jgs]
rks ;gka fdl ckresa eXu gksuk] dksbZ cM+k lq[kdkjh feyk vkSj izse Hkh fd;k] nks ckrsa pVd
eVddh gks x;ha ogh izse dgyk;kA izse uke vkSj gS fdldk\ dsoy ,d FkksM+h&lh vuqdwy ps"Vk
txh mldk uke izse gSA tks ftls vf/kd fiz; gS og mlds vfèkd nq%[kdk dkj.k curk gSA
vkSj Qfyr 'kCnksaesa ;g dg yhft, fd og mldk mruk gh vfèkd cSjh gSA

lerkesa gh ykHkdk lans'k�tSls dksbZ fe=k ifgys lq[kdkjh Fkk] ihNs og nq%[kh djus okyk
cu x;k] }s"kh cu c;k rks ,sls fe=kds fy, Hkh dkSu 'kkSd djrk gSA og rks ,d 'k=kqds :iesa
gks x;kA ,sls gh ;s dqVqEch tu vkf[kj 'k=kqds :iesa gksxs ghA dksbZ rks thforesa gh 'k=kqds :iesa
cu tkrs gSaA blds fy, cqf)eku iq:"kksadks 'kksd djuk mfpr ugha gSA èkhjrk] xEHkhjrk bldks
gh dgrs gSa fd dksbZ vfèkd uqdlku gks tk; rks Hkh mldk Kkrk jgsA dksbZ izfrdwy Hkh pys
rks mls ns[kdj }s"kdh Tokykesa u Hkqu tk;A ogka ij Hkh lerk ifj.kke jD[ks] Kkrk jgsA

vijej.k s eÙokReh;kuyúè;rea s :nu ~ ]

foyifrrjka LokfLeu~ e`R;kS rFkkL; tMkReu%A

foHk;ej.ks Hkw;% lkè;a ;'k% ijtUe ok]

dFkfefr lqèkh% 'kksda dq;kZUèrsfi u dsufpr~ Ï ��� Ï

O;FkZdk :nu�dksbZ tho fdlh L=kh iq=kkfnd b"Vtuksads ej.k gksus ij cgqr :nu djrk
gS] foyki djrk gS] ml :nu vkSj foyki djusdk dkj.k D;k gS fd bls og viuk tkurk Fkk]
lks dYiuk ;g cuh fd viuk u"V gks x;kA tjk bl oLrqLo:ils iwNksµ rsjk bl txresa gS
dqN D;k\ tc fd ,d nzO;dk nwljs nzO;esa vR;UrkHkko gSA vkSj vR;UrkHkko gS blh dkj.k lÙkk
Hkh lcdh cuh gqbZ gS] jap Hkh rks vodk'k ugha gS] fdlh oLrqdk dksbZ oLrq dqN cu tk;] lc
vius vki esa viuk ifj.keu djrs gSaA jgh fufeÙkuSfefÙkd ;ksx dh ckrA lks mldk rks bruk
gh ek=k vFkZ gS fd ;ksX; miknku vius vkiesa ;ksX; fufeÙkdk lféèkku ikdj fodkl dj ysrk
gSA mlesa vknku iznku dqN ugha gksrkA fufeÙkls miknkuesa dqN vk x;k gks] miknkuls fufeÙk
esa dqN vk x;k gks ;g dqN ugha gksrk] ,d inkFkZdk nwljs inkFkZesa vR;UrkHkko gS] f=kdky vHkko
gSA fdUrq ifj.keus okysdh gh ,slh dyk gS fd og fdl fdl fufeÙkds lféèkkuesa fdl fdl
izdkj :ils viuk izHkko cukrk tk;A

'kksdesa loZLogkfu�;g tho eksgo'k L=kh iq=kkfnd ifjtuksadks viuk eku dj :nu
djrk gS] vkSj ,slk ekuk fd fdlh izdkj ;g cqf) mldh feV Hkh ugha ik jgh gSA lks dksbZ
tho Lo;a ej.k dj jgk gks vFkkZr~ rM+Qdj 'kjhj NksM+ jgk gks rks ogk¡ ;g cgqr jksrk gS] foyki
djrk gSA Hkyk crykoks dksbZ :nu djds] foyki djds d"V lgdj] eksgdh ;kn djds] ikxy
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cudj ej.k djs rks mldk ml yksdesa ;'k jg ldrk gS D;k\ ;'kls Hkh x;k vkSj ijyksdesa
Hkh mls lq[k vFkok foJke fey ldrk gS D;k\ ijyksddk lq[k Hkh x;kA ,slh gh ckr nwljksads
ej.k gksus ij :nu vkSj foyki djuseas Hkh ;'k Hkh [kRe vkSj ijyksddk vkjke Hkh [kRe gks
tkrk gSA tks cqf)eku~ iq:"k gSa] lqcqf) tu gSa os vius ejus ij vFkok ijds ejus ij fdlh
Hkh izdkj dk 'kksd ugha djrsA

Kkuhds Kkudk izlkn�dSlk vius vkidh vksj ukrk yxk;k gS Kkuhus fd ijnzO;ksaesa
dqN Hkh [kycy gksrh jgs] ifjtu xqtj jgs gksa] [kqndk Hkh 'kjhj NwV jgk gks] fQj Hkh vius
vkids Lo:ils ukrk bruk vfèkd tksM+k gS bl Kkuh thous fd ijifj.kfr;ksadk bl ij izHkko
ugha gks jgk gSA ;g var%izlé fujkdqyrk jgk djrk gSA vk¡[kksa ns[k jgk gS ;g Kkuh tho] lc
NwV jgk gS] tku jgk gS fd ;g esjk dqN ugha gS] ;fn esjk gksrk rks esjs iklls tkrk dgk¡\ og
Kkuh loZij inkFkks±dks viusls vR;Ur fHké ns[k jgk gSA Hkyk tks nwljs thoksadk ej.k ns[kdj
Hkh 'kksd djrs gSa] b"Vtuksads ejus dk jat djrs gSa vkSj tc [kqnij chrsxh ej.kdh ckr rc ;g
D;k djsxk] D;k xfr gksxh\ rks ,ddk foNksg gks jgk gS uk] gekjs thrs dksbZ ej jgk gks dqVqEcdk
rks ,ddk gh foNksg gS vkSj tc [kwn ejsxk rc\ rc lcdk foNksg gSA vc fglkc yxk
yhft,A ,dds foNksgeas tc bruk 'kksd gS rks tc lcdk foNksg gks jgk gS rks fdruk 'kksd
djrk gksxk\ Kkuh iq:"k eksg dks gVkrk gS] ifgys rks L=kh iq=k vkfndk ej.k gksus ij 'kksd ugha
djrk] Hksn foKku djrk gSA vkSj tc Lo;adk ej.kdky vk;s rks lekfèkej.kdh flf) djrk
gS] 'kksd ugha djrkA vkSj ,slk mik; djus ls gh ;g tho b"V LoxZ eks{k vkfndh xfrdk ik=k
curk gSA

gkus% 'kksdLrrks nq%[ka ykHkknzkLrr% lq[ke~A

rsu gkuko'kksd% lu~ lq[kh L;kRloZnk lqèkh% Ï ��� Ï

Kkuhdh v'kksdifj.kfr�tks lkexzh viusdks fiz; yx jgh Fkh bl b"V lkexzhds fo;ksx
gksusesa 'kksd mRié gksrk gS vkSj ml 'kksdls nq%[k vkSj Dys'k c<+rs gSaA rFkk tc bl b"V
lkexzhdh izkfIr gksrh gS rks mlesa jkx mRié gksrk gS vkSj ml jkxls lq[k mRié gksrk gS] fdUrq
lE;XKkuh iq:"k gkfuesa 'kksd ugha djrs rc ykHkdk lq[k gS rks gS ghA gkfuesa 'kksd ugha djrs]
rc lq[kdh vksj vkSj Hkh o`f) gks tkrh gSA

Kkuhdk fo'kq) vk'k;�txrds lHkh tho lq[k pkgrs gSa] vkSj lq[k dk mYVk gS nq%[kA
nq%[k gksrk gS 'kksdlsA b"V lkexzhdk fo;ksx gks rc Kkuh tho ,slk fopkj djrk fd eSa bl
ijoLrqdks eksgls viuk b"V le> jgk Fkk] ;g oLrqr% b"V ugha gS] gekjk fgrdj ugha gS] dksbZ
ijoLrq esjh dHkh gks ugha ldrhA esjs jk[ks dksbZ oLrq jg ugha ldrh] rc ijdk fo;ksx gksusdk
D;k 'kksd djukA ;g rks lcij chrus okyh ckr gSA fdlh ij Hkh chrsA fdlh ij dHkh chrs
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vkSj fdruh gh ckrsa chr pqdhaA fdrus gh yksx xqtj x,A ,slh fLFkfr;ka lc ij vk;h gSa vkSj
vk;saxhA blesa gS fd ,slk HksnfoKku tkx`r djsa fd bu fLFkfr;ksaesa Hkh ge ij ikxyiu u Nk;sA
Kkuh iq:"k Kkuds fpUruls gkfuesa Hkh 'kksd ugha djrk] fQj nq%[k dc gksxk\ tc gkfuesa 'kksd
ugha fd;k rks fQj nq%[k dkgs dk gksxk\ rc rks og lq[kh gh jgsxkA

vkRenks"kdk lgh ;Ru�Kkuhtu fdlh Hkh ijoLrqesa ^;g rks ij gS* ,slk tkudj mldh
gkfu gksus ij 'kksd ugha djrsA ;fn dksbZ ,slk jps fd gekjh dqN gkfu gh u gksxh fQj jat
dkgsdk gksxk\ lks ,slk dksbZ mik; gks gh ugha ldrkA lalkjesa ftl&ftldk Hkh la;ksx gqvk gS
,d b"Vdk fo;ksx gksusij ml mldk fo;ksx fu;els gh gksxkA gkfu t:j gksxhA vc vki
vius dks laHkky ysa] ml gkfuds le; Hkh vki 'kksd u djsa] ;gh ,d iz;ksx djusdh ckr gSA
Kkuls gh lq[k gks ldrk gSA Kkudh lqèk u ysa vkSj ijoLrqoksads lap; foxzgls gh ge viusdks
lq[kh cukuk pkgsa rks ;g dHkh gks ugha ldrkA blesa Hksn foKku cuk;sa vkSj vius vkids
Lo:idk ;FkkFkZ J)ku cuk;sa] viusesa lUrq"V jgsa] r`Ir jgsa] ijds fodYi u vk;sa rks ;gh mik;
vius thouesa 'kkfUr ikus dk gS vkSj Hkfo";esa Hkh 'kkUr jgus dk gSA

Ï vkRekuq'kklu izopu iape Hkkx lEiw.kZ Ï


